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'2026. Lavori per ingressi Parco Centocelle.

“Parco Serenissima 3 realizzare

Parco Mistica da realizzare

Tre parchi di periferia, in sfiduciata attesa

Parco Centocelle - Incau-
tamente, il 20 febbraio 2024, il
sindaco Gualtieri vaticino: «Sara
uno de parchi piu grandi e piu
belli di Roma, sara il “Central
Park” di Roma Est».

La storia del Parco inizio, nel
1992, con un vincolo archeolo-
gico. Nel 1995 il Comune de-
stind I’area a un nuovo parco ur-
bano archeologico soprattutto
per la presenza di tre ville (Ad
duas lauros, della Piscina, delle
Terme). Aperto al pubblico nel
2006, e chiuso per motivi di si-
curezza da settembre 2008 a
gennaio 2010, ¢ ora visitabile
solo per circa 33 ettari. Ospita
la pista dell’ex storico aeroporto,
ma anziché valorizzarla e farne
un motivo importante di attra-
zione, sara ricoperta di aree gio-
chi varie.

Dalla sua inaugurazione sono
trascorsi ben 20 anni e la frui-
zione dei suoi 126 ettari € in
larga parte di la da venire.
Quanto al paragone con il Cen-
tral Park di New York, sten-
diamo un velo pietoso.

Parco della Serenissima
di 36 ettari, tra Casal Bertone e
viale Togliatti, ¢ previsto da un
Accordo del 2005, tra TAV (oggi
RFI) e Comune di Roma, come
compensazione per i lavori
dell’ Alta Velocita Roma-Napoli.
Il Comune ne ha avviato la pro-
gettazione, dopo aver ricevuto
da RFTle aree e i fondi necessari:
6,3 milioni di euro. L’area com-
prende la necropoli Serenissima,
di eta romana, il tracciato sot-
terraneo dell’antico Acquedotto
Vergine ancora funzionante.

Recentemente sia il V che il
IV Municipio hanno approvato
due risoluzioni per sollecitare il
Comune. Ma le risoluzioni,
senza una pressione costante dei
Municipi rischiano di lasciare le
cose come stanno. Inattuate.

Parco della Mistica - Nel
2022 Giunta e Consiglio del V
Municipio hanno sollecitato il
Comune a definire I’assetto di
di tutti 1 75 ettari, regolarizzando
con concessioni onerose gli at-
tuali utilizzatori di 33 ettari e av-
viando un processo di parteci-

pazione per la fruizione pubblica
dei 42 ettari ancora inutilizzati.
Con I’Universita La Sapienza
sono stati presentati progetti per
bandi europei e attivato un co-
ordinamento con i Dipartimenti
Ambiente e Urbanistica per la
progettazione di un corridoio
verde che connetta i parchi Ales-
sandrino e Tor Tre Teste con il
parco di Mistica.

11 Comune (Delibera 36/2024)
ha recepito questo percorso e
istituito una Cabina di Regia per
coordinare la regolarizzazione
dell’esistente e la realizzazione
dell’intero parco. La Cabina di
Regia ha nominato coordinatore
il Presidente del V Municipio.

Le attese - Dai nostri pre-
sidenti di IV e V Municipio ci
attendiamo ‘“un cambio di
passo” “sulla strada giusta”, ma-
gari andando a battere i pugni
insieme con i cittadini periferici
in Campidoglio. Da tempo pero
si ¢ persa la “vis pugnandi”,
senza la quale, in periferia, pur-
troppo, non si ottiene nulla.
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Papa Leone a Ponte Mammolo:
«Gesu era straniero e fu accolto»

11 15 marzo Papa Leone ha con-
cluso il suo percorso tra le periferie
romane visitando la parrocchia del
Sacro Cuore di Gesu a Ponte
Mammolo.

Non ¢ potuta mancare all’incon-
tro Eleonora Scolastico, 89 anni,
catechista e memoria storica della
parrocchia che ha raccontato del
regalo preparato dai bambini per
il Papa: un piccolo libro pieno di
pensieri, disegni ¢ messaggi.

Nel cortile dell’oratorio il Papa
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BENVENUTA PRIMAVERA
A COLLIANIENE

Dal 16 al 18 aprile spettacoli, mostre
ed altre attivita culturali organizzate
dall’Aps Il Foro per I'ottava edizione di
Benvenuta Primavera sotto i portici di
viale Ettore Franceschini e in via Meuc-
cio Ruini. 11 22 aprile ore 17,00 cerimonia
conclusiva presso ['lstituto Minerva in
v.le B. Bardanzellu 83.

SETTECAMINI: UN CENTRO
SPORTIVO CON PISCINA

Approvato progetto per recupero im-
pianto sportivo di v. Casal Bianco con
I'unica piscina comunale della zona.

Copertura economica possibile grazie
al fondo “Sport e Periferie” integrato
da risorse comunali. Obiettivo aprire i
cancelli tra fine 2026 e inizio 2027.

Nel centro oltre al nuoto si potranno
praticare altri sport: calcetto, tennis,
badminton, pickleball e beach volley.

INAUGURATA LA CASA DI
COMUNITA PIETRALATA

125 marzo il presidente della Regione
Francesco Rocca ha inaugurato in via

ha salutato i volontari e le famiglie
e ringraziato tutti per I’impegno
silenzioso. Il Pontefice ha lanciato
un messaggio chiaro: continuare a
essere un luogo di speranza.

Durante un momento riservato
con anziani e persone fragili,
Leone ¢ tornato su uno dei temi
piu centrali del suo pontificato:
I’accoglienza degli stranieri, ricor-
dando I’impegno delle tante par-
rocchie romane che aiutano mi-
granti e persone in difficolta,
mettendo in guardia da chi prefe-
risce chiudere le porte.

«Il Vangelo ci indica una strada
diversa, quella di Gesu che dice:
ero straniero e mi avete accolto.»
Perché la fede — ricorda Papa
Leone XIV — si misura soprattutto
nella capacita di non lasciare in-
dietro nessuno.
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di Pietralata 497 una nuova Casa della
Comunita. Rocca e il direttore generale
dellAsl Roma 2, Francesco Amato,
hanno visitato la struttura che ¢ stata
totalmente ristrutturata grazie a fondi
regionali, circa 3 milioni di euro.

| servizi di Pietralata: Accoglienza e
Orientamento, CUP (Centro Unico Pre-
notazione), Ambulatori Specialistici,
Ambulatori di Cure Primarie, Continuita
Assistenziale, Servizio Volontario So-
ciale, Assistenza Domiciliare Integrata,
Centro Prelievi, Ambulatorio Infermie-
ristico, Consultorio, Neuropsichiatria
dellinfanzia e della adolescenza.

PONTE MAMMOLO

II15 ed il 20 marzo ho percorso il
tratto tra le stazioni Metro B Santa
Maria del Soccorso e Ponte Mammolo,
trovandomi davanti a una situazione

Colli Aniene: una maghnifica ‘Festa
di Primavera’ al Parco Tozzetti

Colori, sorrisi e tanta voglia di
stare insieme hanno animato il
Parco Tozzetti, a Colli Aniene,
dove sabato 21 marzo si € svolta
la “Festa di Primavera”.

Dalle 10 del mattino fino al tardo
pomeriggio I’area verde si ¢ tra-
sformata in uno spazio di incontro
e condivisione, richiamando fami-
glie, bambini e residenti.

L’iniziativa, realizzata in colla-
borazione con 1’associazione Pic-
coli Giganti OdV, ha proposto un
ricco programma di attivita pensate
soprattutto per i piu piccoli.

Giochi, laboratori e momenti di
intrattenimento hanno scandito la
giornata, offrendo occasioni di
svago all’aria aperta.

Tra i momenti piul apprezzati la
sfilata in costume a tema prima-
verile che ha visto protagonisti

pili che degradata: percorso pedonale
“protetto” solo sulla carta, invaso da
vegetazione e ingombri fino a diventare
impraticabile, e un’area davanti alla
stazione ridotta a un suk, con la strada
in condizioni pessime.

Il Comune resta assente, i controlli
mancano, i furgoni dei venditori occu-
pano l'area e i marciapiedi, gia dan-
neggiati, sono anche invasi.

Forse la cosa piu amara € che noi
utenti ormai non ci facciamo pili caso.

e

DIVERSITA E RICCHEZZA
AL MUSEO NENA

Sabato 21 marzo presso Fidia-Museo
Nena in via E. D'Onofrio 35 & stato
presentato “La diversita & la nostra
ricchezza" fumetto di Elena Romagnoli
e testi di Angela Scalzo liberamente
ispirato al libro “Il razzismo spiegato a
mia figlia” di Yahar Ben Jelloun.

bambini e famiglie tra fiori, colori
e creativita trasformando il parco
in un palcoscenico a cielo aperto.

Grande entusiasmo anche per
“Pompieropoli”, I’attivita organiz-
zata con i Vigili del Fuoco.

A completare il programma, di-
mostrazioni e voli con droni, che
hanno incuriosito grandi e piccoli.

Una festa che ha unito diverti-
mento e socialita, restituendo al
quartiere uno spazio vissuto e par-
tecipato.
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Addio a Marcello Stella

A Casal Bruciato la morte di
Marcello Stella, il 26 marzo, lascia
un vuoto profondo.

Fondatore nel 1971 della Poli-
sportiva Carlo Levi, in via Diego
Angeli, ¢ stato per decenni un
punto di riferimento per i giovani,
tra boxe, karate, judo ma anche
musica, teatro, attivita per bambini
e sociali.

Piu che un allenatore, € stato una
guida, soprattutto per i piu fragili,
facendo della palestra un luogo di
crescita e aggregazione.

La sua eredita prosegue con la
figlia Romina Stella e Gianluca
Marafina nell’associazione “Casal-
bruciato 2.0” a Colli Aniene.

Marcello Stella con la figlia Romina
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PICCOLI ANNUNCI

ScuoLA p1 MusicA ‘Oltre le
note’ (via Fumaroli 20) canto,
pianoforte, chitarra e altri stru-
menti. 347 8574821.

MAL DI SCHIENA, dolori cervicali
dolori  lombari, sciatica?
OSTEOPATA Personal Trainer
FRANCESCO TARRAGONI
SERVIZIO A DOMICILIO -
Tel. 3923293107 Via Prenestina
n.697D/E Crossfit. www.osteo-
patafrancescotarragoni.it/
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Approvata risoluzione per Parco Serenissima

11 16 marzo il Consiglio
del Municipio Roma 5 ha
approvato all’unanimita la
Risoluzione n. 9 con la
quale sollecita il Sindaco,
I’ Assessore all’Ambiente e
i Dipartimenti competenti
ad attivare prioritariamente
la prosecuzione dell’iter per
la realizzazione del Parco
della Serenissima, la riallo-
cazione della via Collatina antica
e ’avvio degli scavi archeologici
della villa romana in via Scarpitti.

Parco della Serenissima. Si
tratta di un’area verde di 36 ettari
tra Casalbertone e viale Togliatti e
attende ancora di essere realizzato
nonostante 1’Accordo del 2005 tra
TAV (oggi RFI) e Comune di
Roma, quale compensazione per i
lavori dell’ Alta Velocita.

Il Campidoglio ha avviato la
progettazione del Parco, dopo aver
ricevuto da RFI le aree e i fondi
necessari pari a 6,3 milioni di euro
e nell’aprile 2020 il Dipartimento
Tutela Ambientale ha terminato il
progetto di fattibilita tecnica ed
economica.

All’interno del Parco, particolare
urgenza riveste la questione del
tratto di 160 metri della via Col-
latina antica, rinvenuto nel 2000
(v. foto) durante i lavori per la rea-
lizzazione della galleria ferroviaria
Serenissima, smontato pietra per
pietra, e depositato presso via dello

Scalo Prenestino. Nel 2016 ¢ stata
stipulata una convenzione tra RFI
e la Soprintendenza Speciale An-
tichita e Belle Arti di Roma e stan-
ziata una somma di 715.000 euro
per la sua riallocazione in un’area
verde adiacente a via Spencer, ma
I’intervento non ¢ stato ancora rea-
lizzato.

La convenzione del 2016 riguar-
dava anche gli scavi archeologici
della villa romana in via Scar-
pitti, destinandovi 600.000 euro.
Anch’essi sono ancora in attesa di
essere avviati.

In un comunicato Italia Nostra
Roma ricorda I’importanza del-
I’area che «comprende la necropoli
Serenissima di eta romana, il trac-
ciato sotterraneo dell’antico Ac-
quedotto Vergine ancora funzio-
nante, e una preziosa zona umida
con sorgenti naturali. Non pos-
siamo permetterci ulteriori ritardi
nell’attuazione di questi importanti
accordi».

RV

Deposito Porta Maggiore: lavori per 7,8 milioni

11 deposito di Porta Maggiore si
prepara a una trasformazione pro-
fonda. L’ATAC ha avviato una
gara da 7,8 milioni di euro per ade-
guare I’impianto all’arrivo dei
nuovi tram Urbos.

La riqualificazione partira con
la rimozione e lo smaltimento delle
coperture dei capannoni — oltre 6
mila mq — in cemento-amianto; se-
guira il rifacimento dei tetti e il
consolidamento delle strutture me-
talliche. Saranno anche rinnovati
gli spazi interni, dalla mensa agli
spogliatoi, ai servizi igienici e aree

di supporto. Previsti nuovi impianti
e I’installazione di un moderno si-
stema di lavaggio automatico dei

tram. C.E

Definitivo stop per
la Roma-Giardinetti

La ferrovia Roma-Giardinetti
non ripartira. A firmarne lo stop
sono stati i requisiti di sicurezza
richiesti dall’Agenzia Nazionale
per la Sicurezza delle Ferrovie i
cui costi sono pero «sproporzionati
rispetto alla vita residua della li-
nea», ha ammesso 1’assessore ca-
pitolino alla Mobilita Patang.

Per non lasciare a piedi migliaia
di pendolari I’ATAC ha varato un
piano d’emergenza: potenziamento
del 30% della frequenza sulla linea
105 con di corse “limitate” (105L)
nelle ore di punta; rinforzata la li-
nea 409, mentre si studia un nuovo
collegamento bus con i fondi ri-
sparmiati dallo stop ai treni.

Referendum. A Roma
ha votato il 64,26%

Nel Referundum costituzionale
sulla Giustizia a Roma ha votato
il 64,26% degli aventi diritto. Il
No ha vinto con una percentuale
del 60,31% rispetto al 39,69% dei
Si.

L’affluenza al voto nei vari Mu-
nicipi ha fatto registrare percentuali
superiori in quelli centrali rispetto
alle periferie. Municipio I 69,03%;
II: 72,86%; III: 66,80%; IV:
64,01% (Voti per il No 62,37%;
Si 37,15%); V: 62,13% (No
62,78%; S136,75%);VI: 52,54%;
VII: 67,02%; VIIIL: 70,35%; IX:
67,11%; X: 59,39%; XI: 61,17%;
XII: 67,45%; XIII: 63,73%; XIV:
62,28%; XV: 62,93%.

Preparare il sorriso alla bella stagione

Con I’arrivo della primavera
cambia il ritmo delle giornate. Le
temperature si alzano, si torna a
stare piu tempo all’aperto e si ri-
comincia a prendersi cura di s¢ con
maggiore attenzione.

E proprio questo il momento
ideale per dedicarsi anche alla sa-
lute del proprio sorriso.

Nel nostro studio aprile ¢ il mese
della prevenzione. Molti pazienti
che hanno gia affrontato tratta-
menti, come impianti o riabilita-
zioni, tornano per controllare che
tutto sia stabile e in equilibrio. Ed
¢ una fase fondamentale, spesso
sottovalutata.

Un impianto ben eseguito, in-
fatti, non € un punto di arrivo de-
finitivo. Per durare nel tempo ha
bisogno di essere controllato, mo-
nitorato e mantenuto.

Gengiva, osso ¢ funzione de-
vono restare in armonia, perché ¢
proprio questo equilibrio a garan-
tire stabilita e naturalezza negli
anni.

Con il nostro metodo Perfect-
Frame non ci fermiamo all’inter-
vento. Seguiamo ogni paziente an-
che dopo, con controlli periodici e
percorsi personalizzati. Durante
queste visite verifichiamo la salute
dei tessuti, la stabilita dell’impianto

e I’evoluzione della bocca nel
tempo, intervenendo quando serve,
prima che si creino problemi.

Il grande vantaggio della pre-
venzione ¢ proprio questo: agire
in anticipo. Un piccolo controllo
oggi puod evitare interventi piu
complessi domani. Al contrario,
trascurare questa fase puo portare
a cambiamenti che, nel tempo, di-
ventano piu difficili da gestire.

Aprile ¢ quindi il momento giu-
sto per fare il punto.

Che si tratti di un semplice con-
trollo o di valutare una situazione
piu complessa, prendersi cura del
proprio sorriso in questa fase si-
gnifica arrivare all’estate con mag-
giore serenita.

Nel nostro studio non vendiamo
cure, ma accompagniamo le per-
sone nel tempo.

Perché un sorriso sano non ¢
solo quello curato bene, ma quello
mantenuto con attenzione e conti-
nuita.

%% Foresta Odontoiatria sTP
? via dei Platani 155-157
@ studiodentisticoforesta.it
%, 06.23.23.67.82

-8 389.05.82.163
& studiodentisticoforesta@gmail com
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PREPARA IL SORRISO
ALLA BELLA STAGIONE

APRILE E IL MESE DELLA PREVENZIONE
PERCHE' LA PREVENZIONE E' IL
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COLLATINO. Un viaggio
tra i musical con Naima

Nel pomeriggio di domenica 12
aprile il coro Naima ha festeggiato
il suo quindicennale (2011-2025)
con ’evento “Naima Story: un
viaggio tra i musical” presso la
Sala Giovanni Paolo II in viale
della Serenissima 4 vicino alla
chiesa di Santa Maria Addolorata,
al Collatino.

11 coro ¢ stato fondato da Silvia
Ceccarelli per unire i migliori al-
lievi della Scuola di Musica “John

- A <
Coltrane Music School” e di ritro-
vare il gusto e il sapore del canto
corale, sua grande passione. Da al-
lora si sono unite voci esterne, di-
verse e soprattutto amanti del can-
tare insieme.

Foto di repertorio: www.coronaima.it

COLLATINO. La nuova sala
di Ecce Vinum. Prosit!

L’enoteca e salsamenteria di via
Cherso 152/154, ha ampliato i pro-
pri locali. «Abbiamo creato un
nuovo spazio — spiegano i titolari —
perché non riuscivamo piu ad ac-
cogliere tutti coloro che venivano
da noi. Abbiamo ingrandito anche
il laboratorio e questo ci permette
una preparazione piu rapida.»

Nella nuova sala I’atmosfera ¢
calda, rilassante e riservata. Domi-
nano il legno del pavimento e il
ferro dei mobili, mentre un grande
camino a vapore contribuisce a
creare un senso di relax: I’ambiente
ideale per degustare un buon bic-
chiere di vino con un tagliere di
bonta gastronomiche.

«Ma, cio che rende speciale un
aperitivo da Ecce Vinum sono so-
prattutto i prodotti: salumi, for-

maggi e vini selezionati tra eccel-
lenze mondiali e chicche poco co-
nosciute. La qualita ¢ alla base di
ogni preparazione.»

La selezione nasce dalla pas-
sione di Mauro Colasanti, proprie-
tario e macellaio esperto, che ha
trasmesso alla famiglia I’amore per
il buon cibo. La cantina, oggi cu-
rata da uno dei figli di Mauro, se-
gue la stessa filosofia: etichette es-
senziali consolidate e continue
selezionate novita, con storie da
raccontare dietro ogni bottiglia.

MACELLERIA

CARNI SCELTE
PIATTI PRONTI

Via Cherso 142-144
Tel. 06.2596040

Via Cherso 152/154
Tel. 06 97617098

www.macelleriacolasanti.it
info@macelleriacolasanti.it

Aperol-Campari-Vino
San Bitter-Coca Cola
sfizi vegetariani o di came |

COLASANTI

macelleria-colasanti

Commissione congiunta
per il Mercato Gordiani

Il 16 marzo a seguito delle se-
gnalazioni dell’AGS su diversi
problemi (incluso quello della si-
stemazione delle attivita ambulanti
nello spazio antistante) si ¢ tenuta
una commissione capitolina con-
giunta tra presidenti e consiglieri
delle commissioni capitoline Com-
mercio (Andrea Alemanni), Patri-
monio (Yuri Trombetti), Ambiente
(Giammarco Palmieri), della com-
missione municipale Commercio
(M. Pietrosanti) e ’assessore del
V Marco Ricci.

E stato affrontato il problema
delle coperture, ormai quasi un co-
labrodo, che si potrebbero sosti-

Parco Prenestino:
abbattute le baracche

11 25 marzo ¢ stato effettuata la
demolizione di alcune baracche
nel parco Prenestino, I’area com-
presa tra via Verrio Flacco e via
Rocca d’Arce, a ridosso della Sta-
zione Prenestina.

Sono intervenute pattuglie della
Polizia Locale e della Polizia di
Stato, gli specialisti del NAE (Nu-
cleo Assistenza Emarginati) e della
Sala Operativa Sociale.

Delle quattro persone che vive-
vano nelle baracche (cinquantenni
di nazionalita rumena, gia noti alle
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tuire con pannelli fotovoltaici per
realizzare una comunita energetica
e quello delle troppe attivita chiuse
(anche dopo ripetuti bandi).

Su questo punto il presidente
Alemanni ¢ stato categorico: i mu-
nicipi devono affrontare il pro-
blema, rivedendo innanzitutto le
percentuali delle tabelle merceo-
logiche, inserendo artigianato, at-
tivita del terzo settore e attivita di
somministrazione e ristorazione.

Alessandro Moriconi

forze dell’ordine e denunciati per
occupazione abusiva) tre hanno ac-
cettato il supporto alloggiativo del
Comune; uno ha rifiutato 1’aiuto,
scegliendo di restare ai margini.

Contemporaneamente ¢ iniziata
la rimozione dei rifiuti accumulati
negli anni e che si prevede richie-
dera settimane di lavoro degli ope-
ratori AMA.

VILLA DE SANCTIS. Tante iniziative nel parco

La IX edizione
di “Tulipark”

Aperto il 20 marzo, Tulipark ac-
cogliera fino al 18 aprile (fioritura
permettendo) gli spettatori che de-
siderano ammirare il caleidoscopio
di colore dei 450 mila tulipani
piantati lo scorso autunno nell’area
adiacente al parco Villa De Santics
(in via dei Gordiani, 73).

La 64° Giornata

mondiale del Teatro

La 64 giornata mondiale del
Teatro ¢ stata celebrata il 27 marzo
con musica e cultura presso la Casa
della Cultura di Villa De Santis, in
concomitanza della mostra foto-
grafica “Incredibile India”, curata
da Andrea Crudo e Simona Mas-

simi.
Nel corso della manifestazione
Henos Palmisano, presidente

dell’A.p.s. Polvere di Stelle, ha
letto il messaggio di Willem Dafoe,
direttore artistico del Settore Teatro
Biennale di Venezia 25/26: «So-
cialmente e politicamente il teatro
non ¢ mai stato cosi importante e
vitale per la comprensione di noi
stessi e del mondo. La sfida ¢ evi-
tare la corruzione del teatro in una
mera impresa commerciale o in un

arido custode istituzionale delle
tradizioni».

La Festa di San Patrizio

Il 17 marzo i bambini delle
scuole Balzani e Igbal hanno par-
tecipato alla Festa di San Patrizio,
nel parco di Villa De Sanctis che
per una mattina si ¢ trasformato in
un piccolo laboratorio di educa-
zione ambientale. Sono intervenuti
I’ambasciatrice dell’Irlanda in Ia-
lia, Elizabeth McCullough, la mi-
nistra Norma Foley e rappresen-
tanti delle nostre istituzioni.

4 DEVI
VENDERE O

AGENZIA CENTOCELLE
VILLA DE SANCTIS
06.24.30.00.09 393.95.28.151
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Per una sanita pubblica, accessibile,

universale e di eccellenza
Un Convegno organizzato da Cgil, Spi e Fp Cgil

I convegno del 20 aprile “Per
una sanita pubblica, accessibile,
universale e di eccellenza”, ¢ stato
promosso dalla Cgil di Rieti Roma
Est Valle Aniene, con le categorie
dello Spi e Fp Cgil, per approfon-
dire i nodi cruciali che, sul territo-
rio, impediscono la piena realizza-
zione del diritto all’accesso alla
sanita pubblica e alla medicina di
prossimita.

I temi affrontati riguardano:

P le risorse umane e le profes-
sionalita che mancano negli ospe-
dali e il ruolo che la medicina ter-
ritoriale pud svolgere per creare
percorsi di accesso alternativi, utili
a decongestionare le strutture ospe-
daliere;

P le misure concrete necessarie
per abbattere le liste di attesa;

P> il rapporto tra servizi sanitari
e servizi sociali, cio¢ come co-
struire una vera integrazione so-
cio-sanitaria;

P la gestione e la governance
dei servizi essenziali in appalto, in-
dispensabili al funzionamento delle
strutture sanitarie;

P il progetto della Asl sul man-
tenimento dei presidi sanitari sul
territorio, a partire da quello di via
Rubellia (zona Settecamini), che
necessita di un piano di rilancio.

All’incontro, che si svolgera
presso la sala cinema Antonio Ce-
rone in via Natale Balbiani (Tor
Bella Monaca), sono stati invitati
il direttore generale della Asl Roma
2 e i direttori sanitari dei distretti, i
presidenti e gli assessori alle Poli-
tiche sociali del IV, V e VI Muni-
cipio, la presidente della Commis-
sione Politiche Sociali del Comune
di Roma e la presidente della Com-
missione Politiche Socio-Sanitarie
della Regione Lazio.

11 poliambulatorio Asl Settecamini

Villaggio dello sport a Tor Tre Teste

organizzato dalla UISP Roma
Il 12 aprile una grande festa nel parco Palatucci

11 12 aprile il parco Tor Tre Teste,
nell’area del Parco Palatucci, in via
Tovaglieri, ha ospitato il Villaggio
dello Sport, organizzato dalla Uisp
di Roma. E stata una grande festa
multisport, una giornata all’insegna
del movimento, della condivisione
e del benessere.

Atletica leggera, calcio, palla-
volo, discipline orientali, scacchi

e camminate hanno coin-
volto numerosi parteci-
panti, sopratutto bambini,
seguiti e applauditi dai ge-
nitori

L’evento rientra nel pro-
getto EDUSPORT — Per-
corsi di educazione ali-
& mentare e sportiva per stili
di vita attivi, promosso
dalla Uisp con il sostegno
del Dipartimento per lo
Sport.

Nuovo medico
di famiglia
a Tor Tre Teste
Ha da poco iniziato la sua attivita
di medico di famiglia, nel quartiere

di Tor Tre Teste, il dott. Noman Al
Ani, Medico di Medicina Generale

(Codice Regionale 068216) in Via
Francesco Tovaglieri 379 (Cellu-
lare: 3716128804 — Mail: dottora-
lani@gmail.com).

Orari di studio: Lunedi 10:00 —
13:00, Martedi 10:00 — 13:00,
Mercoledi 15:00 — 18:00, Giovedi
15:00 — 18:00, Venerdi 10:00 —
13:00.
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PIGNETO. Fermata FS
avanzano i lavori

Avanzano a ritmo sostenuto i la-
vori per la nuova fermata Pigneto
sulle linee ferroviarie regionali
Orte-Roma-Fiumicino Aeroporto
(FL1) e Roma-Viterbo (FL3).

In 18 mesi di attivita del cantiere
sono stati scavati circa 46.000 me-
tri cubi di terreno (poco oltre la
meta del totale previsto) e realiz-
zate oltre 60.000 metri cubi di
strutture in cemento armato (pari
a quasi il 50% dell’intervento).

Sono state completate: la strut-
tura di contenimento sul lato di
Circonvallazione Casilina ovest,
rimozione integrale della scarpata,
la platea di fondazione destinata a
sostenere uno dei binari della linea
e la prima porzione del sottopasso
che colleghera la nuova stazione
con la linea C della metropolitana.
Sono in fase di ultimazione la ban-
china, le pareti della stazione e le
scale.

00 00000OCGCOGEOONOGIONONONOIO

PRAMPOLINI. Tagliati
gli arbusti cresciuti
attorno ai ruderi

Dopo la presa in consegna dei
ruderi del Parco Prampolini da
parte della Sovrintendenza Capi-
tolina, sollecitata con efficacia dai
cittadini, il 9 aprile gli operai di
una ditta subappaltatrice hanno ini-
ziato il taglio di alberi e arbusti

1l progetto si compone di due
fasi: 1) attivazione della fermata
in configurazione “light”, con par-
ziale copertura della ferrovia per
garantire il collegamento tra i due
lati del quartiere. 2) Completa-
mento della copertura trasversale
della trincea ferroviaria, realizza-
zione di una piazza pedonale e at-
tivazione del sottopasso pedonale
con la Metro C.

La copertura del vallo unira le
due parti del quartiere con una
piazza di 13.000 mq che ospitera
un hub culturale immerso nel verde
con aree dedicate allo svago e allo
sport. Il valore dei lavori appaltati,
finanziati in parte con fondi PNRR,
¢ di oltre 130 milioni di euro.

Federica Esposito

cresciuti attorno ai reperti. E solo
un primo, timidissimo passo, ma
ci auguriamo che sia quello defi-
nitivo verso la messa in sicurezza
e valorizzazione di questi beni ar-
cheologici, come i cittadini da

tempo chiedono e attendono.
Continueremo a difendere i beni
pubblici, nei casi in cui burocrazie
e politica locale non lo facciano.
Carlo Falco

katiusciaimmobiliare.it

VIA DEI BERIO 202 TEL 06 88 55 90 75

katiusciaimmobiliare@gmail.com
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ALESSANDRINO. Incontro al Centro Anziani
su come difendere i propri risparmi

Si ¢ svolto, il 30 marzo presso il
Centro Anziani di via del Campo,
I’incontro “Tutelare i sudati ri-
sparmi”, organizzato da Planet So-
lidarieta APS.

L’iniziativa ha rappresentato un
momento di informazione e con-
fronto su temi che riguardano da
vicino la tutela dei risparmi e la si-
curezza economica delle famiglie
e su come riconoscere i tentativi
piu diffusi di truffe per sottrarre
denaro. Relatori Giuseppe Capo-
raso, giornalista televisivo esperto
di inchieste, e Fabio Picciolini, re-
sponsabile credito e finanze Adi-
consum. Erano presenti anche la
presidente di Planet Luisella Di
Curzio, e il presidente onorario
Francesco Figliomeni.

Sono state spiegate le tecniche
del phishing (email o comunica-
zioni che imitano banche o servizi
ufficiali), dello smishing tramite
SMS e di altre modalita per rubare
dati personali o bancari.

Tra gli esempi citati le telefonate

in cui un finto figlio o parente
chiede denaro urgente dopo un in-
cidente; i messaggi che annunciano
falsi concorsi o premi invitando a
cliccare su link, che in realta ser-
vono a sottrarre dati personali.

Altro aspetto trattato la stipula
di finanziamenti e prestiti, con I’in-
vito a leggere con attenzione la do-
cumentazione contrattuale, verifi-
care i costi complessivi delle
operazioni e diffidare di proposte
poco chiare o sbrigative.

Spazio, poi, a suggerimenti su
investimenti: evitare promesse di
guadagni facili o troppo elevati, in-
formarsi sempre sull’affidabilita
degli intermediari finanziari e di-
versificare riducendo cosi i rischi.

Daniele Sale, di Planet, ha sot-
tolineato come, dopo essere state
raggirate, molte persone possano
vivere momenti di forte sconforto
o persino depressione. Per questo
¢ importante star loro vicino.

Per sostenere le attivita di Planet
APS ¢ possibile destinare il 51000
indicando il C.F. 97325180582.

QUARTICCIOLO. Scelto
il direttore dell’Ufficio
per la riqualificazione

Il 19 marzo il sindaco Roberto
Gualtieri ha affidato a Rosa Sala-
dino (gia funzionario di elevata
qualificazione presso il V Munici-
pio) la direzione dell’ufficio di
scopo istituito a dicembre scorso:
“Rigenerazione e riqualificazione

delle periferie e piano straordinario
per il Quarticciolo”.

Rosa Saladino dovra coordinare
le attivita di riqualificazione delle
periferie romane, gestendo e at-
tuando nello specifico gli interventi
previsti per I’area del Quarticciolo.
Un banco di prova decisivo per il
futuro del Quarticciolo e per la cre-
dibilita dell’intero progetto ammi-
nistrativo.

TOR TRE TESTE. Realta e
iincertezze vicino al Parco

Nello sterrato adiacente ai campi
comunali e all’ingresso Ovest del
Parco Tor Tre Teste-Alessandrino,
usato dagli incivili come discarica,
¢ sempre presente il “veleno” degli
scarti di gomma, plastica e laterizi.
Ci sono anche gli interni smontati
di un auto e I’Ama non ha rimosso
i sacchi di rifiuti raccolti dai vo-
lontari nelle settimane scorse.

Mi dirigo verso via del Pergolato
attraverso la stradina che porta ai
campi e vedo un cancello di ferro
chiuso con catena e lucchetto. E
posto al bivio tra via del Pergolato
e via delle Susine (sostituisce
quello vecchio, ancora visibile su
Google Maps). L’hanno fatto in-
stallare i proprietari dell’area dello
spiazzo sterrato, che ¢ privata. Un
cartello avvisa: «Divieto di acceso,

ingresso riservato solo per i campi.
Il cancello puo essere chiuso in
qualsiasi momentoy.

Mentre quel brutto spiazzo
chiede “scusa” per I’incuria e la
cattiva gestione del territorio, nes-
suna notizia sappiamo sul futuro
dei campi comunali (ex Cervini)
posti sotto sequestro per abusi edi-
lizi. Saranno messi a bando? Con
quale destinazione? Qualcuno dal
V Municipio vuole illuminare la
cittadinanza?

Attilio Migliorato
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| ‘mali’ di piazzale
delle Gardenie

Piazzale delle Gardenie da
tempo sta subendo una pericolosa
deriva socioculturale.

Si vedono escrementi di animali
e cocci di bottiglie sparsi ovunque,
mancanza di cure in quasi tutte le
aiuole che circondano le numerose
piantine che sono state interrate di
recente, diverse delle quali sono
state estirpate dai vandali di turno.

Episodi di violenza notturna e
diurna, sembra non siano piu I’ec-
cezione a cui si aggiunge la pre-
senza di mercatini abusivi di merce
di dubbia provenienza a stento con-
trollati dai vigili. Ogni tanto c’¢
pure qualche “bivacco” pomeri-
diano di balordi vari, che scorag-

Segnaletica stradale
senza manutenzione

Via dei Pioppi. - Non sono
bastati due anni, dalla segnalazione
di un cittadino al Municipio, per
mettere in sicurezza un attraversa-
mento pedonale in via dei Pioppi,
molto pericoloso a causa dell’im-

Abitare A, abitarearoma.it
e Gruppo Fb Centocelle
sono convenzionati.

Le attivita locali possono
promuoversi sui diversi canali
da € 0,20 al giorno

® Per info @ 3208491276

facebook

giano anziani e giovani a sedersi
sulle panchine.

Recentemente ¢ stata installata
una “Casa dell’acqua” che pur-
troppo inizia gia a essere presa di
mira con atti di vandalismo.

Le forze dell’ordine non sempre
possono essere presenti, quindi do-
vremmo tutti noi collaborare per
far mantenere un onorato decoro
al nostro beneamato quartiere.

Danilo Romagnoli

missione dei veicoli provenienti da
via dei Castani obbligati a dare la
precedenza a quelli provenienti da
piazza delle Camelie.

Via Panaroli/Robinie -
Mentre i vigili continuano a mul-
tare gli automobilisti su un attra-
versamento pedonale provvisorio
ormai invisibile (era stato istituito
per i lavori alla Clinica Guarnieri)
le zebre all’incrocio Panaroli/Ro-
binie sono quasi cancellate. I resi-
denti da tempo chiedono anche il
ripristino del lampione abbattuto,
sempre nel corso dei lavori e ter-
minati da tempo.

Alessandro Moriconi

Giornalisti in erba alla
media Verga

Pubblichiamo i commenti degli
studenti della scuola media Verga
dopo lincontro del 12 febbraio,
per il corso di giornalismo orga-
nizzato dall’Aps Planet Solida-
rieta, con i giornalisti Vincenzo
Luciani, direttore di Abitare A,
Alessandro Moriconi e Giuseppe
Caporaso.

Massimo: 11 direttore Vincenzo
Luciani ¢ venuto nella nostra scuola
per parlarci del suo giornalino 4bi-
tare A, € stata un’esperienza unica
€ spero possa ricapitare. Daniele:
E stata una bellissima esperienza e
lo ringrazio. Marta: E stata una bel-
lissima esperienza e unica nel suo
genere. Emma: Un’esperienza che
vorrei sicuramente ripetere. Giulia:
E un’esperienza che rifarei volen-
tieri e che mi ha aperto a nuove cu-
riosita e ambizioni nella mia vita.
Sono felice di aver partecipato.
Arianna: Un’esperienza educativa
che mi ha fatto capire I’importanza
del giornalismo. Lucrezia: Ringra-
zio chi ci ha dato la possibilita di
partecipare e chi ci ha accompa-

gnato in questi incontri. Mi sono
divertita molto ¢ ho imparato tutto
cio che bisognerebbe sapere sul
giornalismo. Lavinia: E stata espe-
rienza molto bella e interessante che
mi ha insegnato molte cose nuove
che non sapevo e la rifarei volen-
tieri. Jacopo: Sono rimasto molto
affascinato dall’incontro perché
I’editore Luciani e il giornalista Ca-
poraso ci hanno raccontato come
fanno il loro lavoro. Maria: E stata
una bellissima esperienza parlare
con uno specialista e lo rifarei. Sa-
muele: L’incontro mi ¢ piaciuto
molto perché abbiamo conosciuto
il direttore del giornale che ci ha
spiegato come lo organizza. Bene-
detta: Mi ¢ rimasto impresso e mi
ha fatto piacere sapere che i diri-
genti e il direttore stesso instaurano
un rapporto di fiducia con le aziende
che sponsorizzano il giorale e per
me non ¢ una cosa scontata. Cate-
rina: I giornalisti ci hanno tra-
smesso la loro passione per il pro-
prio lavoro e abbiamo appreso
I'importanza e I’utilita della loro ri-
vista. Arianna: E stato molto inte-
ressante imparare cose che si pos-
sono vedere guardando un
telegiornale. Francesco: E stato in-
teressante ¢ innovativo: la spiega-
zione del direttore mi ha dato
un’idea del lavoro. Clara: Questa
opportunita ¢ stata fantastica, ho im-
parato tantissimo sul mondo del
giornalismo e della scrittura, che si-
curamente mi sara utile per il fu-
turo.
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La grande opportunita

Un parco non solo da ammirare, ma produttivo

Nell’ottobre 1999 I’asso-
ciazione Amici del Parco rea-
lizzd un notiziario (4 pagine,
stampato in proprio), con in-
formazioni dettagliate sul
parco Alessandrino Tor Tre
Teste, sui servizi sportivi e
culturali presenti nell’area
verde o nei suoi dintorni, sui
resti archeologici, ecc.

Larticolo di apertura era
intitolato “La grande oppor-
tunita” e sintetizzava gli in-
tenti ambiziosi dell’Associa-
zione: (un grande parco non
solo bello da ammirare, ma
produttivo, in grado anche di
rappresentare un’offerta turi-
stica ed un’occasione econo-

Di batteri buoni e

Di batteri buoni e di altre
storie. Medicamenti poetici
di Camillo De Felice (Spring
Editore, 2021) ¢ un libro dav-
vero sorprendente. Ci sono ar-
gomenti come medicine, ma-
lattie, intolleranze, batteri che
incutono timore. L’autore 1i
trasforma in alleati con intel-
ligenza e ironia ed ha il raro
pregio di spiegare in modo
chiaro come molte malattie
moderne — inflammazioni, al-
lergie e vari disturbi — na-
scano dall’intestino, e da con-
sigli pratici su alimentazione
e probiotici per prendersene
cura. E per di piu mescola
scienza e versi leggeri per

mica di sviluppo per una citta
qual ¢ in effetti, quella (di
circa 50 mila abitanti) formata
da tre quartieri che vi si af-
facciano: Alessandrino, Quar-
ticciolo, Tor Tre Teste. Un
luogo ameno che sappia pro-
porsi come meta di soggiorno
per un pomeriggio o una mat-
tinata, una giornata o per lo
spazio di uno o piu giorni, in
alternativa ad esasperanti
week end incolonnati in au-
tostrade, in partenza e in ar-
rivo, per cercare qualcosa che
¢, senza inutili stress, alla por-
tata, qui in citta, da noi, nel
grande parco Alessandrino-
Tor Tre Teste.)

FOTO: ANGELO CALABRESE

Qui tanti cittadini alla ri-
cerca di attrattive ambientali,
storico-archeologiche,  di
strutture per lo svago, il
tempo libero, lo sport possono
trovare il loro luogo ideale.

Ad una condizione: che si
sappia creare una sua precisa
identita che lo renda in qual-
che modo unico; che esso sia
dotato di tutti 1 servizi di cui
a tutt’oggi ¢ sprovvisto (par-
cheggi, strade di accesso,
strutture per la ristorazione,
chioschi, sportelli informativi,
percorsi, trasporti pubblici,
ecc.) che ci sia un’offerta di
iniziative, mostre, eventi e che
sia proposta in maniera glo-
bale. Oggi singoli operatori
sportivi, culturali, economici
stentano a vivere ed operare
perché sono frammentati e
scollegati tra di loro e senza
una strategia.

E questa la semplice ed am-
biziosa idea che animava gli
Amici del Parco: fare del
Parco una grande occasione
di sviluppo (compatibile con
I’ambiente) per i quartieri che
vi si affacciano.

Oggi 2026, un pugno di uo-
mini sta cimentandosi con
quell’idea riproponendosi
I’ambizioso obiettivo.

di altre storie...

sciogliere paure in favole sor-
ridenti, in un libro da consi-
gliare senz’altro a genitori, in-
segnanti e amanti della poesia

NEL LIBRO - Gabriele ¢
un uomo sulla cinquantina,
napoletano della provincia.
Vive e abita in un vecchio fur-
gone. Gira da un paio d’anni
piazze e borghi dei paesi della
provincia campana. Utilizza
la poesia e la lingua napole-
tana, per parlare di batteri
buoni, diabete, allergia, del-
I’importanza della cacata,
della febbre.

L°‘AUTORE - Camillo De
Felice, nato a Taranto nel
1973, si laurea in Farmacia

Camillo De Felice

Di batteri buoni e di altre storie
Medicamenti poetici

all’Universita Federico II di
Napoli. Come cantante e voce
narrante si esibisce in spetta-
coli di musica tradizionale e
teatro-canzone.

Partecipa al Premio Nazio-
nale “Stanza della Cultura”

C’¢ tempo fino al 30 giugno 2026 per parteci-
pare alla seconda edizione del Premio Nazionale
“Stanza della Cultura” per racconto breve (6.000
battute in Word, cio¢ 2 pagine circa), articolato
in tre fasce d’eta: Under 30, Under 50 e Over
50. La partecipazione ¢ gratuita.

Gli organizzatori si augurano di raccogliere
adesioni ancora piu lusinghiere della prima edi-
zione e soprattutto una maggiore partecipazione
degli under 30.
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Premio nazionale
per racconto breve inedito

IT EDIZIONE
ScADENZA: 30 giugno 2026

PARTECIPAZIONE GRATUITA
SEzZIONI: Under 30 - Under 50 - Over 50

Il racconto dovra essere inedito e avere
un massimo di 6 mila battute (spazi inclusi).

E ammessa una sola opera che dovra essere
inviata (formato Word), assieme ai dati ana-
grafici, compresa la data di nascita a

culturalepetit@gmail com

PREMI: 5 racconti per ogni sezione, selezionati
dalla Giuria, saranno pubblicati in volume da
Edizioni Cofine; ai loro autori verranno con-
segnate 10 copie del libro. Inoltre i primi tre
classificati riceveranno targhe e gadget.

La premiazione avverra nel mese di novembre
a Roma. Data e luogo saranno comunicati per
email a tutti i partecipanti.

Bando completo: poetidelparco.it
INFO: periferie@poetidelparco.it
Tel. 3407956470

FARMACIA FEDERICO - PERIFERIE - CENTRO CULTURALE LEPETIT
PARTENOPE APS - PARROCCHIA SAN TOMMASO D’AQUINO

FARMACIA FEDERICO FARMACIA ALBANES!

VIA PRENESTINA 692
farmaciafedericoroma@gmail.com

Fatti inviare dal tuo medico sulla tua mail la
ricetta dematerializzata dei farmaci o
il Codice della Ricetta sul tuo telefonino e
invia la ricetta o il codice alla nostra mail

© 06.22751269

orario: dal lunedi al venerdi dalle 08:30-13:00 e dalle 16:00-19:30; sabato dalle 08:30-13:00

VIALE ALESSANDRINO 2
farmaciaalbanese @yahoo.it

Quartncclolo, Tor Tre Teste Tor Sapienza

entro ore



