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Fiume superinquinato, tra ignavia pubblica e assuefazione dei cittadini

L’ Aniene, all'uscita della valle dell’Inferno,
sotto Tivoli, in zona Campolimpido, ¢ relativa-
mente pulito. Diventa molto pitl inquinato in zona
Ponte Lucano. Proseguendo verso Ponte Nomen-
tano e allo sbocco nel Tevere ¢ sommerso da vari
inquinanti e da una caterva di frigoriferi che «don-
dolano a pelo d’acqua, scivolando lentamente
verso il cuore della Capitale» (cosi “poeticamente”
il nostro G. Rossi 1’11 giugno in abitarearoma.it).

«Il problema dei rifiuti solidi», prosegue «si
innesta su un quadro biologico gia ampiamente
compromesso. Gli ultimi campionamenti degli
scienziati di Aniene WaterLab — monitoraggio
partecipato guidato da un network di sigle am-
bientaliste — hanno restituito dati allarmanti sulla
qualita delle acque dentro Roma. Le analisi di la-
boratorio hanno evidenziato una contaminazione
batterica di proporzioni critiche. Le concentrazioni
di agenti patogeni fecali si sono rivelate ampia-
mente superiori alle soglie di sicurezza stabilite
per la balneabilita e ben oltre i limiti di tolleranza
fissati per le stesse acque reflue depurate».

L’Aniene, soprattutto in Roma, gia quaranta
anni fa, risultava inquinato; oggi ¢ inquinatissimo.

In questi anni si sono moltiplicati gli appelli, si
sono stipulati “contratti di fiume”, ma fatti rile-
vanti quasi nessuno, nonostante i ripetuti allarmi.

«E un film gia visto: anni fa documentammo
lo sversamento di congelatori industriali lungo

I’alveoy, spiega Gian Piero Russo, di Roma Raf-
ting. «Allora, grazie ai numeri di serie ancora leg-
gibili sulle lamiere, gli inquirenti riuscirono a ri-
salire alla sorgente dell’illecito. Il vero dramma ¢
che la storia si ripete immutata: si rincorre sempre
I’emergenza a valle senza mai recidere il nodo
alla radice. La presenza visiva di questi enormi
cubi bianchi ¢ solo la punta dell’iceberg di un di-
sastro piu sistemico. Il rischio concreto ¢ che que-
sti scarti galleggianti superino le barriere, entrino
nel Tevere e finiscano nel Tirreno. L’ Aniene viene
considerato un’area nascosta alla citta, e percio si
trasforma nel tappeto sotto cui nascondere i cri-
mini ambientaliy.

Eppure, in via degli Alberini, a pochi passi da
Ponte Mammolo e da Colli Aniene, cumuli di in-
gombranti giacciono lungo le sponde del fiume
(altri sono scivolati nel flume, mai dragato). Ec-
cone alcuni nelle foto scattate il 13 giugno da me
che mi ostino a resistere da oltre quarant’anni con
Abitare A, a denunciare, a non assecondare questo
clima di assuefazione profonda, di accettazione
passiva e di incapacita di farsi valere che ha col-
pito i cittadini delle periferie, nonostante scelte
amministrative che quasi sempre li penalizzano
nei trasporti, nella sanita, nella raccolta rifiuti, nei
servizi sociali e culturali e in tema di ambiente.
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Otto punti ristoro
nelle aree pubbliche
del Municipio

I1 TV Municipio ha approvato e
pubblicato le graduatorie del bando
pubblico per I’assegnazione delle
aree destinate all’installazione di
chioschi per la somministrazione
di bevande e alimenti confezionati.
Delle sedici aree messe a bando,
otto hanno trovato un assegnata-
rio.

Tra i luoghi che vedranno I’aper-
tura dei nuovi punti ristoro spic-
cano il piazzale adiacente alla sta-
zione della Metro B Santa Maria
del Soccorso, piazza Giovanni
Spadolini, Parco Meda, piazza
Smart e altre aree a Pietralata, Ti-
burtino, Casal Bruciato e Setteca-
mini.

La lettura dei nomi in cima alle
graduatorie ha subito innescato di-
scussioni nei corridoi della politica
locale. Tra i soggetti risultati vin-
citori per alcune delle postazioni

piu redditizie figurano esponenti
della famiglia Tredicine, dinastia
storicamente egemone nel settore
del commercio ambulante.

I privati che firmeranno il con-
tratto otterranno la gestione dello
spazio per dieci anni, a fronte del
pagamento di un canone annuale
che ’lamministrazione ha differen-
ziato in base al potenziale com-
merciale e alla centralita della po-
stazione. I chioschi dovranno
essere strutture ecocompatibili e di
dimensioni ridotte, progettate per
integrarsi nel paesaggio urbano.

Le regole di vendita sono rigi-
dissime: sara consentito esclusiva-
mente il commercio di bibite e pro-
dotti confezionati, mentre sara
tassativamente vietata qualsiasi at-
tivita di cottura, preparazione o tra-
sformazione di cibo espresso.

Per le otto postazioni rimaste
prive di offerte — tra cui viale Fer-
dinando Santi adiacente area cani
e Parco Nuovo Auspicio — il Mu-
nicipio decidera se lanciare un

bando-bis.(per approfondire)>>>

COLLI ANIENE. Bella
Festa della continuita al
plesso Tullio De Mauro

Approvata una mozione
per la prevenzione dei
disturbi alimentari

11 3 giugno il Consiglio del TV
Municipio ha approvato all’unani-
mita una mozione, presentata dalla
vicepresidente della commissione
politiche sociali Lavinia Giuliani,
per mettere in campo strategie ter-
ritoriali per la prevenzione, il con-
trasto e la sensibilizzazione sui
Disturbi del Comportamento Ali-
mentare (DCA).

La mozione chiede alla Regione
di attivare il “Codice Lilla” presso
I’Ospedale Pertini (protocollo del
SSN per accoglienza e trattamento
in Pronto Soccorso delle persone
con disturbi della nutrizione e
dell’alimentazione). Inoltre si
chiede di definire un protocollo di
intesa con la ASL RM2 per attivare
dei punti informativi in luoghi stra-
tegici quali ambulatori, consultori
e Case di Comunita. Infine si pro-
pone di istituire sportelli di ascolto
ipotizzandone D’apertura anche

Il 6 giugno ¢ stata organizzata
una bellissima “Festa della conti-
nuitd” per tutti i bambini della
scuola Tullio De Mauro che dalla
materna passavano alle elementari,
per quelli che dalla quinta elemen-
tare sarebbero andati alla scuola
media e per i ragazzi che dalla
terza media uscivano per frequen-
tare le scuole superiori.

«Abbiamo realizzato — informa
in un post 1’associazione Piccoli
Giganti Onlus — un bellissimo al-
bero a cui sono stati appesi i sogni

B e RN N

Gli alunni dell’extrascolastlco deIIa

5. )

Calvino approdano alPlsola che non ¢’é

Nel pomeriggio del 28 maggio
si ¢ svolto il tradizionale appunta-
mento nella scuola Calvino, in via
Antonino Bongiorno, con lo_spet-
tacolo teatrale preparato dagli
alunni che hanno partecipato alle
attivita dell’Extrascolastico.

Il tema di quest’anno era Peter
Pan, ed il palco si ¢ riempito di
bambini e bambine agghindati da
pirati, sirene, bimbi sperduti e ov-
viamente dai principali personaggi,
Peter Pan, Trilli e Capitan Uncino.

L’Extrascolastico, da sempre, ha

Il concerto di Sara
Matteo conclude I’Open
House del Museo Nena

11 24 maggio, con il concerto di
Sara Matteo, si € concluso il festi-
val OpenHouseRoma 2026 del
Museo Nena. Si tratta di un festival
annuale che dal 16 al 24 maggio
apre al pubblico oltre 200 luoghi
solitamente inaccessibili della Ca-
pitale, a cui il Museo ha aderito
fin dal 2024.

00 00000OCGCOGEOEOOOEONONEOO
Verderocca ricorda
don Andrea Santoro

Il 14 maggio la_comunita di
Gesu di Nazareth, a_Verderocca,
haricordato il suo ex parroco don
Andrea Santoro, assassinato il 5
febbraio 2006 a Trabzon in Tur-
chia, da un giovane fanatico isla-
mico mentre pregava al termine
della celebrazione della Messa
nella chiesa di Santa Maria di cui
era parroco da tre anni.

in Anna Ancidoni la principale ar-
tefice, in un ruolo di coordina-
mento che nel corso dell’anno tiene
insieme i fili di tutta 1’organizza-
zione. Ma alla riuscita dello spet-
tacolo hanno collaborato in tanti,
tra cui la Onlus Piccoli Giganti di
Luigina Basilici per vestiti e ac-
cessori, Claudio Giuliani per la
scenografia realizzata dai “suoi”
bambini del prescuola, con I’alle-
stimento finale a cura di Ilaria e
Katia e Camilla che ha curato le
coreografie. (Marco Picozza)
0 00000000 OGCOOEOGEOSGOSOS
Nell’occasione
abbiamo chiesto
alla pianista cosa
I’abbia spinta a
scrivere il suo
CD “Elementi
d’anima”: «L’Al-
bum ¢ sgorgato dalle mie profon-
dita. Ho lasciato che fluisse, senza
mettere limiti o barriere stilistiche
e sono nate queste “Songs” che
sono le emozioni che vivevo nel-
I’istante in cui scrivevoy.
Federico Carabetta
000 0000OCGCOOGEOOONONONEOO

Alla panchina ParlAscolta
“La Tempesta silenziosa”

Alle 20.30 del 17 giugno, presso
la panchina ParlAscolta in piazzale
Ettore Franceschini, Colli Aniene,
attraverso 1’associazione Il Foro,
ha partecipato all’evento “La Tem-
pesta silenziosa”, ideato da Ales-
sandro Baricco, con la lettura dello
stesso libro alla stessa ora, con la
stessa passione, in diverse luoghi
d’Italia.

presso le farmacie comunali. da realizzare». Federico Carabetta Claudio Polito
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Grande manifestazione di protesta
per lo stop del “trenino giallo”

La grande manifestazione di
protesta per lo stop anticipato del
“trenino giallo” Termini-Giardi-
netti, domenica 18 maggio, ¢ par-
tita da largo Bartolomeo Pere-
strello, quindi, attraverso via di Tor
Pignattara, ha raggiunto via Casi-
lina e, incamminandosi lungo il
tratto che percorreva il trenino, ¢
terminata in piazza Lodi.

Uno dei responsabile dell’evento
ci ha dichiarato: «Dopo due mesi
di interruzione del servizio ab-
biamo gia imparato bene cosa si-
gnifica in termini di disagio: attese
interminabili alle fermate degli au-
tobus, che poi sono strapieni. Il
normale tragitto che da casa ti por-
tava a scuola o al lavoro andata e
ritorno si trasforma ora in un’ag-

ghiacciante bolgla umana su bus

perennemente ostaggio del traffico
intasato. I tempi risultano, secondo
gli orari, duplicati e, a volte, tripli-
cati e quadruplicati. Il tutto mentre
attendiamo una nuova linea tran-
viaria (la metro di superficie G,
N.d.R.) di cui ancora non si cono-
scono le tempistiche esatte e che,
nella migliore delle ipotesi, verra
inaugurata fra quattro anni».

«Le soluzioni fin qui vagheg-
giate — continua — hanno il sapore
della presa in giro pronunciata da
qualche anima bella per la quale
Roma finisce a Porta Maggiore.
Rafforzare il 105 non basta, cosa
mai risolverebbe una fila di grossi
autobus eternamente bloccati nel
traffico se non — per paradosso —a

produrre piu traffico ancora?y.

«Rivendichiamo — conclude — il
diritto a spostarci senza che questo
si traduca in un’impresa disperata.
Vogliamo soluzioni reali al pro-
blema della mobilita nel nostro
quartiere. Ci vengono prospettati
interi anni senza trenino e noi sap-
piamo bene che senza trenino non
si puo.»

Le linee Atac sostitutive

Oltre al potenziamento del 105
e del 409, il 1°giugno ¢ entrata in
funzione la linea 104 (da fermata
metro C Parco Centocelle, collega
con Metro C Malatesta, e attra-
verso via dell’Acqua Bullicante
raggiunge largo Preneste (dal lu-
nedi al sabato, trale 6 e le 21). Dal
21 giugno sara attiva anche la do-
menica..

11 105L percorre via Casilina, tra
la fermata Parco di Centocelle
della Metro C e via Prenestina al-
I’altezza della circonvallazione Ca-
silina, ed ¢ attivo solo nelle ore di
punta, al mattino e nel pomerig-
gio.

Approvata in Consiglio
municipale una risolu-
zione per via Patini

Per cercare di porre fine alla
grave situazione creatasi in via Pa-
tini all’Ufficio Immigrazione, il
Consiglio del V Municipio ha ap-
provato a maggioranza una risolu-
zione urgente che chiama in causa
il Sindaco, affinché si attivi presso
la Prefettura per I’istituzione im-
mediata di un tavolo di coordina-
mento permanente. L’obiettivo ¢
superare le pesanti disfunzioni che
regolano I’accesso per la richiesta
di protezione internazionale, pro-
ponendo la digitalizzazione dei
flussi — sul modello del sistema
“Prenotafacile” attuato a Torino —
e il coinvolgimento del Terzo Set-
tore, dei sindacati e delle Asl, per
garantire presidi di assistenza e tu-
tele sanitarie minime a chi si trova
in attesa. Mozione analoga sta per
essere presentata in Campidoglio
dalla consigliera (Pd) Nella Con-
verti. (Federica Esposito)

Approvato il prolunga-
mento della linea 313

11 Dipartimento Mobilita e Tra-
sporti del Comune ha espresso pa-
rere favorevole definitivo sul pro-
lungamento e deviazione della
linea bus 313 e 313DS (corse sco-
lastiche deviate).

L’attuale percorso del 313 uni-

sce via Longoni/INPS con Torre
Maura (Metro C), passando per
Tor Sapienza, Alessandrino, Tor
Tre Teste e via dei Romanisti.

Le modifiche, richieste dai sin-
dacati e sostenute anche dal V Mu-
nicipio, allevieranno i disagi degli
oltre 800 addetti e impiegati nel
comparto commerciale e indu-
striale della zona.

Per viaggi sereni, prima di partire
fai un check-up al tuo sorriso

C’¢ un imprevisto che temiamo
tutti quando stiamo per andare in
vacanza: un’inflammazione im-
provvisa o un dolore ai denti pro-
prio mentre siamo lontani da casa.
E una di quelle situazioni che puo
rovinare giorni di meritato riposo,
costringendoci a cercare un denti-
sta d’emergenza in un luogo che
non conosciamo.

Eppure, la stragrande maggio-
ranza di queste “sorprese estive” ¢
perfettamente evitabile.

Nel nostro studio, giugno ¢ il
mese dedicato alla tranquillita. Ve-
diamo moltissimi pazienti che,
prima di chiudere le valigie, pas-
sano a trovarci per un controllo.
Questo vale soprattutto per chi
porta impianti dentali o ha affron-
tato riabilitazioni importanti.
Spesso si pensa che un dente su
impianto, essendo artificiale, non
abbia bisogno di attenzioni. E un
errore molto comune.

Un impianto ben posizionato ¢
estremamente stabile, ma la sua te-
nuta nel tempo dipende dalla salute
dei tessuti che lo circondano. Con
il nostro metodo PerfectFrame la-
voriamo proprio per ricostruire
gengiva e osso in modo eccellente,

garantendo un equilibrio solido.
Tuttavia, il caldo, i cambi di abi-
tudini alimentari o un piccolo ac-
cumulo di placca trascurato pos-
sono innescare infiammazioni
silenziose.

Un rapido controllo preventivo
ci permette di verificare la stabilita
dei tessuti, fare un’igiene pro-
fonda ¢ azzerare i rischi prima
della partenza. Il nostro compito,
infatti, non finisce il giorno in cui
completiamo un intervento. La no-
stra filosofia ¢ chiara: non ven-
diamo cure, accompagniamo le
persone. E accompagnarle signi-
fica anche assicurarci che possano
godersi le ferie mangiando e sor-
ridendo senza alcun timore.

Non lasciare che un fastidio
ignorato diventi un’urgenza. De-
dica mezz’ora al tuo sorriso prima
di partire: ¢ I’investimento mi-
gliore che puoi fare.
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VILLA DE SANCTIS
Inaugurata la
“Casa dell’Acqua”

113 giugno, di fronte all’ingresso
del parco Villa De Sanctis in via
Gordiani, ¢ stata inaugurata la Casa
dell’ Acqua. Erano presenti, oltre a
numerosi residenti rappresentanti
del V Municipio, del Comitato di
Quartiere e del Centro Anziani,
I’ Assessore alle Periferie Pino Bat-
taglia, il presidente della Commis-
sione Patrimonio Yuri Trombetti.

% DEVI
VENDERE O

AGENZIA CENTOCELLE
VILLA DE SANCTIS
06.24.30.00.09 393.95.28.151
RMCBV@TECNOCASA.IT

@TECNOCASAVDS

Parco Villa De Sanctis,
inaugurata la statua
di Alberto Sordi

Nel parco Villa De Sanctis il 15
giugno, giorno in cui Alberto Sordi
avrebbe compiuto 106 anni, ¢ stata
inaugurata la statua in bronzo
dell’attore.

Da oggi, seduto su una panchina
collocata vicino alla Casa delle
Culture, un “Albertone” giovane
¢ sorridente, la mano alzata in se-
gno di saluto, accogliera i visitatori
del parco.

Addio alla maestra
Laura Cozzi

Profondo
cordoglio per la
morte di Laura
Cozzi, 58 anni,
storica  inse-
gnante dell’Isti-
tuto Compren-
sivo “Via Aretusa” (La Rustica),
vittima di un drammatico incidente
avvenuto all’incrocio tra viale della
Serenissima e via Cherso, al Col-
latino. La donna stava accompa-
gnando I’anziana madre Virginia,
92 anni, al mercato rionale quando
¢ stata travolta da un’auto finita
contro i pedoni dopo un violento
tamponamento. Sui social tanti i
messaggi di affetto per la maestra,
ricordata come punto di riferi-
mento per generazioni di bambini.

MACELLERIA

CARNI SCELTE
PIATTI PRONTI

Via Cherso 152/154
Tel. 06 97617098

Via Cherso 142-144 www.macelleriacolasanti.it
info@macelleriacolasanti.it

Aperol-Campari-Vino
San Bitter-Coca Cola
sfizi vegetariani o di carmne

COLASANTI

macelleria-colasanti

VILLA GORDIANI
Riaperta dopo undici
anni via Buie d’Istria

Dopo undici anni di chiusure,
cedimenti e paura per il dissesto
del sottosuolo, dal 15 maggio via
Buie d’Istria, nel quartiere Villa
Gordiani, ¢ finalmente percorribile.

Al taglio del nastro erano pre-
senti I’assessora capitolina LL.PP.
Ornella Segnalini, il presidente del
Municipio V Mauro Caliste, 1’as-
sessora municipale Maura Lostia,
il direttore generale di Acea Ato 2
Andrea Aliscioni e i tecnici coin-
volti nell’operazione.

Per anni quel tratto di strada
aveva convissuto con profonde cri-
ticita strutturali causate dall’insta-
bilita del sottosuolo, fino alla chiu-
sura definitiva della viabilita.

L’intervento, avviato il 3 novem-
bre 2025, ha richiesto mesi di ve-
rifiche e operazioni altamente spe-
cialistiche. Il Dipartimento LL.PP.
ha eseguito rilievi speleologici, in-
dagini geofisiche, sondaggi geo-
gnostici e mappature laser scanner
per individuare le cavita presenti
sotto la strada e progettare il con-
solidamento.

Il lavoro ¢ stato particolarmente
complesso. Attraverso perforazioni
verticali e opere di confinamento,
i tecnici hanno saturato i vuoti sot-
terranei utilizzando circa 2mila
metri cubi di miscela cementizia,
equivalenti a circa 150 autobotti.

S ]

Completata la stabilizzazione del
terreno, conclusa a gennaio 2026,
il cantiere ¢ passato ad Acea Ato 2
per il rifacimento della rete fogna-
ria e degli allacci ai palazzi. Il ri-
pristino definitivo della sede stra-
dale e dei marciapiedi ha restituito
piena funzionalita alla viabilita.

L’investimento ha superato i 450
mila euro: circa 360 mila destinati
al consolidamento strutturale e 95
mila agli interventi sulla rete fo-
gnaria realizzati da Acea.

«Riapriamo finalmente una
strada che per anni ha vissuto una
situazione di forte criticita e insi-
curezzay, ha dichiarato I’assessora
Segnalini, sottolineando la com-
plessita tecnica del cantiere e il la-
voro di coordinamento tra piu enti.

Per il presidente del Municipio
V Mauro Caliste si tratta di «uno
dei risultati pit importanti rag-
giunti sul fronte delle grandi emer-
genzey, insieme alla soluzione
della voragine in via Tor de’
Schiavi. (Giordano Rossi)

COLLATINO
Nuovi giochi nel Parco
Achille Grandi

Il 25 maggio ¢ stato aperto il
cantiere per restaurare I’area giochi
nel Parco Achille Grandi, I’area
verde tra la via Collatina e la via
Prenestina. L’intervento ¢ curato e
pianificato dai tecnici del Diparti-
mento comunale Tutela Ambien-
tale.

L’intera superficie ludica sara ri-
vestita da una moderna pavimen-
tazione antitrauma in gomma su
cui verranno installate due nuove
altalene multi-seduta, due scivoli

di ultima generazione e una serie
di attrazioni didattiche all’aperto.

Saranno sostituite le vecchie
panchine e inseriti arredi urbani,
pensati per favorire la sosta dei ge-
nitori e degli anziani del quartiere.

L’assessorato all’Ambiente ha
anche confermato lo sblocco del
cantiere che aprira a breve in via
Herbert Spencer.

In questo caso, lo spazio sara
interamente dedicato agli adulti, ai
giovani e agli amanti dello sport
all’aria aperta, con la realizzazione
di un’area fitness pubblica attrez-
zata per I’allenamento calistenico
e cardio.

PRENESTINO
Sessanta anni di sport
alP’Asd Judo Preneste

1118 giugno I’Asd ‘“Judo Prene-
ste G. Castello” celebra con una
festa al Teatro Sala Vignoli i 60
anni di vita sul tatami e una storia
che ha trasformato un quartiere.

Judo Preneste ¢ nata dall’inizia-
tiva di un gruppo di appassionati
d’Arti Marziali e ha sede in via di
Villa Lauricella 4 al Prenestino.
Negli anni, quella passione ha
preso la forma di una polisportiva
che ha saputo affermarsi oltre i
confini del quartiere e della citta,

r 1 TATAMI, 3

n lu
9’ (w34

non solo nel Judo, nel quale puo
vantare oltre 15 Titoli Nazionali e
altrettanti secondi e terzi posti in
campionati italiani, ma anche in
altre discipline quali il Karate, il
Kung-Fu, la Ginnastica Artistica,
la Ginnastica Ritmica e 1’ Aerobica
Sportiva.


http://www.macelleriacolasanti.it
https://abitarearoma.it/a-villa-de-sanctis-inaugurata-la-statua-ad-alberto-sordi/
https://abitarearoma.it/sessanta-anni-di-sport-della-s-d-judo-preneste/ 
https://abitarearoma.it/sessanta-anni-di-sport-della-s-d-judo-preneste/ 
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Giornate davvero
grandi al Parco
Tutti Insieme

Al Parco Tutti Insieme (via Te-
nuta della Mistica), dopo il suc-
cesso dell’evento ROMA VICTRIX
del 30 e 31 maggio, sono seguiti
altri due importanti appuntamenti
il 14 e il 16 giugno.

Il primo ha mantenuto le pro-
messe annunciate: ¢ stata vera-
mente una giornata vissuta “vo-
lando con natura e creativita”.

Nel giardino delle farfalle ¢ stato
possibile osservare il ciclo vitale
di questi affascinanti lepidotteri.
Sulle sponde del piccolo biolago e
tra le erbe palustri si ¢ fatta cono-
scenza con anfibi, girini e libellule,
mentre nelle acque limpidissime
nuotavano le carpe Koi.

Chi ama i lavori manuali ha po-
tuto vedere come si lavora all’un-

cinetto nello stand dell’associa-
zione Crea con Encanto.

E per finire bambini e genitori
hanno applaudito lo spettacolo di
bolle di sapone.

Ma il Parco Tutti Insieme & an-
che impegno sociale e benefico.
Martedi 16 giugno, con la presenza
del presidente del V Municipio,
Mauro Caliste, ¢ stato consegnato
all’associazione “La Rinascita” il
defibrillatore acquistato grazie alla
raccolta fondi (1.245 euro) effet-
tuata con I’evento ROMA VIC-
TRIX.

| bambini di Cantamondo

al Teatro Quarticciolo

Nato per avvicinare i bambini
delle scuole primarie alla musica,
il Cantamondo (progetto del Tea-
tro dell’Opera di Roma e della

Fondazione Musica per Roma)
propone ai giovanissimi un corso
di canto corale, promuovendo per-
corsi di integrazione e partecipa-
zione sul territorio.

I bambini di Cantamondo il 5
giugno si sono esibiti al Teatro
Quarticciolo. In via eccezionale, in
questa tappa, sul palco anche i pic-
coli del Laboratorio corale dell’I.C.
di piazza de Cupis (Tor Sapienza),
diretto da Paula Gallardo, che
hanno eseguito due brani.

Olga Di Cagno

Marco Damilano apre la
rassegna ‘Libri in perife-
ria ..’ al Centro Lepetit

Grande ed attenta partecipazione
alla presentazione del libro di
Marco Damilano Noi siamo i
tempi. La Chiesa di Francesco e
Leone in un mondo a pezzi, che il
9 giugno ha inaugurato la Rasse-
gna “Libri in periferia - La periferia
al centro della citta”, presso il Cen-
tro culturale Lepetit.

Hanno presentato il libro e dia-
logato con 1’Autore, la sociologa
Mariella Nocenzi e Gaetano Let-
tieri ordinario di storia del cristia-
nesimo e delle chiese Universita
Sapienza di Roma.

Iniziata la IV ‘Rassegna
Corale del V Municipio’

I1 17 maggio ha preso il via la
quarta edizione della ‘Rassegna
corale del V Municipio’. Novita di
questa edizione ¢ ’'unione della
musica con I’archeologia per rac-
contare il territorio attraverso con-
certi itineranti e passeggiate gui-
date, in un percorso di scoperta di
luoghi non sempre conosciuti.

Partito il 17 maggio dall’ Acque-
dotto Felice al Mandrione con “Le

Coeur-Donne in Coro”, diretto da
Daniela De Angelis, il percorso
continuera al Parco Giordano
Sangalli (24 maggio, ore 18, Coro
Hurla Hoop Choir, M° Alice
Pelle); Mausoleo di Sant’Elena ¢
Villa De Sanctis (6 giugno, ore 18,
Coro Accordi e Note, M° Roberto
Boarini); Chiesa di San Felice da
Cantalice a Centocelle (20 giugno,
ore 19.00, Coro Citta di Roma, M°
Mauro Marchetti). Serata conclu-
siva con tutti i cori: 24 ottobre, ore
17, al Teatro Centrale Preneste.

VIA DEI BERIO 202 - TEL. 06 88 55 90 75

katiusciaimmobiliare@gmail.com
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MINIGOLF CLUB ROMA
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PRESENTANDO QUESTO COUPON
E DOPO AVER COMPLETATO

TUTTE LE 18 BUCHE *

AVRAI DIRITTO A UNA COPPA‘__ i

.. GELATO **
ORARI:
GIUGNO DAL MARTEDI
AL VENERDI 19:30/21:30
SABATO E DOMENICA 19:30/22:30
LUGLIO E AGOSTO ]
DAL MARTEDI
AL VENERDI 19:30/22:30
SABATO E DOMENICA
19:30/23:30

1’ ingresso al minigolf 6€
| gelato a scelta S e 1


http://katiusciaimmobiliare.it
https://abitarearoma.it/cantamondo-al-teatro-quarticciolo/
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ALESSANDRINO.
«Completate i lavori e
riaprite il parco giochi!»

11 parchetto di viale Alessandrino
angolo via del Campo, luogo di in-
contro dei bambini della scuola
Marconi e dei frequentatori del vi-
cino Centro Anziani, versa da
tempo in un degrado vergognoso.

L’area giochi ¢ chiusa e, da fine
ottobre 2025, sono interdette anche
alcune zone del piccolo parco.

Emblematiche e condivisibili le
scritte apposte sulle recinzioni che
contengono il grido frustrato dei
residenti: “I bambini e le bambine
dell’ Alessandrino vogliono un
parco giochi non una discarica”.

“Comune e Municipio la pa-
zienza ¢ finita! Completate i lavori,
riaprite il parco giochi”.

Del problema ha anche parlato
il TG3 regionale il 20 aprile. «Ma
nulla si ¢ mosso», commenta una
residente, nostra lettrice che ci ha
inviato due video, pubblicati sul
nostro sito abitarearoma.it.

Anche i marciapiedi di viale
Alessandrino sono ridotti male e
percorribili con difficolta dopo la
rimozione dei vecchi ceppi degli
alberi e con la zona delimitata dalle
solite reti arancioni sorrette da ton-
dini di ferro.

A tutto cio si aggiunga che via
del Campo ¢ al buio, cosa che, ol-
tre a causare pericolo per i pedoni
in transito, ha certamente favorito

lo sfondamento, alle 2 di notte,
della serranda di un negozio.
Un quadro che denota I’inerzia
della pubblica amministrazione.
Enzo Luciani

Casilino Sky Park: fino
al 30 settembre musica,
sport, teatro, food

A 17 metri di altezza, sul tetto
di un edificio in via della Bella
Villa 106, trasformato in una ori-
ginalissima piazza di quasi 4000
mq, dal 28 maggio al 30 settem-
bre, ritornano le iniziative estive
di Casilino Sky Park con grande
musica internazionale, sport, ci-
nema, stand-up comedy e 1’inau-
gurazione della nuova opera “Vi-
sion” di Shine, che arricchisce la
galleria d’arte a cielo aperto della
struttura. Il cartellone 2026 ¢ pub-
blicato su https://abitarearoma.it/
torna-il-casilino-sky-park-musica-
sport-teatro-food/
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TOR TRE TESTE.
Case comunali di via dei
Berio, urgono interventi

I residenti delle case comunali
di via dei Berio denunciano il si-
lenzio delle istituzioni: «Speriamo
che qualcuno ci ascolti!» e sottoli-
neano tutto quello che denota man-
canza di manutenzione e che ha
bisogno di interventi urgenti.

Lungo 1 muri dei corridoi con-
dominiali e dei passaggi comuni,
le scatole di derivazione elettrica
sono sventrate e prive di coperture,
mentre i condotti protettivi sono
spaccati. Spuntano grovigli di cavi
scoperti ad altezza d’uomo che —
denunciano le famiglie — conti-
nuano a essere sotto tensione.

Nei garage interrati, ampie por-
zioni dei soffitti hanno subito di-
stacchi di materiale cementizio, la-
sciando scoperte e arrugginite le
armature di ferro interne.

La quasi totalita dei citofoni ¢
stata vandalizzata o ¢ guasta.

Siregistrano frequenti black-out
dell’illuminazione esterna, ciclici
guasti alle condutture fognarie
condominiali con sversamenti sot-
terranei e una diffusa infestazione
di roditori.

All’esterno il cancello automa-
tico principale che delimita il com-
prensorio ¢ fuori uso da tempo, la-
sciando 1’area accessibile a
chiunque.

Infine molti locali seminterrati
e cantine, originariamente destinati
a servizi tecnologici, sono stati tra-
sformati in ripari di fortuna o de-
positi abusivi, mentre le rampe
d’accesso ospitano da tempo car-
casse di veicoli abbandonati e mai
rimossi.

Carenza manutenzione
anche nel piccolo
parco pubblico

Non migliore di quella delle case
¢ la condizione in cui versa I’area
verde alle loro spalle (dedicata nel
2019 a Domenico Ricci, carabi-
niere della scorta di Aldo Moro),
proprio di fronte alle scuole di
largo Chieregatti.

'

«Il quadro descritto dai cittadini
—denuncia Lorena Vinzi — ¢ quello
di un abbandono della cura degli
spazi pubblici. Punti luce insuffi-
cienti e, in alcuni casi, ostacolati
dalla vegetazione non curata. Solo
vicino alla caserma dei Carabinieri
si registra una maggiore illumina-
zione, ma non sempre funzionante.
E, poi, giochi per bambini divelti,
panchine distrutte, rami di grandi
dimensioni lasciati senza manu-
tenzione, con potenziale rischio per
I’incolumita dei frequentatori.»

TOR SAPIENZA: un
successo la Notte Bianca
alla Salvo D’Acquisto

Il 22 maggio restera una data
speciale nella memoria degli stu-
denti dell’Istituto Comprensivo
piazza De Cupis e delle loro fami-
glie. In occasione della “Notte
Bianca delle Scuole Aperte” il
plesso Salvo D’Acquisto si ¢ tra-
sformato in un grande laboratorio
di idee, talenti ed emozioni.

Grande successo hanno riscosso
1 laboratori di musica, teatro, fran-
cese, ’angolo dei cibi etnici, scac-
chi e giochi matematici, dove gli
alunni hanno potuto mostrare ta-
lento, creativita e spirito di squadra.


https://abitarearoma.it/ torna-il-casilino-sky-park-musica-sport-teatro-food/
https://abitarearoma.it/ torna-il-casilino-sky-park-musica-sport-teatro-food/
https://abitarearoma.it/ torna-il-casilino-sky-park-musica-sport-teatro-food/
https://abitarearoma.it/ torna-il-casilino-sky-park-musica-sport-teatro-food/
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Parco Madre Teresa
al via il cantiere per
la riqualificazione

11 18 giugno aprira il cantiere per
la riqualificazione del parco Madre
Teresa di Calcutta, a Centocelle.

L’intervento, finanziato con uno
stanziamento da 2,8 milioni di euro
all’interno del programma “100
parchi”, vuole cambiare 1’identita
di un’area per troppo tempo rima-
sta ostaggio di episodi di incuria e
microcriminalita.

L’obiettivo del Comune ¢ ridi-
segnare la mappa del parco per ren-
derlo intrinsecamente sicuro, ac-
cessibile e vivo.

Saranno create aree dedicate
all’attivita fisica con attrezzature
per il fitness; aree gioco recintate
per i bambini; ampi spazi per lo
sgambamento dei cani e settori de-
dicati a laboratori didattici al-
I’aperto.

Ci sara un potenziamento della
rete di illuminazione pubblica per
cancellare le zone d’ombra.

La novita piu rilevante sotto il
profilo urbanistico interessera il
versante di via delle Siepi. L’at-

Abitare A, abitarearoma.it
e Gruppo Fb Centocelle
sono convenzionati.

Le atiivita locali possono
promuoversi sui diversi canali
da € 0,20 al giorno

@ Per info [ 3208491276

facebook

Ecntocelle

tuale vicolo cieco d’asfalto verra
definitivamente cancellato: la car-
reggiata stradale lascera il posto
all’estensione del prato, inglo-
bando la superficie nel parco e cre-
ando un corridoio naturale sicuro
in direzione dei vicini complessi
scolastici, a tutela degli studenti e
delle famiglie.

I cantieri si svilupperanno per
lotti funzionali consecutivi, una
strategia logistica scelta per non
privare completamente il quartiere
del suo spazio verde durante i mesi
dell’intervento.

Quelle buche che si
aprono alPimprovviso e

tali rimangono per mesi

Possiamo anche riconoscere al
V Municipio una elevata dose di
sfortuna in fatto di buche, ma tec-
nici e amministratori chiamati a
dare il massimo per risolvere anche
1 problemi che si presentano al-
I’improvviso non sembrano in
grado di intervenire con la neces-
saria tempestivita.

In via delle Ninfee una piccola
buca, almeno da quanto si puo ve-
dere, resiste da quattro mesi. Nel
frattempo nessuno ha provato a ve-
rificare I’entita del danno e tempi
e costi per ripararlo, tanto che
Ama, per motivi di sicurezza, ha
eliminato i cassonetti e il servizio
di raccolta.

Adesso la storia si ripresenta con
la buca nel bel mezzo di via dei

Salvato con uno dei defibrillatori
installati nel 2025 in via dei Castani

I1 18 maggio un pensionato di
73 anni, colto da un improvviso e
violento arresto cardiaco in piazza
dei Gerani, ¢ stato letteralmente
strappato a un destino fatale.

A salvargli la vita un mix per-
fetto di fattore umano e tecnologia:
il tempestivo intervento dei medici
diuno studio di via dei Castani (al-
tezza via dei Faggi) e I'utilizzo di

uno dei defibrillatori installati
lungo la strada.

I'medici intervenuti hanno subito
dato il via alle manovre d’emer-
genza della rianimazione cardio-
polmonare. Ma la vera svolta ¢ ar-
rivata grazie alla presenza di una
colonnina salvavita dalla quale i
medici hanno prelevato il defibril-
latore automatico (DAE) e 1’hanno

Noci (nella foto), tra I’altro su un
tratto appena riasfaltato.

Una buca anche sul marciapiede
di via delle Albizzie e anche sui
quattro paletti di metallo a sorreg-
gere le ormai ultra famose recin-
zioni in plastica arancione, ma per
quanto tempo, nessuno lo sa e,
cosa ancora piu grave, a nessuno
interessa saperlo.

Come si fa a dirlo? Semplice,
nessuno (degli eletti) ha presentato
richieste e/o interrogazioni su que-
sti problemi.

Alessandro Moriconi
00 0000OC0COGOEOGCEOGEOGEOGEOSNOSOIOPO

applicato sul petto dell’'uomo che,
grazie alla scarica erogata dallo
strumento, ha ripreso conoscenza
prima dell’arrivo dell’autoambu-
lanza con la quale ¢ poi stato tra-
sportato d’urgenza all’ospedale.

Lungo via dei Castani sono state
posizionate 5 colonnine salvavita
(vedi Abitare A, febbraio 2025,
“Via dei Castani, la prima via car-
dioprotetta a Roma’) grazie a un
progetto di Rete Imprese Castani
che ha vinto un bando della Re-
gione Lazio.

Immobiliare
vendite & affitti

Cerchiamo
professionisti!
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CENTOCELLE e Via dei Faggi 111
EUR e Piazzale Luigi Sturzo 15
PARIOLI e Via Vincenzo Bellini 22



http://www.fabozzi.it
https://abitarearoma.it/centocelle-arresto-cardiaco-in-strada-venti-minuti-di-rianimazione-salvano-un-pensionato/
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“A 6 zampe nel Parco”, successo per
la 24° edizione dell’evento benefico

Un momento importante di aggregazione e socialita

Grande partecipazione nella
giornata del 2 giugno al Giardino
dei Demar per la 24" edizione di
“A 6 zampe nel Parco”, iniziativa
dedicata ai nostri amici a quattro
zampe che ha visto la presenza di
famiglie, volontari, associazioni e
tanti cittadini del territorio.

E stato un grande momento di
aggregazione e socialitd, in un
clima di festa, sensibilizzazione e
attenzione verso il mondo animale
¢ il volontariato, culminato con le
premiazioni dedicate ai nostri
amici a quattro zampe.

Vincitori della sfilata di cani di
razza sono risultati: Argo (maltese,
5°), Thor (Buldog francese, 4°),
Blu (3°, Pastore australiano), Luna
(2°, Barboncino), Ettore (1°, Bo-
varo bernese). Per i cani Fantasia:
5° Oliver, 4° Grattugia, 3° Desy,
2° Leyla, 1° Bobby.

I fondi raccolti con le iscrizioni
sono stati devoluti per le attivita
istituzionali dell’A.ILD.A. & A.
ODV (Associazione Italiana Difesa
Animali & Ambiente), realta che
da anni si occupa di animali e am-
biente.

Hanno salutato i partecipanti il
direttore di Abitare A Vincenzo Lu-
ciani (che ha sottolineato la man-
cata risposta delle istituzioni —
dopo un quarto di secolo di vane
richieste dei cittadini — per la crea-
zione di alcune aree cani nel
grande Parco) e la mitica Fernanda
dell’Acqua del Giardino dei De-
mar. Animatore e conduttore della
sfilata Riccardo Capone, volonta-
rio di ALD.A. & A.

Gradita ed apprezzata la pre-
senza dei titolari di Concept Home
che hanno offerto un ristoro sia ai
cani in concorso che ai loro amici.

Presente anche quest’anno Pla-
net Solidarieta APS, associazione
attiva da oltre vent’anni nel so-
ciale, che ha partecipato all’evento
come sponsor sostenitore, offrendo
le targhe di premiazione conse-
gnate ai vincitori della giornata.

A rappresentare la Planet Soli-
darieta nella consegna delle targhe
di premiazione ¢ stato Daniele
Sale, che ha portato i saluti del fon-
datore Francesco Figliomeni, della
presidente Luisella Di Curzio e di
tutti i volontari dell’associazione.

Ci corre I’obbligo (e il piacere)
di ringraziare anche gli altri spon-

sor che supportano I’iniziativa, al-
cuni di loro da numerosi anni: Mu-
sica Adesso (via D. Campari
152/154), Farmacia Federico (via
Prenestina 692), Centro Culturale
Lepetit (via R. Lepetit 86), Crazy
4 Pets (via A. Viscogliosi 32), Stu-
dio Legale Guidoni (via dei Ro-
dodendri 11), La Rigenera (via G.
Candiani 65/67), La piscina di Tor
Tre Teste (via G. Candiani 12),
Centro Creea (via Tovaglieri 17),
Concept Home Diamond (via dei

Berio). <D

Premio nazionale
Stanza della Cultura
2026: ultimi giorni

C’¢ tempo fino al 30 giugno per
partecipare alla II edizione del Pre-
mio nazionale “Stanza della Cul-
tura” per racconto breve (6.000
battute, cio¢ 2 pagine circa).

Il premio ¢ articolato in tre fasce
d’eta: Under 30, Under 50 e Over
50. La partecipazione ¢ gratuita.

E ammessa una sola opera che
dovra essere inviata (file Word),
assieme ai dati anagrafici, com-
presa la data di nascita, a cultura-
lepetit@gmail.com

1 premi: 5 racconti per ogni se-
zione, selezionati dalla Giuria, sa-
ranno pubblicati in volume da Edi-
zioni Cofine; ai loro autori
verranno consegnate 10 copie del
libro. Inoltre i primi tre classificati
riceveranno targhe e gadget.

La premiazione avverra nel mese
di novembre. Data e luogo saranno
comunicati per email a tutti i par-
tecipanti. Bando: poetidelparco.it

0 0000000000000 000000 0000000000000 0000000000000 000
| il ’ m

Prepariamo la nostra pelle all’estate

Per proteggere la nostra pelle dai
danni che puo provocare una di-
sattenta esposizione ai forti raggi
del sole estivo, non basta usare le
creme solari, bisogna aiutarla an-
che dall’interno. Come?

Iniziando 3-4 settimane prima
ad assumere integratori che poten-
zino le naturali difese della pelle
contro i danni dei raggi UV.

Gli integratori solari per la pelle
non sostituiscono la crema solare,
ma sono un valido supporto dal-
I’interno per contribuire a proteg-
gerla dallo stress ossidativo, favo-
rire un’abbronzatura piu uniforme,
ridurre il rischio di eritemi e di fo-
toinvecchiamento.

Quando la pelle viene esposta al

sole, si generano radicali liberi,
molecole instabili che possono
danneggiare le cellule cutanee e
accelerare il fotoinvecchiamento.
Gli integratori solari agiscono su
questo meccanismo. Quelli piu ef-
ficaci contengono ingredienti spe-
cifici con azione antiossidante e
fotoprotettiva.

I principi che dobbiamo ricer-
care negli integratori sono: Beta-
carotene e carotenoidi (contribui-
scono a supportare la produzione
di melanina e a proteggere le cel-
lule dallo stress ossidativo); Vita-
mina C (contribuisce alla forma-
zione di collagene, protegge dai
radicali liberi, aiuta a mantenere
la pelle luminosa); Vitamina E

(protegge le membrane cellulari,
supporta la difesa contro lo stress
ossidativo indotto dai raggi UV);,
Selenio e zinco (il primo aiuta i si-
stemi antiossidanti naturali dell’ or-
ganismo, il secondo supporta la sa-
lute della pelle).

E importante scegliere integra-
tori di marchi affidabili, acquistan-
doli in farmacia, dove ¢ possibile
ricevere consigli per scegliere
quello piu adatto al tipo di pelle.

farmaciafedericoroma@gmail.com

Fatti inviare dal tuo medico sulla tua mail la
ricetta dematerializzata dei farmaci o
il Codice della Ricetta sul tuo telefonino e

invia la ricetta o il codice alla nostra mail

© 06.22751269

orario: dal lunedi al venerdi dalle 08:30-13:00 e dalle 16:00-

FARMACIA FEDERICO FARMACIA ALBANESE

VIA PRENESTINA 692

VIALE ALESSANDRINO 27.

farmaciaalbanese @yahoo.it

entocelle, Alessandrino,
Quarticciolo, Tor. Tre Teste, Tor Sapienza

entro ore

19:30; sabato dalle 08:30-13:00


http://poetidelparco.it
mailto:farmaciafedericoroma@gmail.com

