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► La Mistica 
30-31 maggio la 
Roma Imperiale 
al Parco 
Tutti Insieme 

p. 7

► Centocelle 
Il sorriso 
perfetto? Quello  
che sembra tuo 
da sempre 
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► Tor Tre Teste 
‘A 6 zampe nel 
Parco’ il 2 giugno 
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► SANITÀ 
Firma per una 
legge sul rilancio 
del Sistema Sani-
tario Nazionale 

p. 5
Proteggiamo 

ciò che ci protegge 
LA SANITÀ PUBBLICA

● Analisi Cliniche 
 ● Ecografie 
  ● Visite 
       specialistiche

Siamo in VIA DAVIDE CAMPARI 177-181  www.laboratoriolepetit.it
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Servizi funebri 
completi 

Pratiche cimiteriali
▶ Colli Aniene  
    Via V. Melandri 100/102 
▶ 06 86156313  
▶ (h24) 351 4156313 
▶ www.agenziaaniene.it  

L’unica gestita da un  
residente di Colli Aniene

Invia una mail a 
abitareagiornale@gmail.com 
è un servizio GRATUITO 

Il tuo indirizzo sarà usato 
solo a questo scopo

L’inferno di via Patini a Tor Sapienza 

Una fila che non finisce mai, 
persone costrette a dormire per 
strada pur di non perdere il pro-
prio turno, in  condizioni sempre 
più critiche. 

In via Patini, davanti all’Uffi-
cio Immigrazione della Questura 
di Roma, l’attesa per una pratica 
burocratica si è trasformata in 
una emergenza sociale. Da 
giorni l’area è diventata un ac-
campamento improvvisato. De-
cine e decine di migranti trascor-
rono le notti all’aperto per 
riuscire ad accedere agli sportelli 
e presentare domande di asilo o 
pratiche per permessi di sog-
giorno. Una situazione che, se-
condo volontari e residenti, ha 
ormai superato ogni limite di so-
stenibilità. 

Le tende occupano gran parte 
del marciapiede. Attorno, sacchi 
di rifiuti, coperte, cartoni e bot-
tiglie vuote raccontano giorni di 
attesa vissuti in condizioni pre-
carie, senza servizi adeguati e 
con tensioni sempre più fre-
quenti. 

Secondo le stime degli ultimi  

giorni, le persone presenti sareb-
bero quasi duecento, un numero 
in forte crescita rispetto alle set-
timane precedenti. «Fino a poco 
tempo fa erano circa sessanta, 
oggi la situazione è fuori con-
trollo», spiega Claudio Poverini, 
capogruppo Pd nel Municipio V 
e volontario della Croce Rossa. 
«Molti restano qui anche quando 
stanno male, perché temono di 
perdere il posto in fila. È una si-
tuazione disumana.» 

Oltre all’emergenza sanitaria 
e sociale, starebbero emergendo 
anche fenomeni illegali legati 
alla gestione delle attese. Se-
condo alcune testimonianze, at-
torno alla coda si sarebbe svi-
luppato un mercato informale di 
compravendita dei posti, insieme 
alla vendita di cibo e beni di 
prima necessità a prezzi elevati. 
Dinamiche che alimentano ten-
sioni e sfruttamento tra persone 
già in condizioni di forte fragi-
lità. 

La vicenda è arrivata anche in 
Campidoglio, dove la presidente 
della commissione Politiche So-

ciali, Nella Converti, ha presen-
tato una mozione urgente per 
chiedere un intervento imme-
diato. 

«Non possiamo accettare che 
nel cuore della Capitale centi-
naia di persone siano costrette a 
vivere sotto la pioggia senza ba-
gni, acqua o assistenza», denun-
cia la consigliera. «Quando le 
istituzioni arretrano, si creano 
inevitabilmente spazi di illega-
lità e marginalità». 

Tra le richieste della mozione 
ci sono il potenziamento degli 
organici negli Uffici Immigra-
zione e negli Sportelli Unici, una 
proroga automatica dei permessi 
di soggiorno in scadenza per al-
leggerire la pressione sugli uffici 
e un confronto urgente tra Co-
mune, Prefettura e Questura per 
garantire condizioni di acco-
glienza più dignitose. 

Nel frattempo via Patini con-
tinua a essere il simbolo di una 
città dove presentare una do-
manda si trasforma in giorni di 
sopravvivenza all’aperto. 

Giordano Rossi 

► IV MUNICIPIO 
Avanti  
tutta sulla  
tranvia 
Togliatti 
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SCUOLA DI MUSICA ‘Oltre le 
note’ (via Fumaroli 20) canto, 
pianoforte, chitarra e altri stru-
menti. 347 8574821. 

MAL DI SCHIENA, dolori cervicali 
dolori lombari, sciatica?  
OSTEOPATA Personal Trainer 
FRANCESCO TARRAGONI  
SERVIZIO A DOMICILIO  - 
Tel. 3923293107 Via Prenestina 
n. 697D/E  Crossfit.  www.osteo-
patafrancescotarragoni.it/

PICCOLI ANNUNCI Con ABITARE A  
le notizie  
camminano per 
i quartieri. 

La tua pubblicità  
cammina con  
ABITARE A 

info: 338 8484709 
Tariffe pubblicità: 
https://abitarearoma.it/ 
pubblicita-roma/ 

IN BREVE  
MERCATO COLLI ANIENE 

Iniziati ad aprile i lavori di ripristino 
dei servizi igienici del Mercato Colli 
Aniene. La nuova gestione guidata 
dalla Presidente Dott.ssa Michela Espo-
sito, partita a gennaio, sta rilanciando 
la struttura riorganizzandola con mag-
giore attenzione alla sicurezza e pro-
grammando nuove iniziative ed eventi, 
per restituire centralità a un presidio 
commerciale e sociale storico. 
BOOM DI OFFERTE PER I 
CHIOSCHI NEI PARCHI 

Grazie ad una revisione del bando 
precedente sono arrivate 39 candidature 
per gestire 16 punti ristoro nel Municipio 
IV. Una netta inversione di tendenza 
dopo lo stop forzato che aveva rischiato 
di bloccare tutto. Se non emergeranno 
criticità l’assegnazione potrebbe av-
venire in tempi rapidi. 
LE ATTIVITÀ DEL CENTRO  
GABRIELLA FERRI 

Presentata la programmazione, fino 
a dicembre, del Centro di via Cave di 
Pietralata 76 con corsi di vario genere, 
spettacoli, momenti di incontro, gioco 

delle carte; il tutto a titolo gratuito. Le 
attività, finanziate completamente dal 
IV Municipio, saranno organizzate dal-
l’Associazione “Imprenditori di Sogni”. 
INTITOLATO A MARIO BONI  
IL GIARDINO DI SAN BASILIO 

Il giardino di via Loreto, nel cuore 
del quartiere San Basilio, è stato inti-
tolato a Mario Boni, noto nel quartiere 
come il “medico di tutti”. 
NUOVO CENTRO CIVICO A 
CASAL MONASTERO 

Avviati l’11 maggio, nell’area compresa 
tra via Nomentum e viale Eretum, i 
lavori per il centro civico di Casal Mo-
nastero, opera attesa da molti anni. 

Sarà realizzato dal Consorzio San-
t’Alessandro, con un investimento di 
oltre 720 mila euro. Fine lavori prevista 
per inizio 2027.  

Il Centro su una superficie di circa 
350 mq avrà: sala polifunzionale; bi-
blioteca con sala lettura; sala ristoro; 
sala informatica; piccolo consultorio. 

Saranno riqualificate anche le aree 
esterne (circa 6.000 mq) con rifacimento 
pavimentazioni, aree verdi, area cani 
e campo da bocce. 
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Tranvia Togliatti,  
cantieri avanti spediti 

Proseguono a ritmo sostenuto i 
lavori della tranvia Togliatti, ormai 
cantierizzata lungo tutto il trac-
ciato. Dopo gli aggiornamenti 
emersi nella Commissione Spe-
ciale PNRR di aprile, in diversi 
tratti sono già stati posati i primi 
binari e l’obiettivo è quello di ri-
spettare le scadenze fissate. 

Nei cantieri sono impegnati circa 
70 operai, e continuano anche gli 
interventi di riqualificazione dei 
depositi Severini e Porta Maggiore. 

A Colli Aniene il 16 maggio 
sono terminati i lavori notturni per 
l’adeguamento dell’illuminazione 
pubblica e dei sottoservizi nell’area 
tra viale Palmiro Togliatti, via 
Sacco e Vanzetti e viale Ettore 
Franceschini.

L’I.I.S. Croce-Aleramo in festa per il 
Ventennale del Certamen Romanum 

“Artes serviunt vitae, sapientia 
imperat”: con questa citazione di 
Seneca si è conclusa il 21 aprile, 
all’IIS Croce Aleramo di Colli 
Aniene, la XX edizione del Cer-
tamen Romanum, dedicata que-
st’anno al tema della pittura dal 
mondo antico a oggi. 

L’evento, molto partecipato, ha 
unito il tradizionale concorso na-
zionale di traduzione latina a un 
convegno interdisciplinare che ha 
attraversato arte, archeologia, filo-
sofia e tecniche pittoriche. Vinci-
tori del Certamen sono stati Cosma 
Cecchini del liceo Giulio Cesare e 
Nicole Corigliano del Croce Ale-
ramo, primi classificati rispettiva-
mente per il liceo classico e scien-
tifico. 

La manifestazione, coordinata 
dalla professoressa Stefania Fra-

gliasso, ha celebrato il ventennale 
del progetto nato nel 2004 grazie 
alla professoressa Maria Luisa 
Giampietro per valorizzare lo stu-
dio del latino anche in ambito 
scientifico e tecnico. 

Particolarmente apprezzati gli 
interventi dedicati alla pittura etru-
sca e romana, alle rappresentazioni 

di Medusa nell’arte contempora-
nea e all’arte materica come lin-
guaggio filosofico e terapeutico.  

Grande coin-
volgimento an-
che degli stu-
denti del Croce 
Aleramo, prota-
gonisti nell’or-
ganizzazione e 
nei contributi 
artistici che 
hanno accom-
pagnato gli 
eventi della 
giornata.

Campo Alberini 
i nuovi gestori 

Il 22 aprile sono stati illustrati i 
contenuti dell’affidamento, le fi-
nalità sociali e sportive del progetto 
e la visione di sviluppo del Centro 
Sportivo Alberini. 

È stata presentata la nuova so-
cietà concessionaria: la Capitolina 
Calcio Roma che investirà 1 mi-
lione e 400 mila euro per riqualifi-
care completamente la struttura. 

«Un importante passo concreto 
nel percorso di rilancio di questo 
impianto sportivo dopo lunghi anni 
di battaglia legale»,  ha dichiarato 
Umberti pre-
sidente del IV 
m u n i c i p i o 
nella foto in-
sieme a Ales-
sandro Stup-
pia presidente 
CCR. 

Incendi, droni fantasma 
e mancata prevenzione 

 I giorni seguenti il Primo Mag-
gio, V. B. – storico nume tutelare 
del parco di Colli Aniene Aurora 
82 – è apparso letteralmente fuori 
di sé per i numerosi barbecue ac-
cesi nei parchi cittadini.  

V. B. chiede, e noi con lui, che 
fine abbiano fatto i 10 droni che il 
Comune di Roma ha comprato 5 
anni fa, per l’uso dei quali sono 
stati formati 54 agenti. In carenza 
di pattuglie per il pronto intervento 
perché non vengono utilizzati? 
La stradina maledetta 
che porta alla Balabanoff 

Torna al centro delle proteste la 
stradina che collega viale Bardan-
zellu all’I.C. Balabanoff, da anni 
segnalata per le condizioni del 
manto stradale e l’assenza di illu-
minazione pubblica. Nei giorni 
scorsi un’insegnante è caduta in 
una delle profonde buche presenti 
lungo il percorso, riportando la 
frattura scomposta di un braccio. 

Gli incaricati dal Comune hanno 
riparato solo il cratere più grande.
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Nella Sala del Carroccio in 
Campidoglio, sabato 9 maggio, si 
è svolta la premiazione del “La-
boratorio di Giornalismo” degli 
studenti dell’I.C. Largo Cocconi 
di Centocelle, promosso da Planet 
Solidarietà APS. 

È stata una mattinata dedicata al 
valore dell’informazione, allo svi-
luppo dello spirito critico tra i gio-
vani e all’importanza di un gior-
nalismo consapevole nell’epoca 
dei social e delle fake news. 

L’avvocato Francesco Figlio-
meni, fondatore di Planet Solida-
rietà ed ex vicepresidente dell’As-
semblea Capitolina, ha salutato 
studenti, famiglie e ospiti, sottoli-
neando il valore educativo e so-
ciale del progetto. La presidente  
Luisella Di Curzio ha illustrato le 

attività portate avanti dalla onlus, 
soffermandosi in particolare sul-
l’impegno dei volontari e sull’im-
portanza delle donazioni del 
5×1000 (inserendo nella propria 
dichiarazione dei redditi il codice 
fiscale 97325180582), spiegando 
come i contributi raccolti vengano 
interamente destinati a progetti so-
ciali, culturali e solidali. 

Il giornalista televisivo Giuseppe 
Caporaso ha ripercorso i principali 
temi affrontati con gli studenti ne-
gli incontri del laboratorio di gior-
nalismo. 

Vincenzo Luciani, direttore del 
giornale Abitare A, ha evidenziato 

l’importanza di “seminare questi 
semi” tra i ragazzi. Ha inoltre ri-
chiamato il valore del lavoro sul 
campo e dell’osservazione diretta 
della realtà quotidiana. 

Sono intervenuti anche studenti 
e genitori, protagonisti del per-
corso formativo. Molto apprezzata 
la testimonianza di uno degli stu-
denti che ha raccontato di aver tro-
vato molto interessante e diver-
tente il ruolo dell’intervistatore. 

A portare i saluti istituzionali è 
stata la presidente dell’Assemblea 
Capitolina Svetlana Celli, che ha 
voluto essere presente personal-
mente all’iniziativa, ricordando an-

che il percorso amministrativo 
condiviso con Figliomeni durante 
la precedente esperienza capito-
lina. Ha invitato i ragazzi ad essere 
curiosi, attenti osservatori della re-
altà e ricercatori delle vere notizie, 
sottolineando il valore della crea-
tività, della correttezza dell’infor-
mazione e della libertà di stampa. 

Daniele Sale

Verso la riapertura 
dell’anagrafe  
in via Prenestina 

Nel V Municipio, con l’arrivo di 
12 nuovi dipendenti neoassunti, ol-
tre a rimpinguare i diversi uffici 
amministrativi, si prospetta la pos-
sibilità della riapertura dello storico 
presidio anagrafico di via Prene-
stina, chiuso anni fa per carenza 
di personale. 

Per il presidente  Mauro Caliste 
il loro ingresso è un «segnale tan-
gibile» dell’attenzione del Sindaco 
al potenziamento dei servizi pub-
blici nelle periferie. 

La riapertura dell’anagrafe di via 
Prenestina non è solo un atto bu-
rocratico, ma la restituzione di un 
diritto alla cittadinanza in un qua-
drante densamente popolato che 
reclama, da tempo, una presenza 
più capillare degli uffici comunali.

Una rete di autobus 
sostituirà il trenino 
Termini-Centocelle 

Il “trenino giallo” ha concluso 
definitivamente la sua corsa e in 
modo anticipato, a causa dell’in-
cidente del 4 marzo. Sarà sostituito 
da una rete di autobus, tra cui la 
nuova linea 104, che collegherà 
via dell’Acqua Bullicante, viale 
Togliatti e la fermata Malatesta 
della Metro C. Debutterà anche la 
105L, una linea “breve” studiata 
per rafforzare i collegamenti nelle 
ore di maggiore afflusso tra il 
Parco di Centocelle e il Pigneto. 

Verranno aumentate le frequenze 
della linea 105 verso Termini e 
della 409, considerata una delle di-
rettrici più delicate del quadrante 
Casilino-Tor Pignattara. 

Per il Campidoglio, il sistema 
dovrebbe garantire flessibilità e ac-
compagnare la trasformazione in-
frastrutturale dell’area senza inter-
rompere i collegamenti principali. 

Ma nei quartieri la chiusura 
viene percepita come l’inizio di 
una fase di incertezza e disagi. I 
residenti sono convinti, infatti, che 
gli autobus non riusciranno ad as-
sorbire il flusso quotidiano dei pas-
seggeri.  
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Il sorriso perfetto? Quello  
che sembra tuo da sempre 

Ci sono sorrisi che si notano su-
bito. Perfetti, bianchissimi, allineati 
al millimetro. Eppure, a guardarli 
bene, c’è qualcosa che stona. Sem-
brano finti. Nel mio lavoro incon-
tro ogni giorno pazienti che chie-
dono la “perfezione”, specialmente 
in questo periodo in cui si molti-
plicano cerimonie ed eventi im-
portanti. Ma la prima cosa che ri-
spondo è sempre la stessa: il 
sorriso più bello è quello che non 
si fa scoprire. 

Siamo stati abituati a credere che 
l’estetica dentale debba per forza 
essere artificiale. La verità è un’al-
tra. Un sorriso troppo costruito non 
valorizza il volto, lo spegne. La 
bellezza autentica risiede nell’ar-
monia. Quando sorridi, chi ti sta 
di fronte non dovrebbe notare “i 
denti nuovi”. Dovrebbe semplice-
mente percepire un viso sereno, lu-
minoso e sicuro di sé. 

Questa profonda convinzione è 
l’anima del nostro metodo Per-
fectFrame. Quando affrontiamo un 
percorso di implantologia, non ci 
limitiamo a inserire una vite per 
riempire uno spazio vuoto. Noi stu-
diamo il tuo volto. Osserviamo il 
movimento delle labbra, la propor-

zione della cornice gengivale e i 
tuoi tratti unici. Ricostruiamo con 
cura quell’equilibrio vitale tra osso 
e tessuti molli che rende un im-
pianto indistinguibile da un dente 
naturale. 

A volte, per ridare la giusta luce 
all’intero viso, integriamo le cure 
odontoiatriche con delicati tocchi 
di medicina estetica. Non per stra-
volgere i lineamenti, ma per resti-
tuire freschezza ai tessuti attorno 
alla bocca, accompagnando in 
modo naturale il lavoro fatto sui 
denti. 

Nel nostro studio non esistono 
sorrisi fatti con lo stampino. Ac-
compagniamo ogni persona verso 
la versione più vera e autentica di 
sé. Perché il sorriso più affasci-
nante che puoi indossare non è 
quello di un catalogo, ma quello 
che racconta la tua storia. 

dott. Fabio Foresta 
 Foresta Odontoiatria STP

Premiati in Campidoglio i giornalisti 
in erba dell’I.C. di Largo Cocconi

http://www.studiodentisticoforesta.it/
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Via Cherso 152/154 
Tel. 06 97617098 

Solo prodotti di alta qualità

Aperol-Campari-Vino 
San Bitter-Coca Cola 

sfizi vegetariani o di carne

Via Cherso 142-144  
Tel. 06.2596040 

www.macelleriacolasanti.it 
info@macelleriacolasanti.it           
         macelleria-colasanti

€ 
10

CONSEGNE A DOMICILIO

CONSEGNE A DOMICILIO

MACELLERIA  COLASANTI 
CARNI SCELTE 
PIATTI PRONTI F

la
vio e Mauro

dal 1964

VILLA DE SANCTIS  
Incontro CdQ - Palmieri 

Nel pomeriggio del 27 aprile si 
è svolto un incontro con il presi-
dente della commissione capitolina 
Ambiente, Giammarco Palmieri,  
a cui il presidente del CdQ Villa 
De Sanctis, Pasquale Scafetta, e 
diversi iscritti hanno rappresentato 
tutti i problemi irrisolti del quar-
tiere. 

Palmieri ha preso nota del lungo 
elenco di richieste: dalla sistema-
zione definitiva della pavimenta-
zione di largo S. Gerardo Maiella, 
alla sistemazione di alcuni marcia-
piedi, alla manutenzione del verde 
orizzontale e verticale, al giardino 
Camilli e quello Le Muse in via 
R. Balzani, al Parco Teoli, alla 
mancanza di attraversamento pe-
donale e in sicurezza su viale della 

Primavera. Ed infine di sollecitare 
lo sgombero e la bonifica dell’area 
dell’ex Teatro Tenda Nuovo Pia-
neta. Richiesta di demolizione che 
avviò proprio Palmieri, allora Pre-
sidente del Municipio.

Passeggiando a suon 
di musica... 

La IV edizione della Rassegna 
Corale del V Municipio propone 
una serie di concerti pensati per 
far dialogare la voce dei cori con 
l’identità dei quartieri. Dal Pigneto 
a Centocelle, passando per Tor Pi-
gnattara e Villa Gordiani, la rasse-
gna offrirà un repertorio variegato, 
dal classico al contemporaneo, alle 
tradizioni popolari. 

Il primo appuntamento è dome-
nica 17 maggio (ore 18.15) con 
una Passeggiata urbana e concerto 
itinerante al Mandrione / parchetto 
di via Casilina Vecchia. Segui-
ranno: 24 maggio (ore 18) Passeg-
giata urbana e concerto attraverso 
il parco Giordano Sangalli; 6 giu-
gno (ore 18) Passeggiata urbana e 
concerto nel parco Villa De San-
ctis; 20 giugno (ore 19) Concerto 
nella Chiesa di San Felice da Can-
talice e 24 ottobre (ore 17) nel Tea-
tro Centrale Preneste. 

 
“Game Lover” al Piccolo 
Teatro di Prova 

La vita di coppia, con i suoi alti 
e bassi, si trasforma in un irresisti-
bile gioco teatrale con lo spettacolo 
“Game Lover” in scena, domenica 
24 maggio alle ore 18:00, presso 
il Piccolo Teatro di Prova, in via 
del Campo 16/C. Interpreti: Enzo 
Casertano e Alessandra Merico. 

ASSICURAZIONI SERENELLA FERRETTI

Via G. E. Falck, 5 - 062286021 - 3493149221

Serenella Ferretti

Solo 
il prodotto 
assicurativo 
più adatto  
a te

Via dei Berio 202 - TEL. 06 88 55 90 75 
katiusciaimmobiliare@gmail.com

Walkabout “Birra e  
Salsicce” a Tor Sapienza 

 
Sabato 30 maggio alle ore 11 

con partenza dal Museo-Archivio 
Storico Birra Peroni (via Renato 
Birolli 8) si svolgerà un walkabout 
con Urban Experience. 

Il titolo “Birra e Salsicce” (la pa-
rola d’ordine resa famosa nel film 
Totò sceicco) evoca il percorso che 
si farà: dallo Stabilimento della 
Birra Peroni a Tor Sapienza fino a 
quella che fu la fabbrica di salumi 
Fiorucci, l’attuale MAAM, il Museo 
dell’Altro e dell’Altrove, un “mu-
seo abitato” nato per difendere il 
diritto all’abitare.  
“Esame terza media… 
niente paura!” 

Il progetto “Esame terza me-
dia… niente paura!” viene ripro-
posto anche quest’anno: una volta 
a settimana per  un’ora e mezza 
presso il Centro Culturale Lepetit, 
in via R. Lepetit 86. I ragazzi sa-
ranno preparati ad affrontare 
l’esame di terza media senza ansie 
e paure. 

Per info e iscrizioni: culturale-
petit@gmail.com o 3394572936  

L’ipermercato Oasi  
 Tigre in via Casilina 

Poco prima di Natale scorso, il 
18 dicembre, ha aperto l’ipermer-
cato “Oasi Tigre”, in via Casilina 
701, angolo via dei Gordiani. Ta-
glio di nastro e inaugurazione alla 
presenza del presidente del V Mu-
nicipio, Mauro Caliste, e della pro-
prietà: il Gruppo Gabrielli SpA, di 
Laura Gabrielli. 

Dove prima c’era un’area incu-
stodita di un vecchio capannone 
ora, con la bonifica e con 50 alberi 
piantati, c’è un edificio con 2.445 
mq di superficie di vendita, circa 
200 posti auto, sia in superficie sia 
interrati, con accesso in ascensore.  

La struttura è a efficienza ener-
getica che riduce l’impatto am-
bientale; illuminazione interna a 
Led e impianto fotovoltaico che 
produce energia pulita. 

Nicola Capozza 

http://www.macelleriacolasanti.it
http://katiusciaimmobiliare.it
mailto:culturalepetit@gmail.com
mailto:culturalepetit@gmail.com
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Sanità, una Legge di iniziativa 
popolare per il rilancio del SSN 
Promossa dalla Cgil e da oltre trenta associazioni 

È stata depositata il 27 aprile in 
Cassazione, dalla Cgil e oltre 30 
associazioni, una proposta di legge 
di iniziativa popolare sulla Sanità.  

La proposta è sostenuta da as-
sociazioni impegnate nella difesa 
del Servizio sanitario nazionale e 
nel rilancio del welfare pubblico e 
punta a rendere effettivo il diritto 
alla tutela della salute nel rispetto 
della Costituzione e della Legge 
833/1978, rafforzando il Servizio 
Sanitario Nazionale. 

Gli obiettivi principali 
della proposta di legge 
1. RISORSE 

Finanziamento del Fondo Sani-
tario Nazionale almeno al 7,5% 
del PIL, allineandolo ai valori medi 
dei paesi UE più avanzati. 
2. PERSONALE 

Piena valorizzazione e assun-
zioni stabili garantendo gli organici 
necessari ad assicurare preven-
zione, assistenza e cura; creazione 
per i Medici di medicina generale 
di una specializzazione universi-
taria; stop a tetti di spesa ed ester-
nalizzazioni.

3. TERRITORIO 
Applicazione completa del DM 

77/2022: Case e Ospedali di Co-
munità, distretti, prossimità. 
4. TEMPI DI ATTESA 

Riduzione delle liste con inve-
stimenti strutturali e presa in carico 
reale dei bisogni. 
5. NON AUTOSUFFICIENTI 

Potenziamento dell’assistenza 
domiciliare, residenziale e semire-
sidenziale. 
6. ALTRE PRIORITÀ 

Salute e sicurezza sul lavoro, sa-
lute mentale, dipendenze, consul-
tori, farmaceutica e ricerca. 

Firma anche tu  
Affinché la proposta di legge 

venga accolta serve che sia sotto-
scritta da 50 mila cittadini. 

A partire dal 15 maggio sarà 
possibile, collegandosi con il sito 
del Ministero della Giustizia, fir-
mare on-line (occorre identificarsi 
con SPID, CIE o CNS). 

Per ulteriori informazioni lo Spi 
Cgil è in viale Irpinia 70, telefono 
06 21703058. 

Eliminate le ceppaglie 
in via dei Castani e 
via Tor de’ Schiavi 

Sono state eliminate le perico-
lose e antiestetiche ceppaglie, resti 
di alberi abbattuti perché malati 
e/o a rischio caduta, in via dei Ca-
stani e via Tor de’ Schiavi. 

Abbiamo chiesto all’assessore 
all’Ambiente Edoardo Annucci se 
l’intervento riguarderà tutto il ter-
ritorio municipale, se i marciapiedi 
saranno risistemati e se e quando 
in ogni tazza saranno messi a di-
mora nuovi alberi idonei alle mi-

sure dei marciapiedi, resistenti, 
belli e bisognosi di poca manuten-
zione… 

Se e quando ci saranno fornite 
le informazioni richieste le comu-
nicheremo ai nostri lettori. 

Alessandro Moriconi

La tua 昀rma conta
Si potrà 昀rmare a partire dal 15 maggio

anche online con SPID, CIE o Carta Nazionale dei Servizi

Proteggiamo 
ciò che ci protegge 

LA SANITÀ PUBBLICA

ONORANZE  FUNEBR I

06 23 23 23 23

in 12 RATE mensili senza interessi 

 
www.fabozzi.it  

Una garanzia nei servizi e nelle tariffe 
CENTOCELLE ●  Via dei Faggi 111 

EUR ● Piazzale Luigi Sturzo 15 
PARIOLI ● Via Vincenzo Bellini 22

Via delle Ninfee in 
ginocchio da tre mesi 

Una piccola buca di trenta cen-
timetri sta mettendo in ginocchio 
via delle Ninfee, dove circa 300 
famiglie e una ventina di negozi 
sono rimasti anche senza la rac-
colta dei rifiuti. Immediatamente 
segnalata al V municipio la buca è 
stata messa subito in sicurezza con 
le ormai famigerate reti arancioni. 

Il giorno dopo, secondo le testi-
monianze, è venuto il mezzo delle 
manutenzioni, ma se n’è andato 
senza intervenire.  

Dal V municipio, purtroppo, 
nessun segnale. 

Alessandro Moriconi 

Un successo il torneo di 
scacchi al Mercato Insieme 

È stata un vero successo la XI 
edizione del Torneo organizzata il 
19 aprile dalla Scuola Popolare di 
Scacchi nella zona centrale del 
Mercato Insieme. Sui 42 tavoli al-
lestiti si sono confrontati 84 gio-
catori tra i 5 e 72 anni. 

http://firmereferendum.giustizia.it/referendum/open
http://firmereferendum.giustizia.it/referendum/open
http://firmereferendum.giustizia.it/referendum/open
http://firmereferendum.giustizia.it/referendum/open
http://www.fabozzi.it
http://abitarearoma.it/scacchi-al-mercato-insieme-una-iniziativa-di-successo/
http://abitarearoma.it/scacchi-al-mercato-insieme-una-iniziativa-di-successo/
http://abitarearoma.it/scacchi-al-mercato-insieme-una-iniziativa-di-successo/


SI RINGRAZIANO:

ALIMENTI E ACCESSORI PER ANIMALI 
Via A. Viscogliosi 32 -Tor Tre Teste 

Tel. 0695222306 - 3286613898 (Stefano) 
3923139365 (Sabrina) - stefanocaperna@yahoo.it

SERVIZIO TOELETTA

Via R. Lepetit 86 ➤Segreteria: lun / ven 9:30/12:00 -16:30/19:30 
Tel. 06.87081363 ➤ culturalepetit@gmail.com ➤  groups

Via dei Rododendri, 11  
Roma Centocelle - Tel. 06 23 23 13 84 

Via delle Milizie, 34

Studio Legale Avv. Federico GuidoniStudio Legale Avv. Federico Guidoni
“Tutti i cittadini hanno pari dignità sociale 

e sono eguali davanti alla legge...”
“Tutti i cittadini hanno pari dignità sociale 

e sono eguali davanti alla legge...”

FORO DI ROMAStudio Legale Avv. Federico Guidoni

TOR TRE TESTE - via Campari 263 - Il Giardino dei Demar 

  
Concorso per cani fantasia e di razzaConcorso per cani fantasia e di razza  

ore 17   iscrizioni ai due concorsi di bellezza 
              quota: 6,00 euro* 

ore 18  sfilate dei cani in concorso 
ore 19  premiazioni con le targhe offerte  
              da Planet Solidarietà Aps 

* le quote di iscrizione saranno devolute al rifugio 
  “La grande Oasi” di Mazzano Romano. 

Le foto della manifestazione saranno pubblicate  
su abitarearoma.it e www.aidaea.it

Via Davide 
Campari 263 

06.22 86 653 

A 6 ZAMPE NEL PARCO 

SOCIALITÀ-CULTURA-SPORT 
Tel. 3357363934

ORGANIZZAZIONE:                   INFO: 06.2286653

LU N A PA R K 

Martedì Martedì 2 GIUGNO 2 GIUGNO 20262026
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€24,90

Neuropsichiatria Infantile●Psichiatria 
Neuropsicomotricità ● Logopedia 

Psicologia-Psicoterapia 
Terapia occupazionale ed educativa 

Iscritto nelle liste della Regione Lazio DGR 32/2020 
Valutazioni e Certificazioni DSA (Disturbi Specifici Apprendimento) 

Via F. Tovaglieri, 17 - Tel. 06.77201301 
info@centrocreea.it - www.centrocreea.it 

ACCREDITATO ex ART. 26

PERCORSI DI CULTURA - BENESSERE - DIVERTIMENTO 
 Coro Adulti   Corsi di: pianoforte - Archeologia - Bibbia 
“Scopri i tuoi talenti” - Pc e smartphone - Caffè filosofici 

 Ginnastica dolce - Posturale - Pilates -Yoga con campane tibetane 
 Pomeriggi culturali - Corsi e tornei di Burraco - Visite guidate

062285206      diamond@concepth.it 

ACQUISTA una stampante CANON INKJET: 
avrai GRATIS la prima RICARICA del NERO



“Roma Victrix”. L’antica Roma al 
Parco Tutti Insieme il 30 e 31 maggio 
Rievocazioni storiche, accampamenti romani,  
laboratori didattici, archeoaperitivo e archeocena 

Con una ideale “macchina del 
tempo”, sabato 30 e domenica 31 
maggio, il Parco Tutti Insieme farà 
un salto nel passato per vivere nella 
Roma imperiale che va da Augusto 
a Settimio Severo e  ospiterà 
“Roma Victrix 753 a.C.” con le-
gionari, pretoriani, attività e mo-
menti conviviali. 

Una assoluta novità saranno, sa-
bato 30, l’Archeoaperitivo e l’Ar-
cheocena, preparati in esclusiva 
dall’archeocuoca IVCVNDA. Due 
appuntamenti ispirati ai sapori 
dell’antica Roma che uniranno ga-
stronomia e solidarietà: l’intero ri-
cavato sarà devoluto all’associa-
zione “La Stella di Lorenzo”, con 
la quale il Parco organizza da anni 
la Festa del Cuore  con screening 
aritmologici pediatrici gratuiti, in-
sieme ai medici dell’ospedale 
Bambino Gesù. 

L’evento è organizzato in colla-
borazione con l’associazione 
Roma Victrix 753 e Coloriamo i 
Sogni, con il sostegno di Decathlon 
Italia, Bindi Dessert Italia e Sam-
montana. 

IL PROGRAMMA 
Sabato 30 maggio nel corso del 

pomeriggio, a partire dalle 15:00, 
si alterneranno: apertura dell’ac-
campamento romano e dei tavoli 

didattici; addestramenti legionari 
per bambini e adulti (ore 16:00  e 
ore 18:00); lezioni di scrittura ro-
mana (ore 16:00 e ore 18:00); pa-
rata con le manovre dei soldati ro-
mani (ore 17:00); Archeoaperitivo 
(ore 18:00) e Archeocena con le-
gionari e pretoriani di Roma (ore 
20:00). 

Il menù dei due eventi culinari 
proporrà piatti ispirati alla tradi-
zione culinaria romana antica, tra 
cui il Libum di Catone, la Patina 
Apiciana, il pane ai cereali con bat-
tuto di olive, le Laganae Horati e 
il Mulsum, un vino speziato del-
l’epoca romana. 

Domenica 31 maggio le attività 
riprenderanno dalle ore 10:00 con 
l’apertura dell’accampamento ro-
mano e il rito a Marte dei soldati 
di Roma (ore 10:30). Seguiranno 
lezioni di scrittura romana (ore 
10:40 e 15:30), addestramenti le-
gionari per bambini e adulti (ore 
10:40 e 15:30) e la parata finale 
dei soldati (ore 17:00). La chiusura 
dell’evento è prevista per le 18:30. 

Per partecipare all’Archeocena 
è obbligatoria la prenotazione a 
parcotuttiinsiemessd@gmail.com.  

L’ingresso al Parco Tutti In-
sieme è in via Tenuta della Mistica 
10. Facebook: parco tutti insieme.

Tutela dei minori, 
incontro tra istituzioni e 
professionisti 

L’8 maggio nell’Aula Consiliare 
del V Municipio si è svolto un  
incontro sul tema della tutela dei 
minori coinvolti in situazioni di di-
sagio, organizzato da Planet Soli-
darietà APS. Ha moderato l’incon-
tro l’avv. Francesco Figliomeni e 
ha portato i saluti istituzionali l’as-
sessora alla Scuola Cecilia Fan-
nunza. 

Tutti gli intervenuti: Paola Man-
fredonia e Pietro La Cava (rispet-
tivamente Giudice per le Indagini 
Preliminari e Curatore Speciale del 
Tribunale per i Minorenni di 
Roma) la dirigente scolastica Ro-
sanna La Balestra, la presidente del 

Coordinamento Pedagogico del V 
Municipio, Maina Di Genova, e le 
assistenti sociali Luana D’Anni-
bale e Luna Ianni, hanno sottoli-
neato quanto sia fondamentale 
creare una rete tra scuola, istitu-
zioni, servizi sociali e professioni-
sti del settore, capace di ascoltare, 
prevenire e intervenire nelle situa-
zioni di fragilità. La tutela dei mi-
nori non può essere demandata a 
un solo soggetto, ma richiede l’at-
tenzione, la collaborazione e la re-
sponsabilità dell’intera comunità.
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🟠 MATERIALI DA COSTRUZIONE 🟠 ACCESSORI 
E MOBILI DA BAGNO 🟠 SANITARI E RUBINETTERIA  
🟠 PAVIMENTI E RIVESTIMENTI 
IN CERAMICA

 06.24 15 401 
Via dei Glicini 51 ang. 
Via Tor de’ Schiavi, 96  

edil.depifanio@alice.it

Visione Mistica 
Il 15 maggio a Mistica si è svolta 

la conferenza ‟Visione Mistica” 
con la presentazione del Processo 
partecipativo per il Parco della 
Mistica e l’Asse di valorizzazione 
ecologica e culturale Acquedotto 
Alessandrino–Parco della Mistica. 

Tre gli obiettivi: 1) realizzazione 
del Parco della Mistica (circa 75 
ettari); 2) pianificazione dell’Asse 
di valorizzazione ecologica e cul-
turale; 3) co-progettazione di atti-
vità, servizi e forme di gestione 
per La Mistica e i suoi asset (tra 
cui 3 casali storici e 3 fienili) in 
connessione con i quartieri e le reti 
sociali, produttive e culturali già 
attive. (Video degli interventi) 

Il 22 maggio (15:30-17.30) ci 
sarà l’esplorazione delle aree e il 
23 maggio (10:30–13) il primo in-
contro con tavoli di codesign te-
matici al Metropolitano Urban 
Center Roma in viale Manzoni.  

Devi vendere Casa?
QUESTA È LA NOSTRA PROMOZIONE  
  Zero provvigioni per chi vende 
   Certificato APE gratuito 
     Assistenza completa fino al rogito

Cerchiamo  
       professionisti!

TTII  OOFFFFRRIIAAMMOO:: Provvigioni al 50% 
Nessun limite di età. No presenza in ufficio 
Accesso alla piattaforma REPLAT

Contattaci subito 
Vieni a trovarci o 

chiamaci oggi stesso 

Via Tor de Schiavi, 163 
    ☎ 06.90233924 

    info@newcasaclub.it

http://abitarearoma.it/tutela-dei-minori-incontro-nel-v-municipio-tra-istituzioni-scuola-e-professionisti/
http://abitarearoma.it/tutela-dei-minori-incontro-nel-v-municipio-tra-istituzioni-scuola-e-professionisti/
http://abitarearoma.it/tutela-dei-minori-incontro-nel-v-municipio-tra-istituzioni-scuola-e-professionisti/
http://abitarearoma.it/tutela-dei-minori-incontro-nel-v-municipio-tra-istituzioni-scuola-e-professionisti/
http://abitarearoma.it/parco-della-mistica-i-nuovi-appuntamenti/


Partecipa al Premio Nazio-
nale “Stanza della Cultura” 

C’è tempo fino al 30 giugno 2026 per parteci-
pare alla II edizione del Premio Nazionale 
“Stanza della Cultura” per racconto breve (6.000 
battute, cioè 2 pagine circa). 

Il premio è articolato in tre fasce d’età: Under 
30, Under 50 e Over 50. La partecipazione è gra-
tuita. 

È ammessa una sola opera che dovrà essere 
inviata (formato Word), assieme ai dati anagra-
fici, compresa la data di nascita, a culturalepe-
tit@gmail.com 

I premi: 5 racconti per ogni sezione, selezionati 
dalla Giuria, saranno pubblicati in volume da 
Edizioni Cofine; ai loro autori verranno conse-
gnate 10 copie del libro. Inoltre i primi tre clas-
sificati riceveranno targhe e gadget. 

La premiazione avverrà nel mese di novembre 
a Roma. Data e luogo saranno comunicati per 
email a tutti i partecipanti. 

Bando completo: poetidelparco.it - Info: peri-
ferie@poetidelparco.it - Tel. 340 7956470 

Ancora senza risposta 
...otto anni dopo 

Il 20 novembre 2018 su 
Abitare A, Olga di Cagno 
scriveva: «Una discarica a 
cielo aperto, una pozza ma-
leodorante, un terreno pieno 
di rifiuti ed erbacce incolte, un 
“non luogo”, così si presenta 
in questi giorni l’area posta su 
via Prenestina all’angolo con 
via di Tor Tre Teste che al suo 
interno contiene un importante 
tratto dell’antica Via Praene-
stina ed una serie di mausolei 
e di tombe annesse, tutti re-
perti databili tra il I secolo a.C 
ed il I secolo d.C. 

Una desolazione! Di più: 
un monumento all’ignavia! 

Purtroppo un luogo segnato 
da un reato infamante per una 

città che dovrebbe essere la 
detentrice e la custode di uno 
dei patrimoni artistici mag-
giori al mondo, giace nell’in-
curia per mancanza di deci-
sione amministrativa e/o 
politica. 

L’area del cantiere posto al-
l’incrocio tra via Prenestina e 
via di Tor Tre Teste (che i nu-
merosi passanti in auto e non 
degnano appena di uno 
sguardo frettoloso) si presenta 
oggi, a quanti vogliano pro-
vare la visione di un foto-
gramma di estremo degrado 
affacciandosi alle reti di re-
cinzione, oramai come 
un’area completamente ab-
bandonata, totalmente deso-

lata e devastata dall’incuria. 
Scarti e rifiuti di varia na-

tura, bottiglie, fusti, lattine, 
immondizia in genere, sono 
le uniche macchie di colore 
che si notano tra la fitta e ri-
gogliosa (purtroppo) vegeta-
zione che ricopre totalmente 
l’area. 

Il tracciato dell’antica 
strada non si riconosce più, al 
suo posto una pozza di acqua 
piovana e maleodorante. I re-
sti delle tombe sono stati ri-
coperti dalle erbacce. 

Un sito che sarebbe potuto 
diventare un gioiello splen-
dente da valorizzare per ren-
dere fruibile anche l’archeo-
logia nelle aree periferiche 
della città è un luogo dimen-
ticato e da dimenticare. Cer-
tamente non si può andare 
fieri di un degrado del genere. 

Le domande sono sempre 
le stesse: perché? Quando? 

Perché si è costretti ad as-
sistere a uno spettacolo così 
desolante invece di godere di 
una parte del nostro patrimo-
nio culturale e renderlo luogo 
di valore per il territorio? 

Quando si riuscirà a realiz-
zare una sistemazione del-
l’area?». 

Domande purtroppo an-
cora senza  risposta otto anni 
dopo.
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Per il nostro benessere, in questa 
stagione dovremmo concentrarci, 
se necessario anche con l’uso di 
integratori, sul recupero di energia, 
gestione delle allergie stagionali e 
preparazione fisica. 

ENERGIA. Magnesio e Potassio 
sono ideali per contrastare la spos-
satezza tipica del cambio di sta-
gione e supportare la funzione mu-
scolare. Le Vitamine del gruppo B 
sono utili per sostenere il metabo-
lismo energetico.  

ALLERGIE. Quercetina e Vita-
mina C sono un mix naturale per 
ridurre la risposta infiammatoria e 
alleviare sintomi come naso chiuso 
e starnuti.  

ATTIVITÀ SPORTIVA E CALDO. 
Arginina e Citrullina sono usate 

per migliorare il flusso sanguigno 
e supportare la termoregolazione 
cutanea durante l’attività fisica. La 
Caffeina (disponibile in gel e in 
capsule) serve per gestire la per-
cezione dello sforzo (RPE) che au-
menta con il caldo. Bicarbonato 
di Sodio (in tecnologia idrogel) è 
ottimo per tamponare l’acidosi du-
rante le competizioni, senza pro-
blemi gastrointestinali. Gli Ami-
noacidi Essenziali (EAA) sono 
importanti per il recupero musco-
lare.  

SALUTE GENERALE. La Vita-
mina D è raccomandata per il be-
nessere generale, specialmente se 

l’esposizione solare non è ancora 
sufficiente. 

ATTENZIONE AL PRIMO SOLE. In 
questo periodo l’indice UV dei 
raggi solari raggiunge livelli in-
tensi paragonabili a quelli estivi. 
Il clima mite non fa percepire il 
calore che funge da “allarme” na-
turale. I raggi continuano comun-
que a penetrare danneggiando il 
DNA cellulare. È perciò consi-
gliato l’uso costante del solare (con 
SPF 30 o 50) per prevenire eritemi 
e scottature, permettendo alla me-
lanina di accumularsi gradual-
mente senza traumi per la pelle. 
Consigli pratici per l’uso quoti-

diano: applicare il solare come ul-
timo step della routine mattutina, 
anche in città, su viso, collo e dé-
colleté. Per coprire viso e collo di 
un adulto serve circa un cucchiaino 
da tè di prodotto. Se si è al mare o 
si trascorre molto tempo all’aperto, 
riapplicare la crema ogni due ore, 
specialmente dopo aver sudato o 
dopo il bagno. 

Pratici consigli pre-estivi

FOTO: da ROMA A PORTE CHIUSE di Stefano Marinucci

http://poetidelparco.it
mailto:periferie@poetidelparco.it
mailto:periferie@poetidelparco.it

