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Spin Time, dal rogo
all‘emergenza casa:
si cerca una soluzione

Dopo l‘incendio del 29 luglio, nza Stato-Regioni ha fissat

per il 2026/2027, olt

che migliaia di altri

centinaia di persone sono state

evacuate dallo stabile dell’Esquilino

Una ciclopedonale per collegare il centro
di.Roma al litorale e offrire

un nuovo itinerario a ciclisti e pedoni
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Laghetto dell’Eur, Spazi a Colori, Roma blinda il dopo Lazio: vivere o
la cura con i batteri 187 proposte per Pnrr: ok al bilancio sopravvivere?
“buoni” e aeratori ridisegnare i quartieri da 10,4 miliardi
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Intervista al presidente del
Massimiliano Umberti

Nella primavera 2027 si svolgeranno le ele-
zioni amministrative, a meno di un anno dal
voto, facciamo il punto con il presidente del
IV Municipio Massimiliano Umberti.

1) Tra poco saremo in campagna elettorale.
Quali parole chiave userete per descrivere
quanto realizzato e quanto da completare?

In realta sono cinque anni che siamo in campagna elettorale, per-
ché questo era un territorio messo molto male, che aveva biso-
gno diripartire e di grossi stravolgimenti. Le parole d'ordine, oltre
al cambio di passo che reputo sia stato fatto, sono ripartenza e
futuro: quanto messo in campo in questi cinque anni portera be-
nefici per i prossimi dieci, grazie a uno sviluppo costante e dura-
turo. Altro concetto chiave € aver ricreato il contatto con i
cittadini, mancato nella scorsa amministrazione anche a causa
del Covid, e una rete con le realta del territorio.

2) Sicurezza: dopo la recente manifestazione a Colli
Aniene, si chiedono maggiore presenza delle forze dell’or-
dine e telecamere. Cosa propone il Municipio?

La sicurezza su questo territorio & I'emblema del fallimento del
governo Meloni. Ancora discutiamo di presidi come il commis-
sariato di via Tedeschi, non realizzato nonostante i fondi disponi-
bili, o della cittadella della sicurezza al posto della sede Istat, sulla
quale sembrano esserci problemi. Per la caserma dei Carabinieri
a Settecamini ho dovuto fare dei veri salti mortali.

Per riportare nel Municipio la caserma, prima a Guidonia, ho coin-
volto Thales Alenia Space, Aruba e il Tecnopolo Tiburtino, che
ha messo a disposizione gli spazi. Un'operazione complicata che
non dovrebbe competere a me.

Abbiamo partecipato al progetto regionale “Lazio Sentinel 2030”
indicando una ventina di punti dove, in accordo con le forze
dell’ordine, installare telecamere e probabilmente riusciremo a
metterle tutte nelle stazioni Metro e nei luoghi sensibili, compresi
quelli interessati da sversamenti di rifiuti. Alcune telecamere
erano gia state installate, ad esempio a piazzale Loriedo e Casal
Monastero, attraverso le reti d'impresa.

Continueremo a sollecitare il Governo per una maggiore pre-
senza delle forze dell’ordine, materia di sua competenza.

3) Stadio della Roma: dopo ricorsi e blocchi amministra-
tivi, a che punto siamo e cosa dobbiamo aspettarci nei
prossimi mesi?

Il 27 luglio c'e stato il primo incontro della Conferenza dei servizi
decisoria, alla quale siamo stati invitati come ente competente
territorialmente. Come ho sempre detto, lo stadio € la pit grossa
operazione di legalita fatta a Roma: riguarda terreni espropriati
e indennizzati dal Comune, sui quali erano rimaste persone come
detentori precari in attesa della realizzazione delle opere. Oggi
siamo rientrati in possesso di terreni che i cittadini romani ave-
vano gia profumatamente pagato.

Se dovessi azzardare, ipotizzerei marzo-aprile 2027 per la prima
pietra, anche per rispettare alcune deadline per |I'Europeo 2032.

4) A Colli Aniene restano le questioni del campo Alberini e
di piazzale Loriedo. Nel primo caso si & arrivati a una solu-
zione, nel secondo ancora no. A che punto siamo?
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Il campo Alberini & di competenza municipale, quindi potevamo
intervenire direttamente. Anche qui € stata fatta una grande ope-
razione di legalita: abbiamo vinto ricorsi al TAR e al Consiglio di
Stato. La vicenda ha avuto strascichi personali perché e stata ti-
rata in ballo la mia famiglia, ma sono felice di aver risolto una pro-
blematica sulla quale per troppi anni ci si era girati dall'altra parte.
Sono in corso lavori di adeguamento per 1.400.000 euro.

Per piazzale Loriedo la competenza
e del Dipartimento Ambiente e si
attende il ritorno dalla CUA (Cen-
trale Unica di Committenza e degli
Appalti, n.d.R.). Il bando dovrebbe
uscire a breve, con 30 giorni di
apertura e 30 per I'aggiudicazione: e -
entro fine 2026 dovrebbero partire | lavori. La destmamone restera
quella precedente, con I'aggiunta di alcuni spazi sociali.

5) Sono aumentate manifestazioni di cultura e intratteni-
mento. Qual é stata la risposta? E per il futuro?

La risposta & stata sempre molto positiva, con ampia partecipa-
zione. Venivamo dagli anni del Covid, che aveva distrutto ogni
tipo di socialita, e avevamo bisogno di riportare le persone a vi-
vere insieme gli eventi. Siamo uno dei Municipi che ci ha investito
di pit e vorremmo continuare, anche con nuove strutture, come
un auditorium su via Tiburtina nel complesso dove oggi si trova
il mercato Coldiretti.

'unica pecca € non essere ancora riusciti a rimettere in moto |l
Teatro Gerini. La situazione non sembra potersirisolvere a breve,
ma speriamo di riuscirci nella prossima consiliatura.

6) Sulla Rambla di Pietralata sono state segnalate criticita.
Qual ¢ la situazione e quali problemi incidono, pil in ge-
nerale, sulla manutenzione di verde e marciapiedi?

La Rambla non & ancora in carico al
Municipio, ma alla ditta che deve |
completare i lavori. Tutto cio che si

& seccato verra ripiantato a carico =
della ditta e cid che non funziona
sara sistemato o sostituito. A set- = L
tembre inizieranno altri lavori: telecamere una paV|mentaZ|one
ancora da realizzare, tavoli da scacchi e altri interventi.

Accanto, entro fine anno dovremmo inaugurare la Casa delle Fa-
miglie e sono iniziati i lavori per il Centro per la Disabilita. | pro-
blemi di manutenzione ordinaria finiranno quando |'opera entrera
completamente nel patrimonio di Roma Capitale.

Le aree verdi, invece, sono passate ad AMA ma i contratti non
sono ancora formalizzati, causando ritardi nella gestione di verde
e marciapiedi. E una fase di assestamento che speriamo venga
superata nei prossimi mesi.

7) Ci sono questioni non direttamente di vostra competenza:
nuova sede Municipio, Parco Acacie, ponte sull’Aniene, ex
mercato Pietralata e ecomostro Pomona. Cosa puo dirci?

Per la nuova sede del Municipio ci stiamo lavorando e siamo fi-
duciosi di risolvere a breve ma non posso entrare nei particolari.

| Parco delle Acacie, se ci fossero i soldi, sarebbe un bellissimo
parco archeologico. Cercare finanziamenti privati € una bella sug-
gestione e potremmo percorrere questa strada in futuro.

Sul ponte sull’Aniene non abbiamo notizie né dalla Regione né
da Roma Natura, i due soggetti titolari dell’area e responsabili
dell’'opera. Ho scritto pit volte senza ricevere risposta. E uno
snodo importante e continueremo a fare pressione.

'ex mercato & un‘area ATER e siamo fortemente critici con la Re-
gione: abbiamo posto piu volte il problema, anche per le ser-
rande chiuse che degradano il contesto. Dopo |'estate
torneremo alla carica per affrontare la situazione.

Sull’'ecomostro di Parco Pomona non conosco i contorni della vi-
cenda né chi debba occuparsene. La competenza dell’area € co-
munale: cercheremo informazioni per capire come muoverci.

8) Per chiudere: quale risultato le da maggiore soddisfa-
zione e quale problema irrisolto la lascia piu insoddisfatto?

Mi lascia insoddisfatto la vicenda del Teatro Gerini e anche i
tempi di realizzazione dei centri anziani, rallentati dalla vicenda
giudiziaria di una societa. Fortunatamente siamo alle battute fi-
nali: a breve sara completato il centro di Settecamini ed entro
circa quattro mesi finiranno i lavori a Ponte Mammolo.

Quanto alle soddisfazioni, & difficile indicarne una sola: il com-
pletamento della Tiburtina, le tante aree giochi realizzate e le
scuole ristrutturate. Senza dimenticare la Rambla e Parco Tozzi.

Marco Picozza
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Roma blinda il dopo Pnrr:
ok al bilancio da 10,4 miliardi

'Assemblea Capitolina ha approvato |'’Assestamento generale
di bilancio 2026-2028, con |'obiettivo di garantire continuita agli
investimenti e ai servizi anche dopo la conclusione della fase stra-
ordinaria legata al Pnrr e al Giubileo.

Roma dovra infatti fare i conti con circa 230 milioni di euro di risorse
straordinarie destinate a venir meno e con i tagli agli enti local,
che per la Capitale pesano per circa 50 milioni ogni anno. Nono-
stante questo, la spesa corrente si attesta a 6,3 miliardi, dei quali
circa 3,7 miliardi coperti da entrate proprie dell'amministrazione.

Il dopo Pnrr e la tenuta dei conti

Tra assestamento e maxiemendamento vengono sbloccati circa
39 milioni di euro, destinati a varie esigenze della macchina ca-
pitolina e dei servizi.

Sul fronte della cultura, per il Teatro Valle sono previsti 590 mila
euro nel 2026 e un milione annuo nel biennio successivo. Al verde
pubblico gestito dai Municipi vanno 3 milioni, mentre il welfare
riceve 2 milioni per la mobilita delle persone con disabilita e 4
milioni per rette di affidamento e accoglienza dei minori sequiti
dai tribunali. A questi si aggiungono 51 milioni provenienti dal-
I"avanzo vincolato, tra cui 27,5 milioni destinati al contrasto delle
nuove poverta e 5 milioni alla rete degli asili nido. Un milione va
inoltre alle emergenze climatiche della Protezione Civile e un
altro alla pulizia straordinaria del centro storico.

Un piano investimenti da 10,4 miliardi

La parte piu consistente della manovra riguarda il Piano triennale
degli investimenti, che raggiunge complessivamente i 10,4 mi-
liardi di euro. Circa 5 miliardi sono riferiti al 2026, mentre le nuove
risorse aggiuntive destinate agli interventi strategici ammontano
a circa 100 milioni.

Tra le opere indicate figurano la messa in sicurezza idraulica alla
Madonnetta sul Canale Palocco, il rilancio del Parco del Mare a
Ostia e gli interventi sulla fascia costiera romana, per la quale
sono previsti 30 milioni tra il 2027 e il 2028.

Confermato anche il finanziamento per il Ponte della Scafa, con
36,6 milioni programmati per il 2028.

Case popolari, cultura e mobilita

Una parte importante degli investimenti riguarda il patrimonio
abitativo pubblico. Per la manutenzione straordinaria delle case
popolari ERP sono previsti 19,4 milioni nel 2026, cui si aggiun-
gono 110 milioni nel 2027 e altri 26 milioni nel 2028.

Per i beni culturali e il Centro Archeologico Monumentale la do-
tazione sfiora i 16 milioni in due anni, mentre trasporti e mobilita
ricevono circa 14 milioni di finanziamenti integrativi nel triennio.

Quaranta milioni per strade e marciapiedi

A chiudere il quadro sono circa 40 milioni di euro destinati alla
manutenzione della citta: rifacimento delle asfaltature, messa in
sicurezza dei marciapiedi e interventi sull’arredo urbano nei punti
piu critici.

Per il sindaco Roberto Gualtieri |'obiettivo & rendere strutturali
gli interventi awiati con Pnrr e Giubileo, mantenendo aperti i can-
tieri e rafforzando i servizi. La vicesindaca e assessora al Bilancio
Silvia Scozzese ha sottolineato la volonta di sostenere la spesa
corrente nonostante la riduzione delle entrate straordinarie e i
tagli statali.

Federica Esposito

Rocca affida a Italo Bocchino
la comunicazione

Il presidente della Regione Lazio |
Francesco Rocca ha scelto Italo Boc- |
chino, ex parlamentare e direttore
del Secolo d'ltalia, come consigliere
politico per la comunicazione. Linca-
rico sara svolto a titolo gratuito.

Rocca ha spiegato di voler contare suII esperienza d| Bocchino
per affrontare meglio il confronto politico con le opposizioni:
«Non provenendo dal mondo della politica, ammetto di rima-
nere spesso disorientato». Il governatore ha citato in particolare
le polemiche sui conti regionali e sui fondi destinati alla Polizia
Locale, accusando il centrosinistra di fornire una rappresenta-

Spiagge di Ostia Speciale - Spin Time

La vicenda di Spin
Time e dell'immobile
occupato di via Santa ;
Croce in Gerusalemme  §illi®
continua ad alimentare
il confronto politico e
istituzionale. Nel Sup-

Il Tar del Lazio ha confermato la validita
della procedura awviata da Roma Capitale
per |'affidamento temporaneo di 31 con-
cessioni demaniali marittime a Ostia, re-
spingendo il ricorso di una societa del
settore balneare. | giudici hanno ritenuto
legittima la “gara ponte”, utilizzata dal

Campidoglio per garantire la continuita
dei servizi in attesa delle procedure defi-
nitive. Confermata anche la possibilita di
prevedere una royalty sul fatturato degli
operatori, aggiuntiva rispetto al canone
demaniale. La decisione consente al Co-
mune di proseguire nel percorso di rior-
ganizzazione delle concessioni sul litorale.

Leggi I'articolo completo
di Federica Esposito >>>

plemento dedichiamo un’intera pagina
alla questione, ricostruendone sviluppi,
posizioni e ultimi passaggi.

Vai alla pagina dedicata a Spin Time >>>

Per tutte le notizie di
Politica clicca qui >>>

zione distorta dell'operato della sua amministrazione.

La scelta guarda anche al percorso politico verso le elezioni re-
gionali del 2028, quando Rocca punta alla riconferma.

Leggi l'articolo completo >>>

Roma contro il caldo

Con temperature arrivate fino a 38 gradi,
il sindaco Roberto Gualtieri rilancia le mi-
sure di Roma contro le ondate di calore e
chiede anche un intervento nazionale.

Il Campidoglio rivendica 660 rifugi clima-

tici, interventi di depavimentazione e il
piano di forestazione urbana. Gualtieri ha
inoltre scritto al ministro della Cultura
Alessandro Giuli per aprire un confronto
con le Soprintendenze sulla possibilita di
aumentare alberi e zone d'ombra nelle
piazze storiche, dove i vincoli monumen-
tali rendono piu difficili gli interventi.

Leggi I'articolo completo
di Giordano Rossi >>>

Roghi, scontro in Campidoglio

| ripetuti incendi di rifiuti registrati dalla
fine diluglio tra Laurentino e Vallerano di-
ventano un caso politico.

La capogruppo di Forza Italia in Campi-
doglio Rachele Mussolini e Michel Emi
Maritato denunciano i disagi provocati
dai fumi e chiedono interventi per la bo-
nifica delle aree. Mentre Arpa Lazio con-
duce i rilevamenti sull'inquinamento,
Forza Italia annuncia un’interrogazione
alla Giunta Gualtieri per conoscere le mi-
sure adottate a tutela dei residenti e i
tempi previsti per la messa in sicurezza
del territorio.

Leggi l'articolo completo di L.B. >>>

Commissione Sicurezza

Si e insediata in Assemblea Capitolina la
nuova Commissione Speciale Sicurezza
Urbana. Alla presidenza ¢ stato eletto Va-
lerio Casini, con Linda Meleo e Nella Con-
verti Pappata vicepresidenti. L'organismo
avra funzioni di studio e indirizzo sui temi
della sicurezza, con attenzione alla pre-
venzione, al presidio dei quartieri e al co-
ordinamento tra le istituzioni.

Leggi I'articolo completo >>>

Buoni asili nido, é scontro

Il nuovo bando della Regione Lazio per i
buoni asili nido 2026-2027 finisce nel mi-
rino del Pd. La consigliera Eleonora Mat-
tia contesta il meccanismo che, secondo
la sua ricostruzione, obbliga le strutture
private e convenzionate ad anticipare le
rette, ricevendo il rimborso solo al ter-
mine dell'iter. Mattia teme difficolta per
gli operatori e ricadute sulle famiglie.

Leggi I'articolo completo >>>
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FAI.ZZI
06 23 23 23 23

in 12 RATE mensili senza interessi

www.fabozzi.it

Una garanzia wed denucsi e welle tardife

CENTOCELLE e Via dei Faggi 111
EUR e Piazzale Luigi Sturzo 15
PARIOLI e Via Vincenzo Bellini 22
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"Il Grande Freddo”, la cultura
diventa rifugio dal caldo

Cinema, biblioteche e spazi culturali trasformati in rifugi climatici
contro I'afa. E la formula de "Il Grande Freddo 2026", I'iniziativa
lanciata da Roma Capitale il 23 luglio e prorogata fino al 14 ago-
sto dopo il successo delle prime settimane.

<[

Il programma offre proiezioni cinematografiche gratuite, biblio-
teche climatizzate aperte liberamente ai cittadini e altri spazi cul-
turali dove trovare riparo nelle ore piu calde. Nei primi dodici
giorni sono stati registrati oltre 20mila accessi.

Nelle sale cinematografiche aderenti vengono proposti due
spettacoli gratuiti al giorno, mentre 11 biblioteche comunali fun-
zionano come punti di sosta climatizzati, con distribuzione d'ac-
qua a cura della Protezione Civile. Alla rete si aggiungono la Sala
Squarzina del Teatro Argentina e gli spazi del Palazzo delle Espo-
sizionl.

Liniziativa, nata dall'incontro tra politiche culturali e contrasto agli
effetti delle ondate di calore, era inizialmente prevista fino al 4
agosto. Il Campidoglio ha deciso di prolungarla fino alla vigilia
di Ferragosto proprio alla luce della partecipazione registrata e
del persistere delle alte temperature.

Moda in Luce, vent'anni di
stile italiano alla Montemartini

Roma capitale della moda e del cinema
tra gli anni Cinquanta e Settanta & al cen-
tro di “Moda in Luce 1955-1975 — Roma
fra glamour e innovazione industriale”, in
programma fino al 15 novembre alla
Centrale Montemartini.

La mostra racconta una stagione fonda-
mentale del made in Italy attraverso 150
fotografie d'epoca, filmati anche inediti,
documenti, tessuti e 27 capolavori sarto- WS N
riali provenienti da maison storiche, musei e collezioni private.

|l percorso, costruito attorno al patrimonio audiovisivo dell’Archivio
Luce, ricrea anche |'atmosfera delle sartorie romane anni ‘50 e ‘0.

Ambra Di Chio

Colosseo e Pantheon aperti
anche di sera

Per tutto agosto visite serali straordinarie
in due dei monumenti simbolo di Roma.
Il Colosseo prolunga I'apertura il venerdi
e il sabato, dalle 19.45 alle 23.30, mentre
il Pantheon e visitabile dalle 19 alle 23
tutte le sere tranne il giovedi. La speri-
mentazione punta a distribuire i flussi tu-
ristici su fasce orarie piu ampie e meno
calde.

A Vigna Clara la 19°
aula studio di Roma

La stazione di Vigna Clara, in via Flaminia
Nuova 204, ospita la diciannovesima aula
studio della rete capitolina. Lo spazio, ge-
stito dalle Biblioteche di Roma, offre gra-
tuitamente 21 postazioni, Wi-Fi, prese
elettriche, climatizzazione e piena acces-
sibilita. E aperto dal lunedi al venerdi,
dalle 10 alle 18.

Flaviana Buccho

Dallo Stornello al Rap, iscrizioni fino al 31 agosto

Sono aperte fino al 31 agosto le iscrizioni alla set-
, il talent
ideato da Elena Bonelli che porta la tradizione
musicale romana nei linguaggi contemporanei,
dal pop al rap e all'urban. In giuria, tra gli altri,
Claudia Gerini, Don Backy e Carla Vistarini. La fi-

tima edizione di “Dallo Stornello al Rap”

nale si terra a ottobre.

‘N

" ML TALENTDELLA *
b ~"CANZONE ROMANA

Il Mercato del Trullo diventa laboratorio d’arte

Quattro artisti o collettivi saranno selezionati per
trasformare i box inutilizzati del Mercato del Trullo
in atelier aperti al quartiere. La seconda edizione

-5 MERCATO del TRULLO @

de "Il Mercato dell’Arte” punta su opere legate ===

alla memoria e all'identita della borgata. Candi- |
dature gratuite entro il 30 agosto; i progetti sa-

ranno realizzati tra settembre e ottobre.

Ferragosto tra gli Etruschi

Musei e aree archeologiche di Cerveteri e Tarquinia resteranno aperti anche a Ferragosto
e, eccezionalmente, nei lunedi 17, 24 e 31 agosto. Visitabili la Necropoli della Banditaccia,
il Museo Cerite, la Necropoli dei Monterozzi e il Museo Archeologico di Tarquinia. Orario
9-19.30, ultimo ingresso alle 18.30.

Torna alla luce la
vera “Torre Vergata

E tornata alla luce la struttura
che ha dato il nome a Tor Ver-
gata. Nel Casale di Villa Gentile 1
sono stati recuperati e restaurati g
i resti della torre medievale da -
cui deriva il nome dell'intero §
quadrante e dell’'Universita.

Il manufatto, risalente tra la fine del XlI e I'inizio del Xlll secolo, &
riemerso durante i lavori di restauro del casale, finanziati con fondi
Pnrr. Le indagini archeologiche hanno permesso di identificare
le murature appartenenti alla struttura originaria.

Il complesso racconta una storia molto piu antica dell’attuale
quartiere: il Casale di Villa Gentile sorge infatti su un‘area gia oc-
cupata in epoca romana, trasformata nel Medioevo e successi-
vamente utilizzata come azienda agricola.

La torre diventera ora il fulcro del rinnovato MAUT, Museo Ar-
cheologico Universitario del Territorio, che aprira al pubblico a
settembre. |l percorso espositivo unira i reperti dell’Agro romano
a proiezioni multimediali e ricostruzioni in 3D.

«Finalmente siamo in grado di dare una forma fisica e una con-
sistenza materiale all'origine del nome del nostro Ateneo e del-

'intero territorio circostante», ha spiegato il direttore del MAUT
Marco Fablbori.

C.F.

Testaccio Estate, cinema e
musica fino al 5 settembre

Prosegue fino al 5 settembre Testaccio Estate, nella Citta dell’Al-
tra Economia a Largo Dino Frisullo, con cinema sotto le stelle,
concerti, comicita e DJ set.

A Ferragosto torna la tradizionale Cocomerata, accompagnata
dalla musica italiana degli anni Novanta e Duemila. Dal 23 al 26
agosto spazio invece al cinema con | 400 colpi di Francois Truf-
faut, Il monello di Charlie Chaplin, Il mio vicino Totoro di Hayao
Miyazaki e Buongiorno di Yasujird Ozu. Il programma prosegue
con gli omaggi a Renato Zero e Lucio Battisti il 27 e 28 agosto,
Antonio Giuliani il 30 e Geppo Show il 31. A settembre sono at-
tesi i Quintorigo il 3 e i Gemelli DiVersi il 5.

Info e biglietti: https://www.testaccioestate.it
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Ecco come la banda del
Portuense gestiva il narco-affare

Tra una portata e 'altra, alcuni lo-
cali pubblici della Capitale, in par-
ticolare un noto ristorante del
Portuense, sarebbero stati utilizzati
dai vertici di un’organizzazione cri-
minale come quartier generale per
pianificare il narcotraffico romano.

Qui venivano stretti accordi, accolti corrieri e valutata la qualita
della cocaina prima degli acquisti.

A garantire la continuita dell'attivita erano soprattutto mogli, fi-
danzate e parenti degli indagati, incaricate di trasportare la
droga, gestire il denaro e mantenere i contatti con i detenuti. |l
gruppo utilizzava Signal e Telegram per scambiarsi coordinate,
foto e informazioni, con messaggi impostati sull’autodistruzione

dopo cinque minuti.

Nonostante le precauzioni, le intercettazioni dei Carabinieri
hanno documentato consegne e sequestri di droga. La banda
movimentava cocaina e grandi quantita di hashish “Mousse”, ar-
rivando a saturare appartamenti usati come depositi. L'inchiesta
della Dda di Roma ha ricostruito un giro d'affari da centinaia di

migliaia di euro.

A cura di Marco Rollero

Horror: trovata morta
nell’armadio. Fermato il figlio

Un armadio sigillato all'interno di un ap-
partamento al quattordicesimo piano di
un palazzone di Tor Bella Monaca: ¢ li che
intorno alla mezzanotte di giovedi 13 ago-
sto i Carabinieri hanno trovato il corpo
senza vita di una donna di 71 anni, nasco-
sto tra le ante del mobile. Nell'abitazione
dilargo Ferruccio Mengaroni era presente
il figlio della vittima, subito condotto in ca-
serma per essere interrogato. A far scat-
tare l'intervento era stata la sorella della
pensionata, preoccupata perché non riu-
sciva a contattarla dal pomeriggio. | mili-
tari della Sezione Radiomobile di Frascati
hanno rinvenuto la salma durante I'ispe-
zione. Il Nucleo Investigativo ha effettuato
per tutta la notte i rilievi scientifici per cer-
care tracce di violenza e verificare even-
tuali alterazioni della scena. La salma ¢
stata messa a disposizione dell’autorita
giudiziaria per I'autopsia, che dovra stabi-
lire causa e ora del decesso.

A cura di Giordano Rossi

Ladro sorpreso nel negozio
accoltella il titolare e fugge

Una tentata rapina & degenerata in un'ag-
gressione a mano armata nella serata di
lunedi 10 agosto, intorno alle 23:30, in
viale Sirtori, nel quartiere Portuense. Un
uomo si € introdotto in un esercizio com-
merciale con l'intenzione di rubare la
merce, ma é stato sorpreso dal responsa-
bile, un cittadino originario del Bangla-
desh, che ha cercato di fermarlo. Ne &
nata una colluttazione durante la quale il
malvivente ha estratto un‘arma da taglio
e ha ferito il negoziante, riuscendo poi a
fuggire. Le lesioni riportate dalla vittima
non sarebbero gravi. Sul posto sono inter-
venute le volanti della Polizia di Stato dei
Commissariati San Paolo e Trastevere,
che hanno awiato gli accertamenti e de-
limitato |'area. Gli investigatori stanno cer-
cando testimoni e analizzando e
immagini delle telecamere di videosorve-
glianza della zona per identificare il re-
sponsabile.

A cura di Federica Esposito

Raid nella notte al deposito
Eur-Magliana della Metro B:
tre writer fermati

Un blitz vandalico € stato sventato intorno
alle 21 di ieri sera nel deposito ferroviario
di viale dell'Oceano Indiano, snodo per il
rimessaggio e la manutenzione dei con-
vogli della Metro B e della Roma-Lido. Gli
addetti alla vigilanza privata hanno sor-
preso tre ragazzi mentre tentavano di sca-
valcare la recinzione per entrare nell'area
interna e li hanno bloccati prima che po-
tessero raggiungere i treni. Sul posto sono
intervenuti i Carabinieri della Stazione di
Roma Torrino Nord, che hanno preso in
consegna due cittadini spagnolidi 18 e 19
anni e un minorenne italiano. Durante la
perquisizione i militari hanno trovato 32
bombolette di vernice spray di diversi co-
lori, contenute in alcune buste e ritenute
destinate alla realizzazione di graffiti sui va-
goni. Il materiale e stato sequestrato. Al
termine degli accertamenti, per tutti e tre
& scattata la denuncia a piede libero per
tentato deturpamento e imbrattamento in
concorso e accesso abusivo a sedi o infra-
strutture ferroviarie.

Il racket -degli alloggi occupati:
25mila euro per entrare in
casa, poi le minacce

La Procura di Roma indaga sul racket delle
occupazioni abusive nel quartiere Tusco-
lano. Al centro dell'inchiesta un apparta-
mento di proprieta della Fondazione
Enasarco che sarebbe stato illegalmente
“venduto” a una famiglia sudamericana
per 25mila euro. | due indagati, un peru-
viano e un brasiliano, avrebbero incassato
un primo acconto di 16mila euro il 13 feb-
braio 2026, chiedendo poi altri 6-9mila
euro. Dopo la scoperta dell’'occupazione
abusiva, sarebbero iniziate minacce e inti-
midazioni contro la famiglia. A fine mag-
gio uno degli uomini avrebbe minacciato
il marito della vittima e il 3 giugno un pa-
rente della donna e stato aggredito in
strada riportando un trauma cranico e fe-
rite al volto con una prognosi di due setti-
mane. La Gip Emanuela Attura, ritenendo
solide le prove raccolte tra testimonianze,
audio, immagini e referti medici, ha dispo-
sto per i due il divieto di dimora a Roma
per tentata estorsione e lesioni aggravate.

Di Giordano Rossi

Colleferro, esplosione nello
stabilimento ex Simmel Difesa:
il boato scuote la provmaa

Un'esplosione violentissima ha scosso
nel primo pomeriggio di giovedi 13
agosto |'area compresa tra Colleferro
e Artena. Intorno alle 14:40, una defla-
grazione avvenuta nell’area industriale
di localita Quarto Chilometro, all’in-
terno dello stabilimento ex Simmel Di-
fesa, oggi di proprieta di Knds Ammo
ltaly, & stata percepita a diversi chilo-
metri di distanza, fino a Valmontone,
Labico, Paliano e Serrone. Secondo le
prime ricostruzioni ufficiose, I'incidente
sarebbe stato provocato da un incen-

dio che avrebbe coinvolto un miscelatore mdustnale ut|||zzato
nella preparazione di composti esplosivi, causando una reazione
a catena. Sul posto sono intervenute diverse squadre dei Vigili
del Fuoco, insieme a Carabinieri e Polizia di Stato. | soccorritori
hanno operato con estrema cautela per il rischio di ulteriori esplo-
sioni. Al momento non sono state comunicate informazioni uffi-

ciali su eventuali feriti.

Le autorita dovranno ora accertare

dinamica dell'incidente e rispetto delle norme di sicurezza.

A cura di Giorgio Terra

Attentato a Rahucci,
Lavitola resta in carcere

Resta in carcere a Regina Coeli Valter La-
vitola: il gip del Tribunale di Roma ha re-
spinto la richiesta di arresti domiciliari
presentata dalla difesa dell’ex editore
dopo l'interrogatorio di garanzia. Il giu-
dice ha definito “fumose” e "generiche”
le sue giustificazioni, confermando il pe-
ricolo di inquinamento delle prove e il ri-
schio di fuga all'estero. Lavitola ha
confessato di essere il mandante dell’at-
tentato esplosivo del 16 ottobre 2025
contro la villetta di Pomezia di Sigfrido Ra-
nucci, sostenendo pero di aver agito per
proteggere il giornalista da un presunto
piano dei servizi segreti israeliani. Gli in-
quirenti hanno giudicato la ricostruzione
priva di fondamento. Il gip ha respinto la
versione difensiva, mentre |'avvocato di
Ranucci ha distinto tra confessione e cre-
dibilita. La difesa annuncia ricorso al Rie-
same. Intanto proseguono le analisi di
cellulari, tablet e computer sequestrati.

A cura di Giorgio Terra

Due milioni di euro I'anno:
sgominata la rete dello
spaccio tra Roma e la Tuscia

Un canale di rifornimento tra Prima Porta,
Labaro e la bassa Tuscia avrebbe movi-
mentato circa un etto di cocaina al giorno,
con un fatturato vicino ai due milioni di
euro annui.

A interrompere il traffico sono stati gli
agenti del Commissariato Flaminio
Nuovo, coordinati dalla Dda di Roma, con
21 misure cautelari: 19 arresti in carcere e
due domiciliari.

L'inchiesta nasce da una precedente ope-
razione antimafia del 2022: alcuni degli ar-
restati di allora, una volta liberi, si
sarebbero riorganizzati stabilendo una
base a Civita Castellana e riallacciando i
rapporti con le piazze romane.

Il gruppo operava attraverso pusher af-
fiancati da vedette, posizionate in punti
strategici per segnalare |'arrivo delle forze
dell’'ordine. La droga veniva nascosta in
numerosi piccoli depositi, cosi da trasfe-
rire ai clienti soltanto le dosi ordinate.

Pedinamenti, intercettazioni e telecamere
hanno permesso di ricostruire la rete.
Prima del blitz erano gia state arrestate
dieci persone in flagranza e segnalati oltre
venti clienti. Gli indagati sono accusati di
associazione finalizzata allo spaccio.

Casalotti saluta Arowa,
Hosne e Kamal

Tre casse sono state allineate nella piazza
principale per I'ultimo saluto alla famiglia
uccisa il 26 giugno nell’appartamento di
via Montiglio.

Nella piu piccola riposano le spoglie di
Arowa, otto anni, accanto alla madre
Hosne Jahan Momotaj, 38 anni, e al padre
Kamal Uddin, 40. Oltre duecento persone
si sono strette attorno all’'unico superstite,
il ventenne Amir Ayan, che ha assistito in
silenzio al rito funebre celebrato dal-
I'lmam Sami Salem della moschea di via
della Magliana. A Casalotti molti ricor-
dano con affetto Kamal, che aiutava i re-
sidenti nel minimarket della zona. Alla
cerimonia hanno partecipato rappresen-
tanti delle istituzioni, della comunita ben-
galese e della Chiesa. L'lmam ha rivolto
un appello a Shahadat Hossain, ricercato
dalla Squadra Mobile, chiedendogli di
consegnarsi alla giustizia. Il consigliere
Carlo Mattia ha ricordato anche Hosne
Jahan, definendola una madre esemplare
e un pilastro della comunita.

A curadi C.F

Salvato trentenne con
il cappio al collo nel parco

Una corsa contro il tempo nel Parco di
Centocelle si e conclusa con il salvataggio
di un giovane di quasi trent’anni, in forte
stato di sconforto e intenzionato a com-
piere un gesto estremo.

L'allarme era scattato nella tarda serata
del 10 agosto, quando la madre si era
presentata alla Stazione dei Carabinieri di
Cinecitta dopo aver ricevuto dal figlio
messaggi allarmanti.

| militari hanno awviato le ricerche nel
parco e, a circa trecento metri dai sentieri,
hanno trovato il giovane in piedi su una
sedia. Alla vista dei Carabinieri, 'uomo ha
minacciato di lasciarsi andare.

Un militare ha quindi scelto il dialogo, par-
lando con lui per circa 25 minuti e ascol-
tandone sofferenze personali e difficolta
professionali. Guadagnata la sua fiducia,
e riuscito ad awvicinarsi e a convincerlo a
desistere.

|l giovane e stato liberato e affidato al 118,
quindi trasportato al San Giovanni.

A cura di Giorgio Terra

Per tutte le notizie
di Cronaca
clicca qui >>>
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Centocelle, il rifugio anti-afa
alla prova del caldo

Inaugurato il 4 agosto a piazza dei Gerani, il primo “rifugio fito-
bioclimatico” di Roma Capitale € gia al centro del dibattito. La
struttura, costata circa 138 mila euro e finanziata dal Ministero
dell’Ambiente, & una griglia in acciaio di 9,5 metri per lato e 4,4
di altezza, con un ulivo al centro, piante rampicanti, nebulizzatori,
sedute e prese elettriche. Lobiettivo e creare ombra e refrigerio
in una delle zone maggiormente esposte alle isole di calore.

Sei giorni dopo l'inaugurazione, Franco Menenti e Alessandro
Moriconi hanno effettuato un sopralluogo, trale 12.00 e le 13.30,
con strumenti di misurazione. Con i nebulizzatori attivi hanno ri-
levato all’'ombra una temperatura tra 35,5 e 35,92 °C e un'umidita

del 46%, corrispondenti a un in-
dice di calore di circa 39,4 °C.
Dopo un’ora e mezza il sensore
posto al centro della struttura se-
gnava 37,9 °C. Particolarmente
elevate le temperature superfi-
ciali: 55,8 °C sulle sedute e valori
tra 58,9 e 64 °C sulle travi in ac- §
ciaio e sulla pavimentazione. |l
terreno al sole raggiungeva 63,5 .
°C, mentre quello all'ombra naturale di un piccolo u||vo registrava
29 °C. Durante una pausa dei nebulizzatori, inoltre, il sensore a
2,5 metri e passato da 38 a 43 °C in tre minuti.

Il Municipio V replica che la struttura non € ancora nella configu-
razione definitiva: le piante rampicanti devono crescere fino a for-
mare il tetto verde. Secondo |'assessore Edoardo Annucci, i
nebulizzatori attivi riducono la temperatura di 3-5 gradi e il loro
effetto si sommera in futuro all'ombra prodotta dalla vegetazione.

Il rifugio & stato concepito come prototipo potenzialmente repli-
cabile in altre zone dove risulta difficile piantare alberi ad alto fusto.

Franco Menenti, Alessandro Moriconi e C.F.

Via delle Messi d'Oro, quale
futuro per I'ex centro di ricerca?

Per quasi vent'anni e rimasto un
gigante silenzioso tra Pietralata
e Ponte Mammolo. Al civico =2
156 di via delle Messi d'Oro [
sorge l'ex Centro di Ricerca
Sperimentale dell’lstituto Re- M
gina Elena, inaugurato nel 1988
e per anni punto di riferimento della ricerca oncologma

Nei suoi laboratori lavoravano fino a 200 persone tra ricercatori,
tecnici, borsisti e specializzandi. Il Centro disponeva anche di strut-
ture all'avanguardia, tra cui un’area protetta per 'impiego di ra-
dioisotopi e una banca di campioni biologici di neoplasie umane.

Lattivita cesso tra il 2005 e il 2006 con il trasferimento della ricerca
nella nuova sede IFO di Mostacciano. L'immobile, di proprieta
dello Stato, fu successivamente riconsegnato all’Agenzia del De-
manio e oggi & concesso in comodato all’Arma dei Carabinieri,
che lo presidia per scongiurare occupazioni abusive.

Qualcosa, pero, si sta muovendo. Nel 2022 & stata aggiudicata
la progettazione per la riqualificazione funzionale del complesso;
nel 2024 sono state avviate ulteriori verifiche sulla vulnerabilita si-
smica, la diagnosi energetica e il rilievo degli edifici. Passaggi tec-
nici che precedono un possibile recupero.

Resta ancora senza risposta la domanda principale: quale sara la
futura destinazione del complesso? Un interrogativo ancora piu
importante mentre il quadrante si prepara a profonde trasforma-
zioni urbanistiche.

Leggi l'articolo completo di Vincenzo Pisani >>>

FLO’, un festival sul tetto

Fino al 30 agosto il Casilino Sky Park, sul tetto di un parcheggio
multipiano in viale della Bella Villa all’Alessandrino, ospita la prima
edizione di FLO' — FuoriLuogO. Il festival, ideato da Fusolab, tra-
sforma lo spazio a 17 metri d'altezza in un villaggio dedicato a mu-
sica, teatro, cinema, stand-up comedy, sport, street art e attivita
per bambini.

Dopo la pausa di meta agosto, il programma riparte il 21 con DJ
set e prosegue con concerti, cinema e comicita. Tra gli appunta-
menti, il tributo ai Pink Floyd degli Impulse il 22, Daniele Fabbori il
29 e I'Only Punk Summer Fest del 30.

Via Benedetto Croce, alberi
piantati e seccati due volte

Due piantumazioni fallite in poco piu di un
anno e via Benedetto Croce, sede del Mu-
nicipio VIII, rimasta senza il suo storico filare
di alberi. A denunciare la situazione ¢é la
consigliera Simonetta Novi (Gruppo Misto).

Secondo la sua ricostruzione, nel giugno g
2025 furono abbattuti i vecchi alberi e messi
a dimora nuovi pruni, seccati dopo poche [l
settimane durante il caldo estivo. Un se-
condo intervento nell’autunno successivo
non ha avuto maggiore fortuna: a fine luglio
2026 altri 30 giovani pruni ormai secchi
sono stati rimossi.

Novi contesta anche le modalita della seconda piantumazione,
effettuata senza i tubi necessari per l'irrigazione profonda e con
tecniche non adeguate, e chiede provvedimenti nei confronti
della ditta e verifiche sulle responsabilita dell’amministrazione.

Giorgio Terra

Cerca il tuo quartiere

Su Abitarearoma puoi cercare le notizie del quartiere che ti inte-
ressa: quello in cui vivi, lavori o a cui sei legato. Usa il nostro motore
di ricerca dedicato e scopri gli articoli pubblicati sulla tua zona, tra
cronaca, mobilita, eventi, lavori pubblici e vita di quartiere.

2

RICERCA SOLO LENOTIZIE —
DEL TUO QUARTIERE

n Garbatella| X
|y - - o

Cerca tra oltre 400 quartieri, rioni e zone di Roma

DOVE VUOI ANDARE?

Pigneto Prati | Trastevere Testaccio San Giovanni Monteverde

Garbatella

Ostia EUR Tuscolano Portuense San Lorenzo Centocelle Aurelio

Tor Bella Monaca Boccea Prenestino Colli Aniene Nomentano Flaminio

e molti altri...
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Laghetto deII'Eur, batteri ‘buoni’
e aeratori contro il caldo

E entrata nella fase operativa la bonifica biologica del Laghetto
dell'Eur, avviata per contrastare gli effetti delle alte temperature
sul bacino. Dopo I'impiego di milioni di microrganismi destinati
a biodegradare i fanghi accumulati sul fondo, Eur SpA ha instal-
lato nei primi quattro punti critici gli aeratori galleggianti a fon-
tana. | dispositivi pescano I'acqua in profondita e la nebulizzano
in superficie, favorendo |'ossigenazione e il ricambio dell’acqua
e riducendo il rischio di sacche prive di ossigeno e morie della
fauna ittica. Dai primi controlli arrivano segnali positivi: in meno

di quattordici giorni la trasparenza dell'acqua € passata da 30 a
45 centimetri, mentre la temperatura del bacino & diminuita di
oltre un grado. Secondo Eur SpA, anche la proliferazione delle
alghe risulta in rallentamento. Nei prossimi giorni sono previsti
altri aeratori. Lintervento rientra nel piano strutturale che punta
a raggiungere entro la fine del 2027 una condizione di salubrita
permanente del laghetto. La Garante dei diritti degli animali di
Roma Capitale Patrizia Prestipino ha espresso soddisfazione per
'intervento, sottolineando come le segnalazioni dei cittadini ab-
biano ricevuto una risposta concreta.

Giordano Rossi e Federica Esposito

Goletta Verde, otto punti
inquinati sulle coste del Lazio

Su 24 campioni analizzati da Go-
letta Verde lungo le coste, 16
sono risultati entro i limiti dilegge,
4 "inquinati” e 4 "fortemente in-
quinati”. Le criticita si concen-
trano soprattutto alle foci di fiumi
e canali e sul litorale pontino.

In provincia di Roma risulta fortemente inquinata la foce del Rio
Vaccina a Ladispoli; giudizio di “inquinato” per il Fosso Zambra a
Marina di Cerveteri e per il tratto di mare davanti alla foce dell’Ar-
rone a Fiumicino. Nella norma, tra gli altri, Ostia, Anzio e Nettuno.

Pil pesante il quadro in provincia di Latina, con valori fortemente
inquinati a San Felice Circeo, Formia e Scauri. Segnali positivi ar-
rivano invece dalla Tuscia: dopo 15 anni di rilevazioni fuori norma,
la foce del fiume Marta al Lido di Tarquinia € risultata entro i limiti.

Legambiente precisa che i campionamenti non assegnano “pa-
tenti di balneabilita” ai Comuni, ma individuano punti critici sui
quali intervenire, in particolare sul fronte della depurazione.

Tiberis diventa un
parco permanente sul Tevere

Da area estiva a parco aperto
tutto l'anno. Tiberis, sulla
sponda sinistra del Tevere tra
Ponte Marconi e il fiume, & di-
ventato |'ottavo parco fluviale
permanente della Capitale.

DI\Df‘f\TIQE?lo“{

'intervento, finanziato con 1,18
milioni di euro, ha interessato circa due ettan eoltre 11 m||a metrl
quadrati di area bonificata. Sono stati piantati piu di cento alberi
e quasi 1.500 arbusti, insieme a dieci vasche dedicate alle specie
acquatiche e palustri.

Elemento centrale € la “Piazza dell’Acqua”, un bacino di 30 metri
per 9 che in estate funziona come spazio refrigerante e in inverno
puo essere utilizzato come cavea per eventi. Completano il pro-
getto due campi da beach volley, area cani, solarium, chiosco e
sistemi di fitodepurazione.

Durante i lavori sono emerse anche fondazioni murarie di epoca
romana, messe in sicurezza con la Soprintendenza.

Cinque fennec al Bioparco Madonnetta, 10 milioni

per il parco

Al Bioparco di Roma sono nati cinque
cuccioli di fennec, il piti piccolo canide del

Plasticentro ferma i rifiuti
nei fiumi

Alberini, parte il parco sul
fiume Aniene

Le barriere installate su Tevere, Aniene e

mondo. La nascita rientra nei programmi
europei EEP per la tutela e la gestione
controllata delle specie a rischio.

Eclissi, in sette all’'Oftalmico

Dopo I'eclissi del 12 agosto, sette per-
sone si sono rivolte all'Oftalmico di Roma
per aver osservato il Sole senza protezioni
adeguate. Alcune hanno accusato an-
nebbiamento della vista e saranno sotto-
poste a controlli OCT.

Nell'articolo di Vincenzo Pisani il racconto
e il significato astronomico dell’evento
che € mancava in Europa dal 1999 >>>

Dieci milioni di euro per recuperare |l
Parco della Madonnetta, nel Municipio X.
Sono gia in corso pulizia, bonifica e messa
in sicurezza, mentre entro settembre sono
previsti nuova illuminazione e videosorve-
glianza. Parallelamente procede il pro-
getto esecutivo per la ricostruzione
dell’area polifunzionale.

Rinasce il Parco Madre Teresa

Awviata la riqualificazione dei 3,5 ettari del
parco a Centocelle: oltre 2,5 milioni di
euro per 118 nuovi alberi, 1.104 arbusti,
skatepark, basket, area cani, giochi e una
cavea per eventi.

A Colli Aniene é partito il cantiere del
Parco d'affaccio di via degli Alberini: nuovi
percorsi, aree verdi, skatepark e due pon-
tili per ricucire il quartiere con il fiume
Aniene. Lavori previsti per circa sei mesi.

Cedri crollati a Villa Pamphili

Alcuni cedri del Libano sono crollati lungo
viale della Cappella dei Pamphili, fortuna-
tamente senza provocare feriti. L'area
stata chiusa e messa in sicurezza. Sono
previste potature e verifiche sulla stabilita
delle alberature circostanti, mentre gli ac-
certamenti dovranno chiarire le cause dei
cedimenti.

Tronto hanno intercettato oltre 40 metri
cubi dirifiuti, con 1.838 kg awviati a smal-
timento. L'85,7% dei materiali censiti
lungo i corsi d'acqua é plastica.

Piazza Lotto, dubbi sui pini

Due pini di piazza Lotto a Tor Marancia
sono stati abbattuti dieci mesi dopo le
prove di trazione che ne avevano verifi-
cato la stabilita. La consigliera Simonetta
Novi contesta tempi e modalita dell'inter-
vento, avenuto nel periodo di nidifica-
zione, e annuncia un accesso agli atti per
conoscere le perizie agronomiche.

Per le notizie
di Ambiente
clicca qui >>>
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Sanita, servono oltre 20mila
medici e 25mila infermieri

#(\ I‘; w. 7
B

Il Servizio Sanitario Nazionale
fissa il fabbisogno di professio-
nisti per I'anno accademico

2026/2027: 20.842 medici chi- . ! ..
rurghi e 25.479 infermieri. | nu- L T
meri sono stati definiti dalla o -
Conferenza Stato-Regioni e serviranno al Ministero dell’ Umversfta
e della Ricerca per programmare gli accessi ai corsi di laurea.

‘
A\ ~

La stima nasce dal confronto tra Regioni, Province autonome, Mi-
nistero della Salute e Federazioni degli Ordini professionali e
punta a bilanciare pensionamenti e nuovi ingressi, evitando ca-
renze nelle aree piu esposte.

La programmazione riguarda anche 1.599 odontoiatri, 1.733 ve-
terinari, 1.500 farmacisti, 2.673 biologi, 469 chimici e 287 fisici, de-
lineando il fabbisogno complessivo delle principali professioni.

Epatite A, casi in forte
aumento nel Lazio

Crescono i casi di epatite A in
ltalia e nel Lazio. Secondo il si-
stema nazionale SEIEVA, le no-
tifiche sono passate da 126 nel
2021 a 631 nel 2025. Nei primi
mesi del 2026, il Lazio ha gia re- = 7y
gistrato 120 casi, legati soprattutto a foco|a| d| origine allmentare
e a contatti interpersonali.

Lo Spallanzani richiama |'attenzione sull'importanza di vaccinazione,
screening e diagnosi precoce. Llstituto punta anche sul modello
del "linkage to care”, che collega immediatamente la diagnosi po-
sitiva alla presa in carico specialistica e all'awio delle cure.

Endometriosi, nasce la
Rete regionale

Il Lazio vara una rete integrata |
per la presa in carico delle
donne con endometriosi, pato-
logia che interessa circa il 10%
della popolazione femminile in
eta fertile. Nel 2025 i ricoveri
nella regione sono stati 1.383, |
nel 90% dei casi con intervento chirurgico.

Il nuovo percorso coinvolge medici di base, consultori, centri ter-
ritoriali e cinque poli ospedalieri di secondo livello: Gemelli, Um-

berto |, Tor Vergata, San Giovanni Addolorata e Campus
Bio-Medico.

Previsti team multidisciplinari, collegamenti con fertilita e terapia
del dolore e un maggiore ricorso alla telemedicina per controlli
e teleconsulti.

Case della Comunita,
si allarga la rete sanitaria

Sirafforza nel Lazio la rete dell’as-
sistenza territoriale finanziata con
il PNRR. Tra il 20 e il 30 luglio
sono state Inaugurate nuove
Case della Comunita a Cave,
Bellegra, Carpineto Romano, Ar-
tena, San Vito Romano e Genaz-
zano, mentre ad Anzio, nel polo
diVilla Albani, hanno aperto una &= ¥ e
Casa della Comunita HUB e un Ospedale d| Comunita.

Le strutture della ASL Roma 5 offriranno progressivamente assi-
stenza medica e infermieristica, specialistica, punti prelievo, CUP
e PUA, servizi domiciliari e strumenti di telemedicina, con |'obiet-
tivo di avvicinare le cure ai cittadini e ridurre il ricorso improprio
agli ospedali.

Ad Anzio il nuovo polo servira il territorio di Anzio e Nettuno e
comprende anche un Ospedale di Comunita da 20 posti letto,
destinato soprattutto a pazienti anziani, cronici o in fase di stabi-
lizzazione che non necessitano pit di cure ospedaliere ad alta in-
tensita.

|'apertura dei nuovi presidi rientra nel pit ampio programma re-

gionale di potenziamento della medicina di prossimita previsto
dalla Missione 6 del PNRR

Liste d’attesa, Lazio
sopra la media nazionale

Nel primo semestre 2026 il &
Lazio ha garantito nei tempi
previsti il 91,6% delle prime vi-
site specialistiche e 1'89,7%
degli esami diagnostici, contro
medie nazionali rispettiva-
mente del 78,5% e dell'84,6%.

Il dato emerge dal monitoraggio Agenas. A livello nazionale au-
mentano le prestazioni erogate entro i termini, ma restano oltre
2,8 milioni di visite ed esami effettuati oltre i limiti previsti.

| presidente della Regione legge i risultati come segnale di miglio-
ramento, pur riconoscendo che il problema non puo dirsi risolto.

Caldo, fertilita maschile a rischio

Le alte temperature possono ridurre del 20-30% concentrazione e motilita degli sper-
matozoi, con effetti visibili soprattutto in autunno per i tempi della spermatogenesi. Se-
condo il prof. Claudio Giorlandino il fenomeno e generalmente reversibile: con il ritorno
a temperature adeguate, la qualita seminale tende a recuperare nell’arco di circa tre
mesi. |[dratazione, riposo in ambienti freschi e minore esposizione al calore possono aiu-
tare a limitare gli effetti.

Leggi I'articolo completo di Flaviana Buccho >>>

Stanchezza da caldo, come reagire

Spossatezza, sonnolenza, difficolta di concentrazione e crampi possono aumentare con
caldo e sudorazione. Bere regolarmente, preferire pasti leggeri ricchi di frutta e verdura,
evitare gli sforzi nelle ore piu calde e curare il riposo notturno sono le principali contro-
misure. In caso di dubbi o sintomi persistenti & consigliabile confrontarsi con il proprio
medico.

Leggi I'articolo completo d M. P. >>>

Sangue, I'appello della ASL Roma 3

La ASL Roma 3 lancia una campagna per contrastare il calo estivo delle scorte di sangue.
All'Ospedale Grassi di Ostia possono donare le persone tra 18 e 65 anni in buona salute.
Nel 2025 sono stati oltre 4.650 i donatori, ma I'aumento delle attivita sanitarie rende ne-
cessario uno sforzo ulteriore.

@ Consigli e stili di vita @ Soluzioni per la tua salute

VIA PRENESTINA 692 ©06.22751269

QE)FEDERICO

Fatti inviare dal tuo medico la
Ricetta dematerializzata o
il Codice della Ricetta.

I .

Se non puoi recarti in farmacia g ¥
invia la ricetta o il codice a R
farmaciafedericoroma@gmail.com |

Nelle zone CENTOCELLE, ALESSANDRINO
', TOR TRE TESTE, TOR SAPIENZA
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abitarearoma - Supplemento al numero del 14 Agosto 2026 |9

URBANISTICA

o e [ e !
. e N DN rayayay i |5i0s Q

Spazi 2 Colori, 187 proposte
per ridisegnare i quartlerl

Sono 187 i progetti presentah in
tutti i 15 Municipi per “Spazi a [
Colori”, il programma di urbani- ;

TR

dedicato alla trasformazione di 74
piazze, strade scolastiche e altri £7
spazi pubblici attraverso inter- #
venti leggeri e mirati.

Il Campidoglio ha stanziato 700 Emss

mila euro, 300 mila nel 2026 e 400 mila nel 2027, con |'obiettivo
di ampliare le risorse attraverso il contributo di fondazioni, partner
privati e una piattaforma di crowdfunding civico.

Le proposte riguardano soprattutto strade scolastiche, parklet,
piazze di prossimita, mobilita dolce e sicurezza pedonale. Il Mu-

nicipio | guida per numero di progetti con 34 candidature, se-
guito dal VIl con 25, dal V con 22 e dall'VIIl con 19.

Una Commissione tecnica valutera ora le proposte in base a fat-
tibilita, impatto urbano e capacita di coinvolgere il territorio.
|'obiettivo indicato dall’assessore all'Urbanistica Maurizio Veloc-
cia & awiare i primi cantieri entro la fine del 2026.

Leggi l'articolo completo di Federica Esposito >>>

Debiti edilizi, il Campidoglio
accelera sulle compensazioni

Entra nella fase operativa la manovra con cui Roma Capitale
punta a chiudere i vecchi contenziosi sui diritti edificatori. Avviate
12 conferenze di servizi sulle 26 proposte ammissibili, mentre le
altre 14 sono in istruttoria.

Gli interventi riguardano solo aree gia edificabili e, secondo il
Campidoglio, non comportano aumento dei volumi né nuovo
consumo di suolo. Escluse aree agricole e spazi per servizi pulb-
blici. Lobiettivo & chiudere compensazioni maturate negli anni,
riducendo ricorsi e costi per le casse capitoline.

Ex Mercati Generali, i cittadini
contestano il progetto

Prosegue il confronto sul futuro 8
degli ex Mercati Generali di via |
Ostiense. Gli attivisti contrari al
progetto hanno occupato sim-
bolicamente |'aula dell'VIII Mu- |
nicipio chiedendo lo stop alla
delibera e maggiore partecipa-
zione sulle scelte per I'area di
8,5 ettari. Le contestazioni riguardano il progetto sviluppato da
Hines che, secondo i comitati, comprende dieci edifici, uno stu-
dentato da circa duemila posti, spazi per attivita e servizi, piazze
e parcheggi. | cittadini chiedono meno cubature private, piu
verde e la tutela dell’area naturalistica dell’Almone.

Piano Regolatore, approvate
le nuove norme dopo il
confronto con la Reglone

'Assemblea Capitolina ha
approvato il 23 luglio I'ag-
giornamento delle Norme
Tecniche di Attuazione (NTA)
del Piano Regolatore Gene-
rale, al termine di un per-
corso segnato negli ultimi AN
giorni da un confronto serrato tra Roma Capltale e Regione Lazio.

La Regione aveva chiesto di sospendere |'iter per una nuova ve-
rifica del testo, modificato anche in seguito all'esame di oltre mille
osservazioni e alle relative controdeduzioni. Il Campidoglio aveva
inizialmente respinto la richiesta, sostenendo che gli interventsi
apportati non modificassero le caratteristiche essenziali del Piano
e consistessero principalmente in adeguamenti normativi, corre-
zioni e prescrizioni legate alle tutele. Il voto previsto peril 16 luglio
e stato poi rinviato per consentire un ulteriore confronto tecnico
tra le due amministrazioni.

Superata questa fase, il provwedimento e tornato in Aula Giulio
Cesare ottenendo il via libera definitivo. Le nuove norme puntano
a semplificare le procedure urbanistiche, favorire la rigenerazione
e il recupero del patrimonio edilizio esistente, contenere il con-
sumo di suolo e rafforzare servizi, spazi pubblici, verde e mobilita
nei quartieri.

La presidente dell’Assemblea Capitolina Svetlana Celli ha defi-
nito |'approvazione il risultato di un percorso che ha coinvolto isti-
tuzioni, Municipi, ordini professionali, categorie economiche,
associazioni, comitati e cittadini. Contrario Fratelli d’ltalia, che
giudica le nuove norme troppo restrittive e penalizzanti per lo
sviluppo e gli investimenti nella Capitale.

Leggi I'articolo di Federica Esposito >>>

Stadio della Roma, obiettivo
via libera entro settembre

Entra nella fase decisiva l'iter per il nuovo stadio della Roma a
Pietralata. Il commissario per gli impianti di Euro 2032, Massimo
Sessa, punta a concludere il percorso autorizzativo entro meta
settembre. Roberto Gualtieri e Francesco Rocca sono stati no-
minati sub-commissari.

Tra i nodi resta la mobilita nei giorni delle partite. Annunciati 35
milioni attraverso Ferrovie dello Stato per la stazione Tiburtina.
Secondo Gualtieri, i privati investiranno circa un miliardo di euro,
oltre a 105 milioni per le opere pubbliche di urbanizzazione. L'im-
pianto dovrebbe essere pronto per Euro 2032.

Gli urtisti tornano al Colosseo

Gli urtisti possono tornare negli stalli
storici delle aree monumentali di
Roma. Il Consiglio di Stato ha accolto
il ricorso degli ambulanti contro i
provwedimenti awiati nel 2014. ‘

Il Comune dovra procedere alla rias-
segnazione temporanea dei vecchi
stalli, in attesa di nuovi accordi.

Una prima postazione € gia ricomparsa al Colosseo e la categoria
punta al ripristino dei 59 banchi storici.

HORESIA

ODONTOIATRIA

VIA DEI PLATANI 155/157, 00172 ROMA
© 06.23236782

(® 389.0582163
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Colle Oppio, torna I'acqua nella
Fontana Ninfeo di De Vico

Conclusi i lavori di restauro e va-
lorizzazione del Parco del Colle
Oppio, finanziati con 1,5 milioni
di euro nell’'ambito del PNRR
"Caput Mundi”.

'intervento, diretto dalla So-
vrintendenza Capitolina ai Beni
Culturali, ha restituito al parco
le fontane e I'asse monumentale progettato tra il 1928 e il 1936
da Raffaele de Vico e Antonio Mufoz.

Sono stati consolidati e ripuliti i portali storici di via delle Terme
di Traiano e via Nicola Salvi e restaurate la Fontana Ninfeo e la
Fontana delle Anfore, intervenendo sulle parti danneggiate in
pietra, laterizi e graniglia.

Elemento centrale dei lavori € stato il recupero del sistema di ad-
duzione delle acque ideato da De Vico: vasche e cascate, rimaste
a secco per anni, sono tornate in funzione. L'antico impianto &
stato integrato con moderni sistemi di ricircolo e recupero idrico
per evitare sprechi d'acqua.

L'intervento restituisce cosi il disegno originario di un parco nel
quale il giardino monumentale si integra con le Terme di Traiano,
quelle di Tito e la sottostante Domus Aurea.

Centri anziani del IV Municipio,
il punto sui lavori

Proseguono gli interventi nei B
Centri Anziani del IV Municipio.
In via Filippo Meda sono alle
battute finali i lavori per la posa
della nuova pavimentazione,
mentre a Settecamini il cantiere
e quasi concluso: il 6 agosto
Protezione Civile e un apicol-
tore rimuoveranno un grande .
favo di api formatosi durante la chiusura, ultimo intervento prima
della riapertura.

Piti complessa la situazione a Ponte Mammolo, dove il Municipio
ha scelto la ricostruzione integrale della struttura dopo la bonifica
e lo smaltimento dell’'amianto presente nel vecchio edificio. |l
nuovo centro sara realizzato secondo criteri di sicurezza e ade-
guamento ambientale.

Il presidente del IV Municipio Massimiliano Umberti ha fatto il
punto sui cantieri, sottolineando |'obiettivo di restituire agli an-
ziani strutture sicure e adeguate alla vita sociale dei quartieri. Gl
interventi rientrano nel programma municipale di riqualificazione
degli spazi socioculturali e prevedono anche il superamento delle

Stazione Pigneto, treni nel 2027

e nuova piazza nel 2029

Slitta ai primi mesi del 2027
'apertura della nuova stazione
ferroviaria del Pigneto. Tramon-
tata la precedente scadenza di 1
giugno 2026, entro dicembre
dovrebbero essere completati
binari e banchine della cosid-
detta “versione light”, insieme §
alle scale di collegamento con ;
la viabilita locale.

Questa prima fase consentira lo scambio diretto tra due impor-
tanti linee ferroviarie regionali: la FL1 Orte-Fiumicino e la FL3
Roma-Viterbo. Il nuovo cronoprogramma e stato confermato du-
rante un tavolo di monitoraggio tra Roma Capitale, Municipio V,
Rfi e Comitato di quartiere Pigneto-Prenestino.

Per il completamento dell'intero progetto bisognera invece at-
tendere il 2029. La seconda fase comprende il tunnel sotterraneo
di interconnessione con la Metro C e la copertura del vallo ferro-
viario, sopra il quale nascera una piazza pedonale di circa 13 mila
metri quadrati.

Restano le preoccupazioni dei residenti per i prossimi anni di can-
tiere, in particolare per polveri, rumori notturni, pulizia delle
strade e riduzione dei parcheggi. Rfi ha intanto accettato di riat-
tivare il totem informativo presso il cantiere per comunicare sca-
denze e avanzamento dei lavori.

Federica Esposito

Raddoppio della Salaria,

via ai lavori per le nuove gallerie
Entra nel vivo il raddoppio della T
Strada Statale 4 Salaria. Con- & N
cluse le operazioni preliminarie &
la bonifica bellica e ambientale
delle aree, sono iniziati gli sban-
camenti che precedono lo
scavo delle due nuove gallerie
previste dal progetto.

Lo stato dei lavori e il cronoprogramma sono stati esaminati du-
rante un tavolo tecnico con Anas, Commissario straordinario di
Governo, Regione Lazio, Soprintendenza, Comune di Rieti e im-
prese esecutrici, seguito da un sopralluogo nei cantieri.

Anas ha assicurato che durante le lavorazioni la circolazione sulla
Salaria sara sempre garantita, per limitare i disagi a pendolari, au-
tomobilisti e mezzi commerciali.

Il raddoppio punta a migliorare sicurezza e tempi di collega-
mento tra Rieti e Roma. Regione e Comune di Rieti hanno riba-
dito l'importanza strategica dell’'opera per la mobilita e lo
sviluppo economico del territorio.

Flaviana Buccho

barriere architettoniche.

Tor Pignattara, piu sicurezza
davanti alla scuola Pisacane

Iniziati in via Policastro i lavori per ampliare
il marciapiede davanti alla scuola Carlo Pi-
sacane e mettere in sicurezza |'area.

Previsto allargamento spazio pedonale
fronte scuola, interventi per moderare la
velocita e revisione segnaletica con spo-
stamento linee di arresto in corrispon-
denza dei semafori. L'intervento, realizzato
dal Dipartimento Lavori Pubbilici, risponde
a una richiesta avanzata da tempo dalla
comunita scolastica e dalle famiglie.

l'assessora ai Lavori Pubblici del V, Maura
Lostia, ha ricordato il confronto che ha pre-
ceduto il cantiere, sottolineando |'obiet-
tivo di rendere piu sicura questa parte di
Tor Pignattara per bambini e genitori.

Tor Bella Monaca, cambia
volto via dell’Archeologia

Approvato il progetto per riqualificare e
mettere in sicurezza via dell’Archeologia,
con un investimento di 4,8 milioni di euro.
| lavori partiranno a ottobre 2026.

Nei 920 metri interessati saranno realizzati
16 attraversamenti pedonali protetti, mar-
ciapiedi piu larghi e carreggiate ridotte
per moderare la velocita. Previsti anche
nuovo asfalto, percorsi tattili per ipove-
denti, segnaletica luminosa e interventi
sulla rete di smaltimento delle acque.

Davanti all'Istituto Melissa Bassi nascera
inoltre un'area verde. L'opera, affidata ad
Anas, si integrera con i cantieri gia attivi
per la rigenerazione del comparto R5.

Leggi I'articolo completo
di Federica Esposito >>>

Vigna Pia, al via il restyling con
nuovi marciapiedi e
pavimentazione anti-smog

Partiti i lavori di riqualificazione del marcia-
piede di viale di Vigna Pia, tra via Leonardo
Greppi e via Filippo Tajani nel quartiere
Portuense, XI Municipio.

L'intervento prevede la posa di betonelle
fotocatalitiche, una pavimentazione che
sfrutta la luce solare per contribuire alla ri-

duzione degli inquinanti prodotti dal traf-
fico, replicando il modello gia adottato
nella vicina via Astolfi.

Saranno inoltre ampliate le tazze alberate
per lasciare maggiore spazio alle radici e
favorire 'assorbimento dell’acqua. Nella
stagione adatta alla piantumazione, il Di-
partimento Tutela Ambientale mettera a
dimora anche nuovi alberi.

Leggi I'articolo completo
di Giorgio Terra >>>
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Dal Colosseo a Ostia in bici:
35 km tra storia e mare

Un percorso ciclabile di 35 chilometri colleghera il Colosseo alle
spiagge di Ostia, unendo aree archeologiche, quartieri residen-
ziali e riserve naturali.

Il progetto, sostenuto dalla Regione Lazio con 18 milioni di euro,
punta a integrare tratti gia esistenti con nuovi segmenti e a col-

e I'’Aventino, raggiungendo via
Cristoforo Colombo, dove e
previsto il restyling del corridoio
ciclabile esistente. Superato |l
Gra, tocchera Mezzocammino,

Malafede, Acilia e Casal Pa-
locco con nuovi tratti protetti.

1 REGIQ'&}E

L'ultimo segmento attraversera
Castel Fusano e viale della Villa
di Plinio, dove sara realizzata una passerella ciclopedonale sul
Canale dei Pescatori, per poi raggiungere Ostia Antica e colle-
garsi alla pista del litorale.

Il progetto, coordinato da Astral, € pensato anche per favorire |l
turismo sostenibile e la fruizione del territorio. Tra le richieste
avanzate dai cittadini ¢’ il potenziamento dei collegamenti con
le stazioni della Metromare, per rendere la ciclovia utile anche

legarsi al Grab e alla rete ciclabile del litorale.
Il percorso partira dal Colosseo, attraversera via di San Gregorio

agli spostamenti quotidiani di lavoratori e studenti.

Federica Esposito

Oltre 1.000 nuove licenze
taxi: -50% le corse inevase

Sono 1.015 le licenze assegnate sulle
1.041 previste da Roma Capitale. Con-
cluse le 48 autorizzazioni per il trasporto
di persone con disabilita, che hanno por-
tato a oltre sei volte le vetture attrezzate.

Da settembre partira l'iter per i ristori ai
vecchi licenziatari e saranno investiti 2 mi-
lioni per rinnovare Taxiweb e il numero
unico 060609. Secondo |'assessore Euge-
nio Patane, i nuovi operatori hanno gia ri-
dotto di oltre il 50% le richieste inevase.

Leggi l'articolo completo
di Federica Esposito >>>

Furgoni in Centro: stop alle
consegne dalle 8 alle 18

Dal 7 settembre al 7 dicembre entra in vi-
gore l'ordinanza del sindaco Roberto
Gualtieri per la ZTL A1 e il Centro Storico.
Dalle 8 alle 18 e vietato I'ingresso ai veicoli
merci, anche con permesso ZTL.I mezzi
entrati prima delle 8 potranno circolare e
scaricare fino alle 9.30; fino alle 10 sono
consentite le consegne di prodotti freschi.

Deroghe per catering, farmaci, soccorsi,
rifiuti e cantieri. La sperimentazione servira
a definire regole per la logistica.

dall’articolo di Federica Esposito

Parcheggi intelligenti,
2.000 sensori in 6 quartieri

Sono quasi 2.000 i sensori SOSPAS gia at-
tivi nei parcheggi di Ripa, Campitelli, San
Saba, Testaccio, Ostiense e Trastevere: il
23% dei 7.500 stalli che saranno coperti
entro la prima meta del 2027.

Il sistema integra dati di parcometri, app,
car sharing, ricariche elettriche, permessi
e ZTL per monitorare la sosta in tempo
reale. Da inizio anno i pagamenti tramite
app sono aumentati del 52%. Il progetto
punta a ridurre il traffico di chi gira a vuoto
cercando parcheggio.

Leggi l'articolo completo
di Flaviana Buccho >>>

Tram 19, al via il cantiere per
capolinea provvisorio a Prati

Sono partiti i lavori per il capolinea prov-
visorio del tram 19 tra viale delle Milizie,
ponte Matteotti e piazza Risorgimento. La
nuova sede tranviaria, larga circa 7 metri
e a ridosso del marciapiede, non do-
vrebbe ridurre le due corsie per le auto.

|l ritorno del tram nel quartiere & previsto
nei primi mesi del 2027. La linea sara im-
portante per i collegamenti con la metro
A, il polo giudiziario di Lepanto, le strut-
ture militari e le scuole della zona, tra cui
i licei Mamiani e Tacito.

Leggi I'articolo completo
di Giordano Rossi >>>

Metromare, riapre Acilia:
nuovi lavori sulla banchina
verso Roma

Concluso il primo lotto, dal 1° agosto e
riaperta la banchina di Acilia in direzione
Cristoforo Colombo.

Dal 3 agosto al 4 settembre sara invece
chiusa quella verso Porta San Paolo, inte-
ressata dalla seconda fase dei lavori di ri-
qualificazione. Sempre dal 3 agosto torna
operativa la biglietteria automatica alla
stazione di Ostia Antica, dopo la rimo-
zione temporanea per il cantiere.

Il piano di Astral prevede anche interventi
sulle altre stazioni, sulla linea aerea e sui
treni.

Via della Storta,
abbattuto il vecchio ponte:
parte la ricostruzione

Demolito il viadotto all'incrocio con via
Boccea e via Casal Selce, largo appena
5,18 metri.

L'intervento, da 4,5 milioni di euro, pre-
vede la realizzazione di un nuovo ponte
largo circa 10 metri, con due corsie, ban-
china e percorso pedonale protetto.

Una bretella provvisoria garantisce in-
tanto il passaggio di bus, mezzi pesanti e
SOCCOTsiI.

Ora si procede con fondazioni, riqualifi-
cazione dell'alveo e posa della nuova
struttura, attesa entro fine anno.

Flaviana Buccho

Ostia, stop a camper e
roulotte sul lungomare

Nuove regole per la sosta sul litorale: gli
stalli di piazzale Mediterraneo, via della
Stazione di Castel Fusano e del piazzale
di via Vespucci, con 270 posti, saranno ri-
servati ad auto e ciclomotori. Il divieto ri-
guarda anche via Pennazzi, via dei
Sandolini, via Bellot e via dell’Aquilone.
L'obiettivo € contrastare la sosta prolun-
gata di camper e roulotte e migliorare de-
coro, sicurezza e fruibilita degli spazi.

dall’articolo di Federica Esposito

Ztl notturne, ad agosto varchi
aperti in quattro quartieri

Pausa estiva per le Ztl notturne di Centro,
Trastevere, Testaccio e San Lorenzo.

L'attivazione di queste Ztl tornera a set-
tembre: il venerdi e il sabato (dalle 23:00
alle 3:00) per Centro e Testaccio; dal mer-
coledi al sabato (dalle 21:30 alle 3:00) per
Trastevere e San Lorenzo. Restano invece
regolarmente attive le Ztl diurne del Cen-
tro, Tridente e Trastevere, oltre alle altre [i-
mitazioni della citta, tra cui Fascia Verde,
Ztl merci e Vam.

Monopattini, confermato
lo stop di 30 giorni a Lime

Il Tar del Lazio ha respinto il ricorso di
Lime, confermando la sospensione di 30
giorni disposta da Roma Capitale. La san-
zione riguarda il mancato rispetto dedli
obblighi sulla distribuzione dei monopat-
tini: secondo il Comune, i mezzi erano
concentrati soprattutto nel centro storico,
lasciando meno servite le periferie.

Il Tar ha ritenuto legittima anche la conte-
stazione della recidiva. Lime potra ricor-
rere al Consiglio di Stato.

Leggi l'articolo completo
diC.F >>>

Agosto, stop ai treni
tra Tiburtina e Ostiense

Dal 1° al 31 agosto sara interrotta la tratta
ferroviaria tra Roma Tiburtina e Roma
Ostiense per i lavori della nuova fermata
Pigneto. Modifiche per numerosi treni re-
gionali delle linee FL1-FL8 e per alcuni In-
tercity, con servizi sostitutivi in autobus. |l
Leonardo express restera regolare, salvo
due corse serali cancellate. Previsti anche
percorsi alternativi e variazioni d’orario per
alcuni Intercity Notte.

Per tutte le notizie di

Mobilita clicca qui >>>
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Caldo e Iavoro, Roma é
la citta piu a rischio
I caldo estremo e sempre piu
una questione di sicurezza sul
lavoro. Secondo il dossier di
Greenpeace e Cgil elaborato
sui dati del progetto Workli- <R
mate, tra il 2021 e il 2025 Roma -
e stata |'area metropolitana ita-
liana con il maggior numero di |
giornate estive ad alto rischio termico: 47 all'anno, davanti a Mi-
lano (46), Cagliari e Bologna (44). Nel 2025 le giornate a rischio

nella Capitale sono salite a 60, coinvolgendo 278 mila lavoratori,
il 16% degli occupati della provincia.

Lo stress termico aumenta il rischio di disidratazione e malori, ma
anche di infortuni: il calo di attenzione e concentrazione puo fa-
vorire cadute dai ponteggi, scivolamenti e incidenti con i mac-
chinari. Un rischio particolarmente evidente nei cantieri. Nel
Lazio, secondo i dati della Filca-Cisl, dal 2021 sono 44 gli operai
morti nei cantieri edili: 29 nel territorio di Roma e provincia, 6 a
Frosinone, 5 a Latina e 2 ciascuno a Viterbo e Rieti. Tre lavoratori
sono morti in pochi giorni a luglio tra Latina, Borgo Santa Maria
e Pontecorvo. La Filca ha proclamato uno sciopero nel Pontino
e annunciato la costituzione di parte civile nelle inchieste.

IN
?

Per frontegglare | emergenza, la Reglone Lazio ha ampliato | or-
dinanza sul lavoro nelle ore pit calde. Fino al 15 settembre € vie-
tato svolgere attivita all’aperto sotto il sole dalle 12.30 alle 16 nei
settori pil esposti, tra cui agricoltura, edilizia, manutenzione del
verde, cantieri stradali, cave, logistica e consegne con veicoli a
due ruote.

|l problema riguarda anche i lavoratori dei grandi luoghi della cul-
tura. Al Colosseo, |'Usb ha riaperto la vertenza sulle condizioni di
vigilanti, custodi e addetti all'accoglienza, costretti a operare in
postazioni esposte al sole anche nelle giornate da bollino rosso.
|l sindacato denuncia inoltre condizioni di raffrescamento insuffi-
cienti nel presidio sanitario del sito. Dopo il confronto con la Di-
rezione del Parco e Ales sono state promesse coperture per le
postazioni pil esposte, turnazioni piu flessibili e sistemi per ga-
rantire acqua e integratori. LUsb chiede che gli impegni diven-
tino rapidamente interventi concreti.

Cotral, premi agli autisti:
fino a 4mila euro in piu

Cotral introduce un nuovo sistema di premi di risultato peri con-
ducenti, previsto dall’accordo sottoscritto con tutte le principali
sigle sindacali. Grazie ai risultati economici dell’azienda, i lavora-
tori potranno ottenere fino a 4.000 euro lordi aggiuntivi all'anno,
con una tassazione agevolata all’1%.

Il premio sara legato a indicatori come puntualita e regolarita
delle corse, disponibilita a coprire turni aggiuntivi, servizio nei fe-
stivie domenicali e riduzione degli incidenti. Previsto anche un
"bonus continuita” di 400 euro ogni sei mesi per chi effettua al-
meno 139 turni nel periodo, oltre a 100 euro per chi superai 13
turni festivi o domenicali.

l'accordo, firmato da Filt Cgil, Fit Cisl, Uiltrasporti, Ugl Autoferro-
tranvieri, Faisa Cisal e Fast Confsal, lega cosi una parte della remu-
nerazione ai risultati aziendali e alla qualita e sicurezza del servizio.

Lavoro e formazione, nel Lazio
94 milioni per il nuovo GOL

La Regione Lazio mette in i g
campo 94,3 milioni di euro per W 1
il nuovo bando del Programma | S sl
GOL (Garanzia Occupabilita dei
Lavoratori), cambiando il mo-
dello degli interventi: non piu "
singoli corsi scollegati, ma Piani formativi personallzzatl

| percorsi prevedono orientamento e bilancio professionale, for-
mazione su misura, sviluppo abilita digitali e accompagnamento
al reinserimento, autoimpiego o creazione d'impresa. | Piani sa-
ranno realizzati da ATI/ATS di enti accreditati per formazione e
servizi al lavoro, con |'obiettivo di collegare i profili richiesti ai fab-
bisogni delle imprese. Le attivita riguarderanno soprattutto agri-
coltura, meccanica e manutenzione, trasporti e logistica, servizi
digitali, sociosanitari, turismo e accoglienza. Cinque le filiere: rein-
serimento, upskilling, reskilling, lavoro e inclusione sociale e ri-
collocazione collettiva.

Il programma é rivolto a residenti o domiciliati nel Lazio apparte-
nenti alle categorie GOL, tra cui percettori di sostegni al reddito,
disoccupati di lunga durata, giovani NEET, donne in condizioni
di svantaggio, persone con disabilita, over 55 e lavoratori a basso
reddito. Lo sportello per gli enti accreditati € aperto dal 27 luglio,
fino all’'esaurimento delle risorse.

Tranvia Togliatti, nuove misure
contro il caldo

Accordo tra sindacati degli edili, referenti del cantiere e Comune
di Roma per tutelare gli operai della Tranvia Palmiro Togliatti. ||
protocollo prevede refettori e spogliatoi climatizzati, pause e stop
programmati per le lavorazioni piu gravose nelle giornate di
caldo intenso e un aumento dell'indennita mensa.

L'intesa arriva dopo mesi di confronto e assemblee e punta a ga-
rantire la sicurezza dei lavoratori senza fermare il cantiere.

Regione Lazio, 1.000 euro ai
dipendenti e 1.033 progressioni

La Regione ha siglato con i sindacati I'intesa per la ripartizione del
Fondo risorse decentrate 2026, inserendo un contributo straordi-
nario di welfare e nuove progressioni economiche. Ai circa 3.400
dipendenti regionali sara riconosciuto un contributo di 1.000 euro.

l'accordo prevede inoltre 1.033 progressioni economiche orizzon-
tali, assegnate sulla base del merito e della valutazione deirisultati.
Le misure puntano a sostenere il potere d'acquisto del personale
e valorizzare competenze nell'amministrazione regionale.

«E un accordo che riconosce il merito, sostiene il potere d'acqui-
sto dei lavoratori e rafforza gli strumenti di welfare aziendale», ha
dichiarato |'assessora al Personale Luisa Regimenti, sottolineando
il ruolo della Regione nel fronteggiare I'aumento dei costi ener-
getici e delle altre spese familiari.

ROMA E PROVINCIA

VOUCHER TRANSIZIONE
DIGITALE ED ECOLOGICA 2026

RECUPERAIL 70% FINO A10.000 €

dunp
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https://www.dunp.it/
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La casa resta un lusso: apre

I’Agenzia Sociale per I'Abitare

Prende il via I'’Agenzia Sociale per I’Abitare Capitolina (ASAC), il
nuovo servizio pubblico promosso da Roma Capitale per soste-
nere la cosiddetta “fascia grigia”: lavoratori dei servizi essenziali,
insegnanti, personale sanitario, dipendenti pubblici, giovani e fa-
miglie che non hanno i requisiti per I'Edilizia Residenziale Pulb-
blica, ma incontrano difficolta a sostenere i costi e le garanzie
richieste dal mercato privato.

L'’Agenzia punta a favorire I'incontro tra domanda e offerta di af-
fitto e ad aumentare dli alloggi a canone concordato, offrendo
ai proprietari garanzie, assistenza contrattuale e amministrativa,

supporto legale e incentivi
economici. Per gli inquilini
sono previsti orientamento e . 3
accompagnamento nelle si- |
tuazioni di difficolta.

Sono gia cinque gli sportelli at-
tivi: la sede centrale di piazza 44
Giovanni da Verrazzano 7 e quelli nei I\/Iun|C|p| | (via Galllel 57) |
(via dei Bruzi 16A), Ill (via Monte Meta 23) e XIV (via Trionfale 9089).
La rete sara estesa agli altri Municipi nei prossimi mesi. Le richie-

ste e i servizi per i proprietari sono accessibili anche online tramite
SPID sul portale ASAC.

«ll costo delle locazioni e le garanzie elevate chieste dai proprie-
tari rendono la ricerca di una casa sempre piu complicata, anche
per chi lavora», ha spiegato |'assessore alle Politiche Abitative
Tobia Zevi, sottolineando che |'obiettivo & costruire un punto di
riferimento concreto per affrontare la crisi abitativa.

LASAC nasce nell'ambito del Piano Strategico per il Diritto al-
'Abitare ed & gestita da un’ATS guidata da Programma Integra
insieme a nove realta del Terzo Settore.

L. B.

Laurentino 38, riscatto
a partire da 300 euro

Per circa 3.000 famiglie del #
Laurentino 38 il riscatto degli &
alloggi potra costare tra 300 e &
1.800 euro, contro cifre che ar-
rivavano a 30 mila euro.

La svolta € arrivata dopo la ri- & =
costruzione dei documenti sto- !
rici da parte del Consiglio di
Quartiere: I'Ater aveva gia versato al Campidoglio 21 milioni di
euro per gli espropri.

Resta pero il problema del 45% degdli alloggi realizzati da coo-
perative e imprese private, per i quali i costi possono ancora su-
perare i 20 mila euro. In Parlamento e allo studio una proposta
per fissare un tetto a 5 mila euro per gli alloggi fino a 150 metri
quadrati e 10 mila per quelli piu grandi.

Tre immobili comunali

al Terzo settore
La Giunta Capitolina ha appro- w
vato la regolarizzazione di tre
immobili comunali destinati ad
altrettante realta del Terzo set-
tore.

In via Ulisse Aldrovandi, ai Pa- .,

rioli, 'UNAR realizzera un polo per la valorizzazione delle tradi-
zioni regionali. In via Ostiense trovera spazio |’Associazione
Azione Parkinson ODV, con servizi per pazienti e familiari. In via
dei Volsci, a San Lorenzo, I'European Studies Connection APS at-
tivera un laboratorio di inclusione e dialogo interculturale.

l'operazione rientra nel piano del Campidoglio per regolarizzare
e valorizzare il patrimonio immobiliare comunale.

Pisana, undici case per anziani
a 78 euro

Roma Capitale mette a bando
11 alloggi a canone calmierato &
nel complesso di Pisana-Vi- ¥ &
gnaccia, recuperato dopo il fal- €&
limento del costruttore. Dieci =

bilocali saranno assegnati a
78,06 euro al mese; un apparta-

mento piu grande costera 122, 52 curo. | canonlresteranno bloc-
cati fino al 2030.

Possono partecipare cittadini con almeno 65 anni, 0 60 se |'unica

fonte di reddito familiare € una pensione, con reddito entro
53.869,26 euro.

Le domande devono essere presentate entro il 31 agosto. Il pro-
getto prevede anche palestra, cucina collettiva e sala polifunzio-
nale.

Case accessibili,
Roma si ferma al 49%

1 71% degli immobili con almeno tre vani sarebbe accessibile a
una famiglia con reddito medio, ma nelle grandi citta la quota
crolla. Lindice di accessibilita di idealista, calcolato considerando
redditi, prezzi e un mutuo trentennale all'80% del valore, assegna
a Roma appena il 49%. Milano e Firenze si fermano al 46%, Na-
poli al 42%. Genova raggiunge invece 1'87%, Torino il 78%. La
maggiore accessibilita si concentra nei centri minori e nelle aree
con prezzi immobiliari piti bassi.

Affitti sempre piu cari:
Roma tocca il record

A luglio gli affittia Roma hanno .. _
raggiunto il massimo storico: | ]AS‘ |
secondo 'Ufficio Studi di idea-
lista, i canoni sono aumentati
del 4,2% in un mese, arrivando . |
a 19,6 euro al metro quadrato.
Milano e Firenze restano le citta g«
pilu care, entrambe a 224 i
euro/m2. Nel Lazio I'aumento
mensile & stato del 3,7%, con una media regionale di 16,4
euro/m2.

A pesare sui bilanci delle famiglie sono anche gli adeguamenti
dei contratti gia in essere. A Roma, per un contratto a canone li-
bero con aggiornamento Istat al 100%, |'aumento medio puo ar-
rivare a 41 euro al mese, pari a 492 euro in un anno.

L'indice FOI dell’lstat & cresciuto del 2,9%. Sono esclusi dagli au-
menti i contratti in regime di cedolare secca.

COLLEZIONE
2026

Fino al 15 settembre

SCONTI
dal 30 al 50%
f B . vsuuttigli abiti
N B %ﬁﬁ

Narit

06 2414819 /347 9379544
Faspondimnﬂiph.gnj#om

www.laspesadimariapia.com
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Mondiali atletica 2029: Roma
ufficializza la candidatura

Roma ufficializza la candidatura ai Mondiali di atletica 2029 grazie
alle garanzie economiche arrivate dall'intesa tra i ministeri dello
Sport e di Economia e Finanza.

|l sindaco Roberto Gualtieri ha espresso forte soddisfazione, ringra-
ziando esplicitamente i Ministri. Nel rivendicare la solidita del pro-
getto, il primo cittadino ha richiamato |'esperienza accumulata dalla
Capitale nella gestione dei grandi appuntamenti sportivi— dagli
Europei di atletica alla Ryder Cup, fino agli Internazionali di Tennis,
al Sei Nazioni di rugby e al Giro d'ltalia— considerati un dimostrato
volano per |'indotto economico e la promozione della citta.

La parola passa ora alla World Athletics che dovra esaminare |l
dossier capitolino e decidere sull'assegnazione formale.

dall'articolo di Federica Esposito

Torna il grande ciclismo
con il Giro del Lazio

Il 19 settembre 2026 torna il ci-
clismo professionistico nella re-
gione con il Gran Premio del
Lazio (categoria UCI 1.1), che
raccoglie 'eredita dello storico
Giro del Lazio, non piu dispu-
tato dal 2014. La gara muovera &=
da Fiuggi per concludersi ad =& V'8 -
Anguillara Sabazia dopo 182 km dedicati a velous’u Lo sposta—
mento del traguardo da Roma e stato concordato con le forze
dell'ordine per evitare la concomitanza con il match Roma-Inter.

Nato per promuovere i territori tra le province di Frosinone, Roma
e Viterbo, I'appuntamento e sostenuto dalla Regione Lazio e da
Sport e Salute, con |'organizzazione di Terenzi Sport Eventi e della
FCI. Come evidenziato dall'organizzatore Claudio Terenzi, I'obiet-
tivo e riportare nel Lazio i grandi nomi del ciclismo, nel solco di
una tradizione che ha gia visto trionfare campioni del calibro di
Gimondi, Moser e Bugno.

Lazio: vivere o sopravvivere?

S.S. LAZIO = _,_J‘ e
‘iﬂl i

"Chissa, Chissa chi sei... Chissa che sarai... Chissa che sara di
... Lo scopriremo solo vivendo...". Niente di meglio di questa
arcinota strofa di Battisti per fotografare lo stato d'animo del po-
polo laziale alle porte di una stagione enigmatica. In bilico tra la
speranza che la squadra regga la buriana in attesa di tempi mi-
gliori e la tentazione liberatoria di una dolorosa rifondazione,
I'ambiente affronta un presente sospeso e carico d'ansia.

Le condizioni economiche sono note: I'indice del costo del lavoro
impone un rigido "saldo zero", costringendo la societa a vendere
prima di poter acquistare. In cassa, al netto del tesoretto delle
cessioni di Gila e Provedel, c'e poco o nulla, con I'assenza degli
abbonamenti a pesare sui bilanci. A complicare il quadro si ag-
giunge il pasticcio del main sponsor Polymarket, oscurato dal-
I'Agenzia delle Dogane e rimosso in silenzio dallo shop e dalle
maglie ufficiali.

A Formello I'atmosfera oscilla tra il paradossale e il grottesco: tra
gaffe comunicative, obiettivi di mercato che declinano I'offerta
(come i giovani Markmann o Lemkin) e griglie di partenza che
vedono le quote scommesse accostare la Lazio a una stagione
di sofferenza.

Nel frattempo Claudio Lotito,
blindata la rielezione al Senato
grazie all'operazione politica
condotta a Reggio Calabria con
la Reggina, scommette sul fat-
tore tempo. Il patron confida
che l'incendio della protesta
svanisca per sfinimento e che
una tifoseria rassegnata torni, gradualmente, a riempire gli spalti.

Leggqi l'articolo completo di Francesco Pomponi >>> nel quale
I'autore analizza nel dettaglio 'operazione politica di Lotito in Ca-
labria, esclude la cessione del club a fondi esteri, illustra I'ipotesi
dell'ingresso di soci fiduciari di minoranza ed esamina il rischio
che la Lazio si trasformi da bene collettivo in un patrimonio azien-
dale legato a un clan familiare.

Aldo Zaino
Ostiamare, al via il Aldo Zaino, 91 anni e una - Appuntamento all'Eur di Roma con la
restyling del Giannattasio forza da runner anche dopo \ 2° Edizione CF9K Corsa Futurista
per la Serie C la frattura al femore - Run Rome The Marathon e Sport Senza

Partiti i lavori di :
adeguamento allo
stadio comunale.

Il nostro redattore e amico, infortunatosi
il 15 luglio, dal reparto di fisioterapia del
Policlinico Umberto | racconta il suo recu-
pero con parole di gratitudine, energia e
speranza.

Rimosso il vecchio
manto erboso, sa-
ranno realizzati spalti per oltre 1.500 posti,
illuminazione a LED e un secondo campo
per le attivita della Neo Rugby Ostia, si di-
sputeranno anche le gare di atletica.

"Grazie, grazie, grazie a tutti per la vostra
vicinanza — ha scritto — un bellissimo atto
d'amore che mi fa sentire meno solo e mi
aiuta a guarire prima”.

Il primo lotto & previsto per inizio autunno.

Leggi l'articolo di Flaviana Buccho >>> Leggi l'articolo di Enzo Luciani >>>

Frontiere

- Basket in carrozzina, Italia: ecco i con-
vocati per il mondiale di Ottawa

- Franco Lipoli, per gli amici “Zatopeck”

- Antonio Zaini e Costanza Tortu, vincitori
della 6 Ore di Roma 2026

.
Per tutte le notizie di

Sport clicca qui >>>
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Anguria: acqua, licopene
e citrullina in un frutto
estivo funzionale

Una matrice leggera e dissetante

'anguria (Citrullus lanatus L.) appartiene alla famiglia delle Cu-
curbitaceae ed & uno dei frutti pit consumati al mondo. Dal
punto di vista nutrizionale ha una bassissima densita calorica:
composta per oltre il 90% da acqua, € ideale nei mesi caldi per
favorire I'idratazione. Contiene zuccheri naturali (fruttosio, gluco-
sio e saccarosio) inseriti in una matrice povera di grassi, accom-
pagnati da micronutrienti essenziali come vitamina C, vitamina
A, potassio, magnesio, fosforo e piccole quantita di ferro.

Licopene: la scorta antiossidante

Uno dei composti bioattivi piu caratteristici & il licopene, il caro-
tenoide responsabile della colorazione rossa della polpa. Noto
per la sua spiccata attivita antiossidante, questo elemento agisce
in sinergia con il beta-carotene, la vitamina C e i polifenoli per
contrastare i radicali liberi, ridurre i processi infiammatori e pro-
teggere le cellule dallo stress ossidativo.

Citrullina per il cuore e il metabolismo

Un altro elemento distintivo € la citrullina, un amminoacido pre-
sente in quantita rilevanti. Essendo precursore dell’arginina, €
fondamentale per la produzione di ossido nitrico, una molecola
chiave per il rilassamento dei vasi sanguigni. Gli studi clinici e su
modelli animali indicano che il consumo di anguria o l'integra-
zione di citrullina contribuisce a migliorare i parametri cardiome-
tabolici, riducendo in particolare la pressione sanguigna. Dal
punto di vista metabolico, il suo basso apporto energetico favo-
risce la sazieta e il controllo del peso, con effetti positivi sul me-
tabolismo dei lipidi e del glucosio.

Buccia e semi: le risorse nascoste

Un tema particolarmente attuale e di grande interesse per la ri-
cerca riguarda infine gli scarti dell’anguria. La parte edibile rap-
presenta solo il 60% del frutto; tuttavia, buccia e semi
costituiscono una preziosa risorsa nutrizionale e tecnologica. La
parte bianca della buccia é ricca di fibre e citrullina, mentre i semi
apportano proteine, lipidi, minerali e composti fitochimici. La loro
valorizzazione come ingredienti per alimenti funzionali, integratori
e applicazioni cosmetiche permette non solo di ridurre i massicci
sprechi agroindustriali, ma trasforma questo prodotto in una vera
e propria risorsa per I'innovazione alimentare sostenibile.

Dalla Rubrica Le 3 C della Salute: Cibo, Chimica,
Cucina a cura del Prof. Stefano Cinti >>>
All'interno anche le ricette della Chef Nausica

Frutta d’estate:
quanta e quando?

Porzioni, orari e consigli per idratarsi e fare il pieno di vitamine

—

I

Dottor Emanuele Fanella >>> Biologo nutrizionista

Frutta fresca in borsa frigo: un classico dell'estate. Ma la consu-
miamo nel modo giusto? Consigli pratici per idratarsi e fare il
pieno di vitamine senza eccedere con gli zuccheri.

Quanta mangiarne? La regola delle porzioni

Dissetante e ricca di vitamine, la frutta contiene fruttosio. | nutri-
zionisti raccomandano 3 porzioni al giorno per idratarsi senza ec-
cedere con zuccheri e calorie.

Quando mangiarla?

La frutta a fine pasto non fa ingrassare: la scienza smentisce |l
mito. Anzi, le fibre rallentano |'assorbimento degli zuccheri e pro-
lungano la sazieta.

L'eccezione: in caso di colite o sensibilita intestinale pud causare
gonfiore; in questi casi € meglio consumarla come spuntino.

Come spuntino in spiaggia? Sotto I'ombrellone la frutta e 'ideale:
consumata lontano dai pasti spezza la fame, idrata e aiuta a com-
battere il caldo con leggerezza; in generale & un ottimo spuntino.

Le differenze tra bambini, adolescenti, adulti e anziani

Il fabbisogno di liquidi e nutrienti cambia nelle diverse fasi della
vita, soprattutto sotto il sole.

Bambini. Quando giocano spesso non avvertono lo stimolo della
sete, esponendosi al rischio di disidratazione. Offrire frutta ricca
d'acqua come anguria e melone (a fette o frullata) & un ottimo
modo per idratarli sostituendo snack troppo grassi o salati.

Adolescenti. Chi pratica sport o attivita fisica sul bagnasciuga
consuma molta energia e perde liquidi con il sudore. La frutta
estiva assicura il giusto apporto di sali minerali (come il potassio)
e vitamine, utili a prevenire la stanchezza muscolare.

Adulti. In eta adulta la frutta di stagione, specialmente quella di
colore giallo-arancione come albicocche e melone, € fondamen-
tale. Questi frutti sono ricchi di carotenoidi, antiossidanti preziosi
per proteggere la pelle dall’azione dei radicali liberi stimolati dai
raggi solari.

Anziani. Con il passare degli anni lo stimolo biologico della sete
si riduce fisiologicamente. Gli anziani corrono quindi un rischio
molto alto di disidratazione estiva senza rendersene conto. Con-
sumare frutta fresca ricca di acqua e minerali li aiuta a reintegrare
i liquidi persi. In caso di difficolta di masticazione, si pud optare
per centrifugati o frullati freschi preparati al momento.

Consiglio pratico per la spiaggia. La frutta deve essere sempre
lavata accuratamente a casa. In spiaggia va tassativamente con-
servata in una borsa termica: le alte temperature estive possono
alterare |'alimento e favorire la proliferazione batterica.

Per approfondimento:
https://www.facebook.com/BONUMVITAENUTRIZIONE

dax

& @
VUL
La prima Cirioleria a Roma
ROMA - VIA DEL PIGNETO 144 - DARCIRIOLA.IT

e
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Rampallonata,
il tour che ama
la periferia

Non gli stadi, ma i campetti di quartlere La Rampallonata dei
Tamango il 25 luglio ha trasformato l'impianto Antonio Nori di
Tor Tre Teste in una grande festa popolare tra musica, teatro, dj
set e stand. Un format indipendente che punta sulla vicinanza
con il pubblico. Leggi l'articolo di Attilio Migliorato >>>

Rio Dreams,
wagsm estate di
& ¥ spettacoli

Prosegue fino al 30 agosto la quarta edizione di "Rio Dreams - |
carnevale dell'estate ai Tucul”, la rassegna che anima Tor San Lo-
renzo con concerti, cabaret, magia, spettacoli e iniziative per tutta
la famiglia. Leggi l'articolo >>>

Il miracolo della neve a Roma

II'5 agosto davanti alla Basilica
di Santa Maria Maggiore la tra-
dizionale rievocazione del Mira-
colo della Madonna della Neve.
Luci, musica della Fanfara dei EE S
Carabinieri e la spettacolare ne- fEE™M» |
vicata artificiale. i

ROMA DI SERA » AGOSTO

& CINEMA SOTTO LE STELLE

Y Notti di Cinema
a Ponte Marconi

Lungotevere di
Pietra Papa

Fino a fine agosto

Notti di Cinema a
Piazza Vittorio

Piazza Vittorio
(Esquilino)

Fino al 13 set

Arena Garbatella

Piazza Benedetto
Brin

Fino a fine agosto

Cinema Liberato

Parco A. Campagna
(Pietralata)

Fino al 20 set

»J MUSICA DAL VIVO & FESTIVAL

Roma Summer Fest |Auditorium Fino al 15 set
Parco della Musica

Villa Ada Festival |Laghetto di Fino a fine agosto
Villa Ada

Jazz&Image 2026 |Parco del Celio/  [Fino al 16 ago
Colosseo

NIGHTLIFE & SPAZI URBANI
Lungo il Tevere Banchine Tevere Fino al 24 ago

Roma (Pte Sisto)

Testaccio Estate Citta dell'Altra Fino al 5 set
Economia

FLO - FuoriLuogo |[Casilino Sky Park  [Fino al 31 ago
(Rooftop)

Monk Estivo Via G. Mirri Fino a fine agosto
(Portonaccio)

Programmazione soggetta a variazioni. Verificare orari ed
eventuali biglietti sui canali ufficiali.

Al Talenti Village

L'estate
ci porta

f talentivillage.it

In piazza

Un luogo do
vivere insieme!

TALENTI
VILLAGE

LA PIALLA DEL QUARTIERE
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Caso Spin Time: dal rogo
alle sistemazioni,
la trattativa resta aperta

Negli ultimi mesi lo stabile oc-
cupato di via di Santa Croce in £
Gerusalemme 55, sede dello
Spin Time Labs, € tornato al
centro dell'agenda politica, giu-
diziaria e sociale della Capitale.
Nato nel 2013 nell’'ex palazzo
della Zecca, e diventato negli
anni insieme una risposta al-
'emergenza abitativa e un polo EEEE i
di attivita culturali e sociali, con aud|tor|um studio di reg|stra—
zione, biblioteca e teatro. Una realta complessa, abitata da cen-
tinaia di persone e al tempo stesso aperta al quartiere attraverso
iniziative artistiche, servizi e progetti di inclusione.

Il contenzioso giudiziario: la condanna al Viminale

A febbraio 2026 |la seconda sezione civile del Tribunale di Roma
ha condannato il Ministero dell'Interno a risarcire 21.182.118 euro
alla proprieta, Investire Sgr, per la mancata esecuzione del se-
questro preventivo disposto dal GIP nel marzo 2020. Stabilita
inoltre una somma di circa 206 mila euro al mese fino alla libera-
zione dell'immobile.

Una decisione che ha riportato in primo piano anche il costo eco-
nomico della mancata esecuzione dei provwedimenti giudiziari e
ha riacceso lo scontro politico sulla gestione delle occupazioni,
con le opposizioni di centrodestra tornate a chiedere una linea
piu rigida.

Il rogo del 29 luglio e I'evacuazione

La svolta € arrivata la sera del 29
luglio, quando un incendio svi-
luppatosi nell’'edificio di dieci
piani ha imposto |'evacuazione
degli occupanti. Dopo lo spe-
gnimento delle fiamme, I'im-
mobile & stato posto sotto
sequestro in attesa delle verifi-
che di agibilita e sicurezza.

Circa 400 persone, tra cui un centinaio di bambml anziani e sog—
getti fragili, si sono cosi ritrovate all’esterno dello stabile proprio
nei giorni del caldo piu intenso. Per molti il marciapiede davanti
al palazzo e diventato per giorni luogo di attesa, protesta e riparo
Improwvisato.

Il Campidoglio ha attivato Protezione Civile e servizi sociali, pre-
disponendo presidi sanitari, docce, servizi igienici mobili e spazi
refrigerati soprattutto per i minori. Medici e operatori sanitari
hanno richiamato I'attenzione sui rischi legati alla permanenza
prolungata in strada con temperature elevate. Il 4 agosto un
bambino é stato ricoverato in codice rosso, fortunatamente senza
essere in pericolo di vita.

Lappello del mondo della cultura

Sulla vicenda sono intervenuti
anche numerosi registi e artisti,
tra cui Carlo Verdone, Paolo
Sorrentino, Marco Bellocchio,
Matteo Garrone, Mario Mar-
tone e Sabina Guzzanti, chie-
dendo di  salvaguardare
'esperienza di Spin Time.

Nel loro appello hanno sottoli-
neato come all'interno dell’edi-
ficio siano nate nel tempo attivita che vanno oltre la funzione
abitativa: spazi culturali e museali, una camera oscura, un teatro,

laboratori e progetti sociali. Per i firmatari, quindi, la vicenda ri-
guarda non soltanto il destino degli occupanti ma anche
un‘esperienza culturale e sociale ormai radicata nella citta.

Lofferta del Campidoglio e I'“accordo ponte”

I 5 agosto Roma Capitale ha formalizzato alla proprieta un’offerta
per |'acquisto dell'immobile, sulla base di una stima di congruita
affidata all’Agenzia del Demanio o all’Agenzia delle Entrate.

Parallelamente il Comune ha proposto un “accordo ponte” per
ottenere temporaneamente la disponibilita dello stabile e con-
sentire un eventuale rientro rapido e in sicurezza delle famiglie e
dei soggetti piu vulnerabili.

La trattativa sull’acquisizione resta perd complessa e, nell’attesa
di una soluzione definitiva, I'amministrazione ha concentrato gli
sforzi sulla ricerca di sistemazioni alternative per chi non puo rien-
trare nell’edificio.

Il caso supera i confini italiani

Il 9 agosto & intervenuto anche
Koldo Casla, Relatore speciale
delle Nazioni Unite sul diritto
all'abitare, chiedendo alle au-
torita italiane una soluzione
abitativa di lungo periodo per
la comunita evacuata.

Casla ha richiamato anche al-
cuni principi da rispettare nelle sistemazioni prowvisorie: sicurezza
personale, unita dei nuclei familiari e un adeguato livello di pri-
vacy, sottolineando che le soluzioni d’emergenza non possono
trasformarsi in una condizione permanente.

Il giorno successivo anche Al Jazeera English ha dedicato un re-
portage alla situazione dedli sfollati accampati davanti allo sta-
bile, mostrando famiglie, bambini e giacigli improwvisati lungo
via Santa Croce in Gerusalemme. Il caso Spin Time e cosi uscito
dai confini della cronaca romana conquistando un’attenzione in-
ternazionale.

Centosessanta persone gia sistemate

Nel vertice dell'11 agosto in Campidoglio, gli assessori Tobia Zevi
e Barbara Funari hanno fatto il punto con i rappresentanti della
comunita e con le strutture capitoline coinvolte nell'emergenza.

Secondo il Comune, circa 160 persone hanno gia ottenuto una
sistemazione alternativa. Il lavoro prosegue caso per caso, con
particolare attenzione ai nuclei con minori e alle situazioni di mag-
giore fragilita.

La ricerca privilegia, quando possibile, I'Esquilino e i quartieri vi-
cini. La scelta non e soltanto logistica: I'obiettivo &€ consentire ai
bambini e ai ragazzi di proseguire il percorso scolastico senza ul-
teriori traumi e preservare le relazioni sociali e territoriali costruite
negli anni.

Dalla proprieta 500 mila euro per I'emergenza

Il 12 agosto Investire Sgr, proprietaria dell'immobile, ha annun-
ciato un contributo straordinario di 500 mila euro destinato a so-
stenere Roma Capitale nella ricerca di sistemazioni temporanee
per gli sfollati.

Sara il Comune a individuare strutture e servizi necessari, mentre
la societa provvedera direttamente ai pagamenti, attraverso una
delegazione, entro il limite della somma stanziata. Anche la pro-
prieta ha indicato come preferibile, quando possibile, |a ricerca
di sistemazioni nell’'Esquilino e nelle aree limitrofe, soprattutto
per tutelare i nuclei piu fragili e la continuita scolastica dei minori.

Sul futuro dello stabile, invece, la partita resta aperta. Mentre pro-
segue il lavoro per togliere dalla strada le persone evacuate, ri-
mangono da definire sia |'esito della trattativa per |'acquisizione
dell'immobile da parte di Roma Capitale sia la sua futura desti-
nazione. Una vicenda iniziata come occupazione abitativa tredici
anni fa e diventata oggi un nodo nel quale si intrecciano diritto
alla casa, legalita, politiche sociali, cultura e patrimonio pubblico.

Privacy

Sicurezza sul lavoro & H ld e 98' %
Sorveglianza sanitaria ¥ . @ Standard ISO

HACCP i

Consulenza e Formazione Accreditata

s Apprendistato
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ORIZZONTALI

1. Cid che non va perduto.
3. Ospita opere e collezioni.
8. Un gioco fatto di immagini e lettere.

. . . 10. A loro sono destinati 11 alloggi alla Vignaccia.
- 11. Da spazio estivo a_parcr:: permanente sul Tevere,
....... 13. Area urbana a traffico limitato.

14. La testata che stai leggendo, tutta attaccata.

. . 19. La via del nuovo parco d'affaccio sull'Aniene.
20. Il quartiere del Laghetto.
21. La zona del Canale Palocco da mettere in sicurezza.
22. Un insieme di collegamenti.
23. Il quartiere del grande parco romano.

VERTICALI

2. Si infrange sulla riva.
4. Roma, per gli antichi
5. Quella che respinamo.
6
I
9

. Quattro lettere che hanno finanziato molti interventi.
. Uno slargo cittadino.
. Dopo il rogo, casa e cultura per centinaia di persone.
12. Precede |a notte.
14. Fanno 'respirare’ il Laghetto dell'Eur.
15. Pud soffrire se si guarda 'eclissi senza protezione.
16. Quello che stai leggendo.
17. Il litorale.

18. Al Bioparco ne sono ammivati cinque, dalle grandi
orecchie.

I numeri rossi indicano le risposte tratte dagli articoli di questo numero.

Le caselle misurano 38 x 38 px; il blocco complessivo & 1026 x 800 px.

QUANTO CONOSCI ROMA?

1. Quale monumento ha una grande

Trova i 12 quartieri di Roma

Parole nascoste in orizzontale, verticale e diagonale. Tutte in avanti.

L|S|/A|N|L|O|R|E|N|Z|O|Q|Z]|S]|O apertura circolare chiamata “oculus”?
zlTleglalRIBIAITIEILILIAIHIL A. Colosseo B. Pantheon C. Castel Sant’Angelo
G S B N B N RN RS Rl Pl 2. A chi é dedicata la piramide presso
OAIQIRIW KT ZC/RIP M I |C|T Porta San Paolo?

N(S| T|(U|lP|E|T|Y|)J|I|O|W|E|E|O A. Caio Cestio B. Tito Livio C. Marco Aurelio

L bl RS C A RN V0] Ll ARLAL 3. Quale fiume confluisce nel Tevere a
E(IO(C|U/A/RIGIA|G|N(QIQ|R|T|O Roma?

V| N|F| H|S|S|T|/N| T/ A|T|V|A|O|S A. Liri B.Sacco C.Aniene
R|E|I|P|/H|/O|E|C|[T|A|S|A|A|E|K

bls|p|1|kK|lplz|L|lv i clT|lo|T|L|s Soluzioni: D€ —V¢Z—4dl
E|/A|/W|L|S|H/R|K|A|E|I|A|A|L]|U
X|c|H|D|L|V|L|[I|A|N|/R|O|R|E|P
G|R|N|D|J|Z|G|S|G|V|O|E|L|A|G
Z|o|S|T|E|s|T|A|c|c|1|Oo|X|0]|2Z

Quartieri da trovare

e SANLORENZO
* OSTIENSE

* CENTOCELLE

e MONTESACRO
* TRASTEVERE

* QUARTICCIOLO

* GARBATELLA

* TESTACCIO

* PIETRALATA

e MONTEVERDE

* TORPIGNATTARA
e TUSCOLANO

Soluzione: 4 parole, 16 lettere
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DI LANCIO
Dal 1987 raccontiamo Roma. Oqqi lo facciamo anche attravers : .
+ ) * ‘ a oma. Uggl lo facciamo anche attra 0 Prurpnzuanevahdapermprime
il PDF interattivo uscite del nuovo mensile ppf

o

abltare(a)rnma

E) Cronaca e
Tutta Roma.
In un solo PDFE.
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ABITAREAROMA IN NUMERI

1987 92.000+ 9.500.000 2026

Nasce Articoli Pagine viste A MNasce il
Abitare A pubblicati online nel 2025 supplemento in PDF

" Raggiungi lettori interessati, informati e radicati sul territorio.

| NOSTRI FORMATI PUBBLICITARI -

Modulo Base ' | Modulo Doppio Modulo
500 x 250 px 500 x 500 px Banner Basso
1026 = 250 px

PREZZO PREZZO

S56-00- 10000 PREZZO
€ € € 100.00-
PROMO R PROMO
e 2500 [ e 50.00 || oM 5000 i
Modulo | Modulo Modulo
Banner Medio Mezza Pagina Pagina Intera
1026 x 500 px 1026 x 930 px 1026 x 1866 px

i =

PREZZO PREZZO PREZZO
2290 00.00- "R 4 00,00 e 800 00 i
e 2100.00 | e "09200.00 R | £"°400.00 |

Note tecniche

Racconta la tua attivita oA
J a « Formati accettati: IPG, PNG o PDF.

| nostri lettori sono storicamente abituati a leggere e ad approfondire. « Risoluzione consigliata: 150 DPI

@

Ogni inserzionista pud wilizzare lo spazio acquistato come classica grafica pubblicitaria o 300 DPI per testi molto nitidi
oppure trasformario in un pubbliredazionale testuale. su smartphone.
Il costo resta identico a quello previsto per il corrispondante formato grafico. = |link presenti nelle grafiche possono

essere resi cliccabili gratuitamente.

|| Per informazioni o prenotazioni pubblicitarie:

abitarearoma@gmail.com




